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Cdnh tri gieo bao y cdt tuong,

Day chua Xa Loi nét thanh luong.

Thdp cao, thirc tinh chudng ngén tiéng,
Dién bau, tin thanh khach niém huong.
Phét hoc béng @é tén nham dich,

Tir Quang bdo lgp dudc soi duong.

L0i xua chdu ngoc nghe tuyén giang,
Tam ngdt tram nhu tri diém huong.

Trich Tap chi Tir Quang sb 239
Thang 1 nam 1973 (PL 2516)
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HAI PHUONG PHAP

CHANH TRi

NHO, THICH trén nguyén tic déu dong ¥ nhau vé chd
mudn trd nén bac Thanh hién can phai tritng tam diét
duc, nhung phuong phap ctia doi bén xét thiy khong
gibng nhau, chi vi chi tritong ctia d6i bén vé ngudn goc
ctia muon duc khac nhau.

Theo Dao Trinh Nhat trong quyén Duong Vuong
Minh, Téng Nho chia cé hai hang long duc: Mot 1a cai
duc bén ngoai cam dd, hai 1a cai duc & trong minh ndi
lén. V6i duc ngoai du, 1y phép stra minh ma tri. V6i
duc trong tam, cé diéu lanh, cé diéu khong lanh, néu
minh muén né lanh thi duge lanh, dén thé 1a long duc
phai dao; trai lai, hiéu danh tham 1gi 1a long duc trai
dao, chiing ta phai diing cong phu do dan suy xét lam
phuong thubc chita.

M6i bude vao cau chuyén la thdy cach phan chia
long duc nhut vita ké, hinh nhu khong dang lam véi s
that. Cai duc bén ngoai cam db 1a nhu thé nao? Thay
sac dong long, d6 1a 151 néi & cita miéng nhiéu nguedi.
Thé 1a d6 toi cho sic, cho sac 1a cai co lam phat dong
long muén (duc). Dao Phat khong chii trivong nhu vay
ma qua quyét rang tat cad déu do long ta, do tAm ma ra.
Cai dong & tAm mdi 1a nguyén nhan chinh, con sic thay
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triede mat, chi 1a cai trg duyén, gitp cho cai nhan kia
dam choi nay 16c. Co6 thé vi cai tAm tham sac nhut mot
ngon dén trong 16ng, con sac thiay & ngoai nhuit b6 rom.
C6 ngon den ma khéng c6 rom thi lira ctia ngon dén
16ng khong cé phuwong phap chay lan ra ngoai dugc.
Da danh trach nhiém cta rom trong vu chay nay chi
la trach nhiém nhe, trach nhiém ctia mdt tong pham,
con chinh thtt pham 1a ngon dén kia. That thé, c6 rom
ma khong Itra thi rom lam gi chay. Da can phan trach
nhiém ctia d6i dang mot cach minh chanh nhu vay roi,
chting ta khong thé bao cé “cai duc bén ngoai cam db”
duwge. Dua bé rom vao tan phia trong ctia mot cai long
khong deén, thi rom kia 1& ¢6 nhién phai con nguyén
ven, c6 chdy la tai trong 16ng c6 ngon dén.

Badi cd, Phat gido day phai diét ngon dén tham duc trong
long ta. Dén da diét duwege roi, thi ngoai canh khong con anh
hudng gi dén ta nita. Cai nhan chinh da ditt, ngoai duyén
sé tiéu ma hanh dong, titc la nghiép ciing khong c6. Vay thi
chi c6 mot cai duc, chit khong phai hai cai. Cai duc ay 1a
“cai duc trong tam minh
ndi 1én”, nhwe Téng Nho
noéi trong phan sau ctia
cau sach da dan chitng
& dau bai nay.

Dé trit cai ng duyén
ngoai canh, Téng Nho
c6 phap stta minh, nha
Phat c6 phép git gidi,
dong nhau. Nhung gidi
luat chi la mot phuwong
tiéen “phong phi chi
ac”. Phong phi la sy sai
quay hay tiéng ngudi
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ché bai, nhw treong hgp cAm ngudi tu si tiép chuyén mot
minh vé&i dan ba, hay nhan mét vat gi do nguoi dan ba
trao tan tay... Chi ac la ditt ac, thi nhut an chay dé dit cai
ac sat hai sinh mang ctia cam thii. Phong phi chi 4c ctia
nha Phat hay phép stta minh ctia Tdng Nho chia phai 1a
phuong thudce tri ditt tham duc.

C6 cau chuyén sau day chitng t6 diém nay. Mot nha s
tré tudi, trén budc duong hanh héa, phai sang mot con
song, nhd thuyén ctia mot c6 1ai do ciing tré tudi. Do dén
bén, nha st moéc day tra tién, nhu cac khach do giang khéc.
Co lai do doi hai tién. Nha su hoi tai sao, cd lai bao: “Mdt
tién qua do, mot tién vi sw da liéc t6i”. Chuyén vé, nha su
tir hoi, khong ngd co 1ai nita. Thé ma khi dén bo bén kia,
c6 1ai vAn doi hai tién. Su hoi cau, nhung ¢6 bao: “Ong
khong ngé todi, nhung dng con thay toi trong tAm 6ng”...

Cau chuyén cé that khong, nghi d6 khong phai 1a diéu
quan trong. Cai hay & day 1a chi cho chiing ta thay riang
khong ngé méi la viéce giit gigi bé ngoai, va khong ngd
chua chac 1a khong thay trong tAm, ma hé thy la pham
toi 16i roi. ‘Toi 16i bat nguodn tie trong long ta. Cé khi ta
khong ngé, khong nghe, khong hoi, khong ném, khong
&, nhitng nghiép quiy da gay, bai vi trong long ta da khéi
nhitng ¥ niém, nhitng tu twédng bat chanh. Vi vay, phép
stta minh hay viéc gitt gigi chi la moét bitc rao ma ching ta
can phai ti dung 1én dé gitt minh ditng sa vao hé sau toi
16i, nhung ditng tiedng cé rao iy la di. Co6 rao ma long ta
van nht chao dau so6i, sting suc thic ddy, thi rao cé cao
thé may, chiing ta ciing nhay ngang. Phuong thubc tri duc
hay nhat 1a phuong tri ngay tan gboc, tic 1a ngay noi tam.

Vé phuong tri tAm, Téng Nho lai vé van nhu thé nay:
“Véi duc trong tam, c6 diéu lanh, c6 diéu khong lanh,
néu minh muén né lanh thi dugc lanh, dén thé 1a long
duc phai dao; trai lai, hiéu danh tham 1gi 1a long duc trai
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dao, chiing ta phai diing cong phu do dan suy xét lam
phuong thubc chita”.

Bao trong tAm c6 nhitng cai duc lanh, c6 nhitng cai
duc khong lanh, danh. Nhung lam thé nao dé phan biét
nhitng cai ham mudn thién v4i nhitng ham muén bat
thién? Tédng Nho so lige cho biét: hiéu danh tham 1gi 1a
long duc trai dao. Rat diang! Nhung bao gio ngudi hiéu
danh tham 1gi lai biét minh hiéu danh tham 1gi? Téng
Nho qua quyét néu ap dung phuong phéap tinh li, ngdi
yén, lang long suy xét sé biét. Diing nita! Nhung nén dé
phong, néu 14y c6 1a suy xét ma that ra 1a suy luan, thi
khong con gi nguy hiém hon.

Suy luan 1a dya theo nhitng 1y 1€ tit minh nhan la ding
dan dé xem xét moi viéc. Cai xem xét nay la ding dan
dé xem xét moi viéc. Cai xem xét nay c6 ding la khi nao
nhitng 1y 1é kia ciing ding. Néu gap nhitng 1y 1& vun vat,
nhitng 1y 16 ctia ngudi bi thanh kién, tap quan lam m, thi
tit suy luan dé lam 1am duong lac 16i. Cai nguy & ché ho
lam méa khong bao gi ho chiu 1a lam. Vi sao? Vi ho bao
14 ho da suy nghi chin chan roi.

Phat gido ciing nhan phai cé tinh li méi thay su that,
md&i thay chan 1y. Tinh li cia Nho gia 1a phép chi quan
ctia nha Phat, trén nguyén tac la vay. Nhung trong thuc
hanh c6 ché sai khac.

Chi 1a ditng cac loan twdng va dat tat ca siic tut tdng
vao mot viée, vao mot van dé citu xét cho tuwong tan,
chang khac diing céi kiéng chiéu dai (loupe) tap trung
anh sang mat trdi vao mot vong nho; anh sang tap trung
ay sé c6 nang luc d6t chay manh gidy dé duéi kiéng. Tap
trung duge nhw thé, tur tidng sé c6 nang lie dét chay bao
nhiéu dam may mo vo minh che 14p chan tam, thic tanh
cta ching ta.

Quan la xem xét. Cai xem xét nay c6 ding hay khong
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la do cai “Chi” vita n6i c¢6 duge thiec hanh toan ven hay
khong. Vay thi cai viéc ditng cac loan tudng, ditng nghi vo
nghi van, 1a mét diéu kién quan trong, nhd dé ma ching
ta sé duge sang su6t mot phan nao vé cai gid doi ctia thé
su, thé tinh, nhién hau méi cdi mé& duge nhitng xiéng
xich bay lau budc chit ching ta vao danh véi 1gi, dé ding
dang ra dom ng6 lai viéc doi ma danh gia moi sy vat cho
dang. Ctt s6bng mai trong thanh kién sai 1am, nhw cho cé
giau c6 tudc mabi sang, thit c4, nem cha mdi ngon... thi
lam gi thdy cai nghia that ctia chit sang, chit ngon?

Nha Nho biét day ngudi tinh i, tic 1a chi quan, nhung
triede khi cho ngdi tinh Iy, chwa day dwge nguoi thay ro
viéc doi, nghia 1a tap cho cé chanh kién. Nhut vay thi cai
tinh li dé thanh mot 161 suy luan, néu khong mo hod thi
ciing nguy hai vi lam tang long tin tudng & nhiing ly 1é
trai vai sy that.

Dén day, chiing ta thay 16, trén nguyén tac, Nho Thich
c6 chd tirong dong vé Itta duc, vé phuong phap dap lita,
thi bén can bén sau, néu khong than trong, dé lam suy
luan v6i quan sat. &%

Trich Tap chi Tt Quang s 75 & 76
Thang 4 va 5 nam 1958
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Loi nguoi xua (Suu tim)

Tiin Nhan Do,

Ké vé Ié vd thudng
Ndng tat, hét ngay lai dén daém.
Pa toi, duong doi cang toi thém.
Nha minh dén cé ma khong thap,
Lai nho @nh sang cua nha bén.
Sau nui mgt troi chua kip lan.
Bén ho trang sdng da nho lén.
Song chét luégn hoan, doi da vy,
Sao khong niém Phat, sém quy thién?

bém mua bao
Bong troi néi gio, bui tung bay.
Ong chai say tit, mdc thuyén xoay.
Mot day nii @i vang tiéng sam.
Clzan troi bon phia mit mu may
am s@p mua roi nhu thdc do.

Thi nhau dnh chop xé dém day.

Badt chot béo tan, troi lai tanh.
Trang sang ngodi thém - canh may day?
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Ké vé Ié vd thudng
Sang dqy, mqat troi moc phia Dong.
Ldt sau da thdqy ding trén khong.
Ma ngudi nhu thé dang mé ngi,
Chéng hay van vét vén xoay vong.

Vé bénh tat
Hoa nd réi tan, hoa lai nd.
Sw doi syy thinh, co ma khong.
Sao chéng tinh tém ngoi suy nghi,
Tu minh g&y kho, cit long dong?
Am duwong, tdi durc cit xoay van.
BE doi vi thé ldm gian trudn.
Nhung da co than thi co bénh.
Bang khong cé bénh, dat khéng thén.
Thudc quy truong sinh khong thé cé.
Chang gi niu giit tudi thanh xuén.
Cdi chinh - tu than, xa quy du,

Hang ngqy tam niém huong thién chan.

Kiép nguoi
Kiép nguoi - bot séng bién ménh mong.
Song chét tai thién, chd bén long.
Ndang dep binh minh, chiéu sam toi.
Mua xudn la moc, héo mua dong.
Lé Vong, Phan Lang déu chét ca.
Thién nhién vdn vat cit xoay vong.
Kiép doi da vy, ditng than van.
Vé Ty ndng ngd, nudc vé Pong.
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GIA MA... SUGNG!

PO HONG NGOC

Ot cu gia trén tram tudi duge nha bao phdng

van bi quyét sbng lau, cu cuoi: Cé gi dau,

sang nao toi ciing ty héi hom nay minh nén &
Thién dang hay & Dia nguc day, roi ngan ngit mot lic,
toi chon Thién dang!

Chét lugng cudc song (Quality of life) duge dinh nghia
1a “nhitng cam nhan cta cd nhan vé cudc séng cua ho
trong boi cdnh van héa va cdac hé théng gid tri ma ho
dang song, lién quan dén cac muc dich, nguyén vong. tiéu
chudn va cdac mbi quan tam ctia ho”. (WHO, T6 chitc Stic
khoe Thé gi6i).

Cé mot bang chi sb giup do dac Chdt lugng cudc
soéng gom cac yéu t6 nhu vé thé chat, tam 1y, tinh doc
lap, quan hé xa hoi va moi truong séong dé mbi ngudi
tir danh gia va ti diéu chinh, thich nghi. Day 1la mot
s cau héi trong hang tram cau hédi ctia bang Danh gia
chat lrgng cudc sdng:
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Trong 2 tuan qua, ban danh gid chat lugng cudc song
ctia ban & mitc d) nao? Rat xau? Xau? Khong tét khong
xau? Tot? Rat tot? Trong hai tudn qua, ban cé hai long
vé stic khée ciia ban khong? O muc do nao? Ban c6 cam
thay vui song, thay cudc séng la cé6 y nghia? Ban c6
chdp nhan ngoai hinh ctia ban hién nay khong? Ban
c6 du tién dé ddp ting nhu cau hdang ngay khong? Ban
c6 dugc vui choi gidi tri khong? Ban cé di lai dé dang
thodi mdi khong? Ban cé6 hai long vé gidc ngtt ctia minh
kchong? Ban cé hai long vé mébi quan hé ca nhan ctia ban
vdi ngudi chung quanh? Ban cé hai long vé nhitng diéu
kién séng hién nay? Ban c6 thuong cam thay chdn nan,
tuyét vong, lo au, tram cam...?

Thinh thoang, ta cting nén ti héi minh nhitng cAu nhu
thé, ditng dé kéu 1én: “...nhin lai minh doi da xanh réu”
(Trinh Coéng Son).

“Sttc khoe 1la mot tinh trang hoan toan sang khoai
(well-being) vé thé chat, tam than va xa hoi, ché khong
phai chi la khong c6 bénh hay tat” (WHO). D6 la dinh
nghia chung vé sttc khoe. Riéng véi ngudi gia thi dinh
nghia c6 khac di mot chiit: Sitc khde cua nguoi gia chi
yéu la phat trién va duy tri dugc su sang khodi va hoat
déng chitc ndang vé tam than, xa hoi va thé chat cua
ho. Su khac biét & day 1a da dua yéu té6 “tam than” 1én
hang dau. B&i & tudi gia, thé chit da réu ra, moi thit dan
qua “date”, nén chat ligng cudc séng chit yéu nam &
“tam than”!

Nghién cttu cho thay tudi gia thuong c6 duge hanh
phtc khi:

- Biét tit bi v4i minh,

- Chép nhan minh,

- Hiéu luat vo thudng clia cudc song;

- Coé ky tic tot vé tudi tho va tudi thanh xuan;
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- Dugc it tai sap xép cudc séng theo ¥ riéng, khong

bi ap dat;

- Duy tri tbt cAc mbi quan hé gia dinh, bé ban...

- Stic khoe thé chat tuong doi tot,

- Tai chanh dwgc tw chu.

- Gan giii v6i thién nhién.

- Gift ngon Itta nhiét tinh, niém an lac, thanh than

trong tam hon.

Biét vay, nhung trén thuc té, gia thi khé ma sudng.
Ta c6 cai khuynh hwéng dé thay khé hon. Khé dé nhan
ra con sudng thi kho biét! Mot ngudi luén thidy minh...
stténg thi khong khéo ngudi ta nghi ngd han cé van deé. ..
tam than! N6i chung, ngudi gia c6 ba ndi khé thuong
gap nhat, néu giai quyét duge sé gitip ho sdng “tram
nam hanh phac”:

* Mot 1a thiéu ban!

Nhin qua nhin lai, ban cit roi rung dan... Thiéu ban, dé
hut hang, c6 don va di nhién... c6 doc. Quay quat, cing
thang. Liic nao ciing dang nhu:

“Gam mot khoi cam hon trong ciii sdt

Ta nam dai nghe ngay thdang dan qua...!”.

Nguoi gia chi sang khoai khi duge rém ra véi ai do,
nhat 1a nhitng ai “cting mot lita bén troi lan dan”... Gap
dutgc ban tam giao thi qua 1a mot lieu thude bd ma khong
bac si nao c6 thé bién toa cho ho mua dugc!

Ngay trieée, Uy Vién titéng cOng ma con phai than:

Tao ¢ nha tao tao nhd mi
Nho mi nén phai buéc chan di
Khong di mi bdo rdang khong dén
Dén thi mi héi dén lam chi
Lam chi tao ¢6 lam chi duoc
Lam duoc tao lam da lam khi...
(Nguyén Cong Trit)

16 TU SACH PHAT HOC



TU QUANG TAP 23 - Qesiin Mia Tuit 2078

Gap gd, trao d6i, dom ngé, khen ngoi hoac... ché bai
1An nhau déu c6 1gi cho sitc khée! C6 dip tiong tac,
c6 dip cai nhau 1a sudng roi. Cac té bao nao sé duoc
kich thich, dudc hoat héa, sé tiét ra nhiéu kich thich té.
Tuyén thugng than sé hang 1én, lam viéc nang nd, tao ra
cortisol va epinephrine lam cho mau huyét Iru thong,
hoi thd tré nén sang khoai, roi tuyén sinh duc tao ra
DHEA (dehydroepiandrosterone), mot kich thich té lam
cho nguoi ta tré lai!

* Hai la thiéu... an!

Thuc vay. An khong phai 1a tong, 1a nubt, 1a xuc, 1a
ngau nghién... cho nhiéu thitc an! An khong phai la
nhodi nhét cho day bao tit! Trong cudc séng hiang ngay
c6 nhiéu thtt nuét khong troi lam! Chang han én trong
ndéi sg¢ hai, lo au, buc titc; an trong ndi cho doi, gian
hom... thi nubt sao troi?
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Ngudsi gia thiéu an, thiéu nang litong phan 16n 1a do sg
bénh, kiéng khem qua dang. Bac si lai hay hii, lam cho s¢
thém! N6i chung, chuyén an ubng nén nghe theo ménh
Iénh ctia... bao tit.

“Listen to your body”. Hay lang nghe s¢ mach bao
ctia co thé minh! Co thé néi... thém an cai gi thi n6
dang can cai do, thiéu cai d6! Nhung nhé an 1a chuyén
ctia van héa! Chuyén ctia ngan nam, dau phai mét ngay
mo6t budi. Mén an gan véi ky niém, gan véi théi quen,
gan v&i mii vi tit thud con tho! Ngudsi gia ¢6 thé thich
nhitng moén an... ky cuc, khong sao. Ditng ép! Mién du
bdén nhém: bot, dam, dau, rau trai... Cach an ciing vay.
Men tiéu héa duge tiét ra tit tam hon ché khong chi tie
bao trt.

* Ba la thiéu van dong]!

Gia thi hai chan trd nén nang né, nhuw moc dai ra, biéu
khong chiu nghe 10i ta nita! Cac khdp ciing lai, sung 1én,
xuong thi mong ra, gion, dé v, dé gay...!

Bac si thuwong khuyén van dong ma khong huéng dan
k§ dé 1am céc cu rang qua sttc chiu dung, 1am bénh thém.
Phai lam sao cho nhe nhang ma hiéu qua, phu hop véi
tudi tac, voi siic khoe. Phai tie tit va déu déu. Ngay xua,
ngudi ta san ban, hai lvgm, danh c4, lam rudng, lam ray...
Bay gi¢? chi ngdi quanh quan truede tivi!

Nguyén tic chung 1a két hgp hoi thd véi van dong.
Cham rai, nhip nhang. Lay Phat cting phai dang... ky
thuat dé khéi dau ling, veo cdt sdng. Ding ky thuat 1a
gitt tur thé va két hgp véi hoi thd. D6 ciing chinh 1a thién,
1a yoga, dudng sinh...! Van ddéng thé lyc diang cach thi
gia sé cham lai. Giam tram cam, budn lo. Phan chan, tu
tin. D¢ an, dé ng...

Tém lai, giai quyét duoe “ba cai lang nhang” d6 thi ¢6
thé gia ma... suéng vay! <%
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NGUYEN KHOA PIEM

Lén chia ngoi nhét cé may
Puong xa goi mdi, thong tay giang ho.
Bong dung ran mot tiéng: “vVo”

Thi ra bia bot con cho dudi khe.
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CAU POI
NHAN TUONG PAI QUAN AM (CHUA XA LOI)
KHANH THANH XUAN MAU TUAT

N AuarNam Hi; nap iy nk,

L, S Kim thin phs hign,

N, B phit dp B g KRS
‘Wﬁ%ﬁ?‘ Wi

Nohidng tink Gins, viy diovg (i2a,

cam 6 thom r9at;

1AL com miia phAp mhadm can khin.

\

277 KHANH VAN
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12 vi Phat d0 mang
THICH PONG BON

6i mdt con gidp sé ¢6 modt vi Phat do ménh
riéng, phit hd do tri, mang lai binh an, sttc khée
cho mbi nguoi.

Tudi T¥: Vi Phat ho ménh la Quan Am nghin tay nghin
mat, mot trong tit dai Bo tat trong tin nguwdng dan gian.
Quan Am B0 tat 1a ngudi trg gitp bén trai ctia ditc Phat
A Di Da, cting v6i ditc Phat A Di Da, Dai Thé Chi Bo tat
(nguoi trg giap bén phai cta dic Phat Di Da) hgp thanh
“Tay phuong tam thanh”. Nghin tay ctia Quan Am biéu
tuong phit trg chiing sinh, nghin mét ctia Quan Am gitip
nhin khap thé gian, cttu gitip chiing sinh.

Tudi Sttu va tudi Dan: Hu Khong Tang Bo tat danh hiéu
AKASAGARBHA chinh la vi Phat h6 ménh cta cac ban.
Ngai con c6 mat hiéu 1a Khé Tang Kim Cuwong, biéu tugng
cho st giau c6. Hu Khong Tang Bo tat 1a Tam thé chuw Phat
dé nhat phu than, cong ditc bao la phit kin h khong, tri tué
vo bién, long kién tri va sitc chiu khé nhut kim cuong.

Tuéi Thin va tudi Ty: Phé Hién Bo tdt danh hiéu la
Samantabhadra chinh 14 vi Phat ban ménh cho hai tudi nay.
Ngai c6 nang lizc siéu pham, than phan tai thap phuong.
Ngai cting véi Thich Ca Mau Ni, Van Thit Bo tat hgp thanh
“Hoa Nghiém tam thanh”. Phé Hién Bo tat cudi voi trang
sau nga, tiegng tring cho tri hué, viegt chudng ngai. Ngai
hanh nguyén v6 cting, cong ditc vo tan, tinh thitong vo bién,
than than khap cac chia, tity duyén gido héa chiing sinh.

Tudi Mao: Vi Phat ho ménh cho ban 1a Van Tha Bd
tat, danh hiéu Manjusri. Toan than ngai mau tim anh
vang kim, hinh hai nhw dong tit. Tay phai caAm kim citong
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bao kiém biéu tiegng cho s sic bén ctia tri nang, cé6 thé
trdm quan ma loan vii, chém dtt moi budn phién. Tay trai
cam canh sen xanh tugng trung cho tri tué tdi cao, than
cutdi sut tit, biéu twgng tri hué pha dém tdi ctia V6 minh
nén con duge xung la “Dai tri”.

Tudi Ngo: Dai Thé Chi Bé tat chinh 1a vi Phat hd ménh
ctia ban. Ngai chinh la vi Phat trg gitip bén phai D¢ Phat
A Di Da. Ngai thuong ding anh sang tri tué chiéu khap
mudn loai, khién chting sinh muwdi phuong thé gidi thoat
khoi khé dau, hoa huyét quang kiép nan binh dao. Ngai
c6 nang lugng vo thuong, uy thé ti tai, vi thé Dai Thé Chi
Bo tat di dén dau thién dia chin dong, bao vé chiing sinh,
trir tai ach ma quy.

Tudi Dau: Bat Dong Tén Bo tdt, danh hiéu Acalanatha
1a vi Phat ho ménh ctia ban. Ngai con duwgc goi 1a Bat Dong
Minh Vuong. “Bat ddong” chi long tit bi kién c6 khong giao
dong. Bat Dong Minh Vuong 1a vi ding dau trong Phat
gido Mat tong bat dai minh vitong. Cho dit gap bat ctt kho
khan gi ciing déu c6 thé quét sach moi trd ngai. Vé ngoai
phan no khién dam ma quy dam doa dam chiing sinh phai
sg hai chay xa.

Tudi Miti va tudi Than: Vi Phat ho ménh cta hai tudi
nay chinh la Dai Nhat Nhu Lai. Day chinh la phap than
ctia Phat Thich Ca. Ngai 1a biéu hién ctia anh sang Tri
Tué, c6 nghia 1a soi sang ciing khap muoén noi, diét trit
moi chd u am, bong tdi ctia vo minh. Khac véi mat troi,
tri sang ctia Phat chiéu khap moi noi, chang ké trong
ngoai, khong phan phuwong hudng, khu vic va ngay dém.

Tudi Tuat va Tudi Hoi duiege Phat A Di Da ho ménh. A
Di Da Phat danh hiéu la Amitayusa. Day la tén ctia mot vi
Phat dugc ton the nhiéu nhat trong Dai thita tigng tring
cho Tit bi va Tri tué. Ngai cing chinh la giao cht ctia gidi
Tay phuong cuc lac. &%
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TRAN QUE HUONG
TA  ngao du c6i luén hoi

VE  trong suong khéi choi voi phong tran
TIM  dau hinh bong chén nhén

LAI  nghe @m vong chudng ngén phu tram
CHINH la hu do ngan nam

MINH 0i! Minh lgi xa xdm mat roi/

MOT  hai, ba, bon phuong troi

CHIN mudi, mubn néo roi boi mit khoi!
BON  ba hai mot im l0i...

CHIN tam, bdy, sdu dua choi dgm ngan
KY  doi gop nhdt thién quang

SUU Dan, Thin, Ty... da mang bé sau
TRAU xdm, den, trang, vang, nau. ..

HIEN luong chuyén kiép ndi cau thuong thanh.

N
A

LAN  lan an tru vo sanh

LEN  thuyén Bdt nha du hanh mudi phuong
SAU  Ba la mgt cat tuong

CHIN phdm tinh tri chon thuong thém tham
TAM  Chdnh dao tda huong tram

CHIN sen vang nd Uu dam long lanh

HAI  phuong nhi d@é song hanh

NGAN muén ttc coi thién sanh diéu voi

LE  loi tinh mdc ndi cuoi

CHIN muoi lang lgng thdnh thoi tém hon
DE  cho than tri tinh khon

ROI  thi squ léng Linh Son néo vé
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24

TRAU xua nhan ha du hé

GIA  nay ném trdi bon bé dgm xa
SAU  bdy, taém, chin dom hoa

CHIN tdm, bdy, s¢u, Ba la mat thién!

BAO  nhiéu ngot ding ndo phién

GIO  nhu tinh ngd gidi trién phit van
TRAU vé mdéc dinh ndi rieng

CUOI trong thanh thédn tong lam ém dém
BAY  Bé dé phan lang yén

CHIN sen vang phdm nhiém huyén hong én
TRAU tring chuyén héa vo ngan

NAM  chon nhu béu thién chén cdi ngudn
TAM  gidi thodt... gbc vé nuong

CHIN lién dai ngu tém vuong thuyén tir
TRAU vang ngoc ngit kinh thu

NGU  trong tinh lgng tu tu hd doi

CHIN sdng, chin trua... ru hoi

CHIN chiéu, chin toi... bt loi pham ém.

XIN  cdm on doi tram nam

TA  cha, ta me... ém tham cho con
ON  T6 tién huyét thong son

POl doi tac da ddu mon thién thu
CHO con chon ly vo uu

TRAU vé chiéu diéu thodt mu tir sanh
NIEM hén hoan vuot mé thanh

VUI  tinh phap [l dao lanh ngan nam.

Nam xua, muodi bdy thang Muoi
Co con trdu trang hda ngudi dudi tring
Nam nay, muoi bqy thang Muoi
Dudi trang co bong khdch cuoi nho trau.
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£

7 TUC CHUNG MAI
sl NGAY Tét

DUONG HOANG LOC

ai 1a loai hoa khong thé thiéu dwge trong nha

ngudi dan @ Nam B vao dip Tét. Hoa mai khong

chi ton vinh vé dep rang ngoi cho ngay xuan ma
con la van héa, phan anh nhan sinh quan ctia ngudi dan
viing dat phuong Nam qua hang trim nam nay. Bén binh
hay chau hoa mai ngay Tét, nguoi ta dige ngdm nhin,
chiém nghiém nét dep gian di ctia tit nhién, mot co hoi dé
ho gan giti nhau, chia sé va tam tinh sau mdt nam dai ban
ron, 1a dip dé ndi két con ngudi véi cac gid tri truyén thdng
va tam linh ctia mot dan tdc ¢6 bé day van hién.

Tuy goi 1a mai, nhung nguoi dan Nam bo phan biét
chiing thanh nhiéu loai khac nhau. Mai vang thong thuidng
nhéat 14 loai mai tr6 hoa 5 canh, mau vang. Nhitng chiu khé
tim hiéu thi thay c6 loai mai chau hay con c6 tén goi khac
14 mai trAu vi hoa cfia n6 to, moc rat nhiéu. Hoac 1a gidbng
mai sé thuong cho hoa day canh, giébng mai thom (mai
ngtt) ¢6 dac diém trd hoa rat thom, canh day, 1au tan, dugc
cac bac vua chtia qui toc xita ¢ Hué rat thich va xuét hién
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nhiéu & viing Bén Tre. Ngoai ra, con c6 gidong mai chiy,
mai huynh ti, mai canh nhon, mai canh tron, mai chum
gti, mai liéu,... ciing c6 mat trén vimg dat phiong Nam.
Mat khéc, dua vao canh hoa, ngudgi choi con phan biét
thanh mai 5 canh, mai 8 canh, mai 12 canh, mai 18 canh,
mai 24 canh,... tham chi dén 120-150 canh. Mai tr6 hoa
cang nhiéu canh thi cang quy, cang cé gia. Dan sanh diéu
con c6 thit choi mai ghép. D6 1a gbc mai duege ghép canh
ctia nhiéu loai khac nhau nhit mai huynh ti, mai sé, mai
cam, mai gido,... v4i gibng mai trang trong rat dep mat va
dat tién, doi héi cham séc cong phu, ti mi.

Vé6i nguesi dan Nam Bo, ngudi ta hay trong vai ba
ciy mai triGe san hay bén hién nha khong chi d@é chung
ma con td diém thém cho khong gian ngdi nha dip xuin
vé Tét dén. Mai 1a loai cay dé trong, tuy bi bé méic cad nam
nhung cit 16n dan, gbc cang to thi cang c6 gia tri, dugc
goi 1a 1ao mai, cO6i mai. Nhiéu ng6i nha xita, cé khong gian
rong, vieon tuge thoang dang, phia truede san thuong cé
coi mai la niém tit hao 16n ciia gia dinh. Thong thuong,
do gifta thang Chap, khodng sau ngay 10 dén trude ngay
20 thang Chap, tity theo btip ctia titng cay mai, chtt nhan
can than lat titng 14 mdt dé hoa trd ding dip Tét. Cay mai
gi®y tro trui 14, canh khang khiu va ciing 1a lic bap mai
bat dau 16n dan va bung ra titng chum nu xanh trong thoi
tiét se se lanh, trong st ron rang chuén bi Tét ctia ba con
x6m, thon. Lic nay, ngudi ta chiam séc dic biét mdi ngay,
nhét 1a viéc gia gidm nutéc dé mai tré hoa ding lac. May
cu gia xita, ci? mbi sang sém, bén tach tra néng, hay ngoi
mot minh ngdm nghia sit 16n dan ctia nu hoa titng ngay,
tAm tac triede nhitng déa mai dau tién vira trd véi dan ong
buém lwon quanh. Dac biét, trong ba ngay Tét, cac cu
con bay cdch mdi sang sém bé mot it hoa mai vira hé nu,
chwa bi ong buém hit nhuy, cho vao cai chai thity tinh roi
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d6 riegu nép vao. Do chitng vai ngay, riegu 1én mau vang
ctia hoa, miii thom litng va thanh, ngot, réi sau d6 dem
cat gitt ky. Khi nao c6 khach quy, ban hién, cic cu méi
dem ra moi, ubng dén dau thAm dén day, thoang thoang
miui thom diu ngot ctia hoa mai va nghe dau chita nhtic
mdi rat hiéu qua. Rugu nay duge cho 1a thé regu quy,
dan gian con goi la Mai hoa titu.

Thong thudong, mai ching Tét ¢6 hai cach. Dan sanh
diéu, kha gia thi chung trong nha mot chau mai, gbc cang
to cang tot, thé hién tinh sang trong, biét thudng thitc
va giti gdm sy mong wdc ctia chtt nhan. Nhung véi phan
dong, chung mai bang cach chat thanh titng nhanh 16n,
roi dem thui gbe dé nu ditng rung, sau d6 cim vao cai binh
16n dat & ban tiép khach. Ngudsi ta con cat thém nhanh
mai cAm binh hoa & ban thd Té tién dé cho cac cu thém
vui ngay Tét, phit hd con chau diege may man va sung tic
ca nam. Ngay Tét, trong trang tri & gia dinh ngudi dan
Nam B0, hoa mai con lam ban v6i hoa van tho, hoa ciic,
hoa mong ga, hoa dong tién,... tao nén vé rang rd, tuoi
tan cho ngo6i nha véi nhitng sic vang, siac dé quyén vao
nhau. O vimng Ba Tri cfia tinh Bén Tre, ngudi dan & day
hay chat mai thanh titng
nhanh dem ra chg ban dé
kiém thém tién sam sita
cho Tét. Chiéu ngay 29,
cho dan dong, trén tay
mbi ngudi ban la nhiéu
nhanh mai, gia ca da loai
va thudn mua vita ban,
tao nén mot khong khi
Tét dac biét cho nai nay.

Theo phat am ctia dia
phuong Nam Bo, tén goi
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ctia hoa mai con dong Am véi s may man ciia con ngudi
(mai/may), rat can cho sy khéi dau mot nam méi. Vi
vay, nhitng ngutdi an nén lam ra, khi choi mai, ho chon
lia rat ki, d6 1a nhitng gbc mai to, da san siii, 16m ddém
réu xanh phi, nhat 1a sao cho hoa tré bung, vang ritc ca
cay vao dang ngay miing mot Tét. Theo quan niém dan
gian thi nidm d6 chic chan cong viéc lam an sé thuan
lgi, thanh cong va s nghiép thinh viegng. Dan Nam bo
von tinh rong rai va hao phéng, cho nén nha nao trong
mai nhiéu thi cubdi nam chit nhanh cay mai to trudc
san biéu cho anh em, ban be, 16i x6m vé chung ba ngay
Tét thém vui, that chat tinh nghia véi nhau. Nhing, véi
mot sb gia dinh khé tinh, ho giit gin mai rat can than,
tuyét nhién khong cho ai xin canh, bé nhanh vi tin rang
sé bi 14y di sit may man ca nam ctia chtt nha.

Ngay xudn, ngudi ta hay ngdi tam tinh bén nhau sau
mot nam dai ban ron, vat va. Trén ban tiép khach gitta
nha, ho an moét it banh mtt, nhap chat tra néng va ngam
hoa mai duwgc cam & binh hay trén cay & tritde san. Hoa
mai téa ra mot mii huong nhé nhe, thom va thanh khiét
vo cling, khién tAm hon con ngudi diu bét han nhitng lo
toan, tran trd. Huwong mai quyén cting mui thom Ittng ctia
banh mttt, hoa 14n mii cia nhang tram téa ra, tham chi
két cting miii ngai ngai ctia hoa van tho tao nén thit miti
dic biét, d6 1a mud Tét that kho 1an vao dau duge! Mai
con dugce vi véi ditc thanh tao, cao khiét ctia ngudi quan
tit. Cac cu gia xua, von thAm nhuan dao Iy thanh hién,
nén khi ngdi ngdm chau mai vang con 1a dip dé chiém
nghiém pham chéat, tiét thao ctia ké si. Vi thé, cac nghé
nhan khi tao dang cho mai thuong huéng dén ¥ nghia
thanh cao, dao ditc va trach nhiém xa hoi ctia con ngudi.
Trong cai dep ludn 4n chita céi thién, cai chan la vay!
Hoa mai tuy dep nhung lai nhanh tan, d6 chitng 3 ngay
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la canh hoa roi 14 ta theo gi6. Vi vay, vé dep ctaa hoa nay
con 1a st mong manh, thé hién triét 1y vo thuong ctia nha
Phat. O chén ctta Thién ngdy xuin ngudi tu hanh ngém
hoa mai dé tinh thtic vé ti nhién, vé kiép nhan sinh hitu
han that kho leong trieée duge.

Hoa mai con gép phan ton vinh vé dep ctia thién nhién
va tho ngoi song niede Nam Bo mbi dip xuan vé. Mai trd
hoa dén d6 qua mung ctia thang Giéng thi méi tan dan
va duge thay bang nhitng 14 non xanh muwét. Vé lang hoa
kiéng Cai Mon, huyén Chg Lach, tinh Bén Tre, & thoi
diém Tét 1a lic duge ngdm nhitng chau mai tré hoa vang
ruc bén chau tic sai triu qua chin vang cam ciing dang
kiéng cd quai ctia cAy sung, ciay nguyét qué, mai chiéu
thity, hoa gidy,... Ai vé lang hoa Sa Déc thi thay giita mot
khong gian sic mau ctia muén hoa, mai lam ban vdéi ciic,
van tho dom hoa vang ruc, gitta nhitng chau hong nhung
dé tham, nhitng chau mudi gio sic huong, sac tim,...
Chting da tao nén mot bitc tranh véi nhiéu mau sic ruc
6 cho “vitong qubc hoa” ndi danh ctia mién séng nudc
Cttu Long. Vi nhitng miét vieon Lai Thiéu (Binh Duwong)
cho d@én An Binh (Vinh Long), hoa mai con dem lai mot
vé dep tru phit riéng c6 cho nhitng noi nay. Khach ghé
tham nhitng nha veon Lai Thiéu (Binh Duong), s€ nhin
thay nhitng chau mai vang ric r& trude ngo, hoac ndi
dai bén nhitng dong kénh xanh, thip thoang bén vuon
mit chi chit trai, nhitng buéng chubi dung dira,... Hay cé
dip di vé Vinh Long, ghé lai cit lao An Binh giita b6n bé
song nudc, trung véi dip man ra trai thanh titng chtim
lam oan ca cAy, sic mai vang cting véi sac dé ctia man &
Xt nay quyén vao nhau, lam rang ngdi vé xuan noi dat
ctt lao néi tiéng binh di, hién hoa.

Hoa mai con di vao noi thi thanh, chg biia lam dep thém
cho phé phuong méi khi xuan vé. O Sai Gon, gitta dong
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xe héi ha, tAp nap ctia nhitng ngay cudi nam ban biu, moi
thit déu voi va, nhitng chau mai vang 16n, nho duge bay
trén 1& kha dep mat, nhat 1a budi nang sang vita 1én, cho
ban dan thién ha chiém ngudng, tram trd. Dit thi gian gap
gap, nhung ngudi ta van cho xe cham lai va ngdm nhin, hoi
han gia ca, chon mua mdt gbc mai ung ¥, hop tdi tién vé
chung & nha hay co quan. Dan nha giau Sai Gon thi c6 vai
cay mai gbc to, thitong diege giii cho cac nha vuon & Thi
Ditc, H6c Mon, Binh Duong, ... cham séc can than, roi tra
lai cho chinh chtt vao dip cubi nam. Nhitng gbc mai nay
rat dep, v6i nhiéu kiéu dang khac nhau, cé hoa to va day,
nhiéu canh, thudong 1a tit 8 dén 24 canh, thé hién r6 gia
thé ctia chtt nha. Dan choi sanh s6i thi ching trong nha
chau mai vang ghép véi mai trang dé la mat, tao nén sit doc
déo cho gia chi, ai thiy ciing phai khen. O Sai Gon, dan
c6 citu hoac thong thao hay di chon mua nhitng chau mai
16n tit cac chtt vieon & mién Tay chd ghe 1én dau thp nap
& Bén Binh Dong, Quan 8. Gia ca & day phai chang va c6
thé chon dwge nhitng chau mai wng ¥ vé ching trong nha.
Nhuw vay, hoa mai la mot nét dep ctia ngay xuan & Nam Bo
tit mién qué cho dén thanh thi.

Trong quan niém ngit hanh ctia A Pong, hoa mai c6
mau vang, teong tring cho hanh thé - trung tam ctia ngit
hanh. Thé 1a dat dai, 1a st s6ng, dic biét v6i ct dan nong
nghiép con 1a phuitong tién nudi sdng con nguedi, nhd dat
ma con ngudi ngay cang phat trién, sung tic va thinh
vieong. Vi vay, nhitng déa mai vang khoe sic khong chi
béo hiéu cho thoi diém nam hét Tét dén ma con phan anh
nhitng khat vong vé cudc séong ctia cut dan trén viing dat
phuwong Nam qua hang tram nam. Hoa mai da tr& thanh
mot trong nhitng biéu tuong ddc ddo cho van héa Tét,
gan lién tinh cach vita moc mac, gian di vira coi trong
nhan nghia, dao Iy & doi ctia con ngudi Nam Bo. &%
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JCW et
CHIEU BE TANG
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Xuén vé ciy cé tot tuoi
Vui trong ndng dm tiéng cuoi dau nam
Long t6i nhuw do tring ram
Viét doi dong mén giti thadm mot ngudi
Xudn sang ai cung yéu doi
Yéu hoa hé nd yéu troi én bay
Xuan cho t6i gui mot vai
Van tho xin chiic nam dai binh yén
Mong tinh ngay cu khong quén
Mong luén vui vé diéu hén tdi hoai!
con nhu t6i ké miét mai
Pi trong suwong gid cé ai hiéu minh?
Ai vui t6i chi dung nhin
Xin vui voi loai vo tinh ma thoi!

P
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Xuén dem tuoi tén dén cho doi
Trén bao nét mgt vé hong phoi
Bam chéi c@y no mitng naém mdi
N&y lc hoa kia tham sdc tuoi
76 vé yéu kiéu cho canh vit

Dét nén mo wdc cua con nguoi
Mua xudn dem lai bao hy vong
Xay dung tuong lai voi nu cuoi.
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Ngam va nghi chuyén an chay
VU GIA

Co6 ngudi néi néu an chay ma thanh Phat thi cac
loai an co, nhat la loai khi (t6 tién cua loai nguoi) da
thanh Phat hét rdi. Vi t6i, y nay cé phan cuc doan, bdi
ngay tur xa xua, nguoi ta quan niém an chay la ren luyén
cho ban than cach chéng lai nhitng ham muén tam
thuong clia con ngudi va té long sam hoi téi 16i c6 thé
xay ra qua nhitng su viéc hang ngay, chit khéng phai dn
chay dé thanh Phat.

hitng ngay nay, hau nhu ai ciing biét an chay va

lgi ich ctia &n chay. Néu ai muén tim hiéu kg,

chi can lay ngén tay cham man hinh, hoac nhap
chudt thi c6 thé trd thanh... chuyén gia ngay. Viéc an
chay c6 thé do nhiéu 1y do khac nhau: 1y do dao dtic, y té,
ton gido, chinh tri, méi tredong, van hoéa, thAm my, kinh
té... chit khong riéng gi tin do6 Phat gido mdi an chay.
Nhw ching ta da biét Phat gido nguyén thiy (Nam tong,
Thugng toa bd) khong kiéng thit, song Phat gido cAm sat
sinh nham tranh moi khé dau cho chiing sinh. Do dé,
trén can ban Phat gido khuyén khich viéc dn chay nhung
ciing khong cAm an man. Phat gido nguyén thiy thuong
khong an chay. Tuy nhién, nhitng ngudi xuat gia néu nghe
tiéng con vat bi giét, thiy con vat bi giét hodc nghi con vat
do bi giét dé thét dai minh thi khong duge an, néu an thi
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pham vao gidi luat. Ngoai ra, ditc Phat ciing cAm khong
duege an 10 loai thit: thit ngudi, voi, ngua, cho, ran, sit ti,
cop, bao, ghu va linh ciu. Theo Ajahn Brahmavamso viét
trong cubn What the Buddha said about eating meat?, thi
viéc ditc Phat cAm khong duge an 10 loai thit trén khong
phai la si kiéng ky riéng cho mot s6 loai nao (nhw Hoi
gido kiéng thit heo, An gido kiéng thit bd) ma vi nhitng 1y
do sau: Thit nguesi thi khong thé an vi qua da man; khong
an thit voi va thit ngya vi trong thoi ky do, hai con vat nay
dugc coi la thii vat ctia nha vua; khong an thit choé vi dan
chiing thuwong coi cho la con vat ghé tdm; khong an thit
ran, sut tit, cop, bao, gau va linh ciu vi ngudi ta tin rang ai
an thit nhitng loai thi1 ritng nguy hiém nay sé toat ra mdt
miti dic biét ¢6 thé khién cho céac con vat dong loai tan
cong ngudi do dé tra thit.

V6i Phat gido Dai thita thi mdi tong phai lwa chon
nhitng kinh dién khac nhau dé tu va hanh, cho nén mot
sb tong phai, bao gdm ca phan 16n cac tdong phai ctia Phat
gido Tay Tang va Phat gido Nhat Ban déu an thit, trong
khi nhiéu tong phai khéac ctia Phat gido Trung Qubc, Viét
Nam, Han Qubc... thitc hanh #n chay.

Bay gi, nguoi sdng trén trai dat khong con xa cach
nhut xita ma gibng nhu sdéng cting mot lang. Vao ngay do,
gior d6, trong tai thdi tiéng coi khai cudc tran bong da tan
bén troi Tay thi & Viét Nam, nhitng tin dd ctia “ttc cau
gido” ciing hoi hop, ciing vo tay, ciing ho hét, ciing tiéc
nubi... va biét két qua tran cau ciing lic v6i nhitng ngudi
dang theo doi trén san bong. Do d6, dut khong quan tam
song ciing c6 khi vo tinh 16t qua mat, hoic thoang qua
tai mot s6 cudc tranh cai va tranh ludn vé nhitng van dé
dao ditc ctia viéc st sinh (4n thit dong vat). Mot sb ngudi
khong an chay nhung van tit chdi an thit mot sd dong vat
nhat dinh, chang han nht méo, ché, ngua, hoic thé do
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nhitng diéu cAm ky trong van héa. Mot s6 nguedi khac ting
ho viéc an thit vi nhitng Iy do vé khoa hoc, dinh dudng va
van hoéa, ké ca ton gido. Va “cudc chién” nay chic chan
khong bao gio cham diit va ciing khé néi bén nao thang
cudc. C6 ngudi néi néu an chay ma thanh Phat thi cac
loai an co, nhat 1a loai khi da thanh Phat hét roi. Véi toi,
¥ nay c6 phan cic doan, bdi ngay tir xa xua, ngudi ta
quan niém an chay la rén luyén cho ban than cach chdng
lai nhitng ham mudn tam thuong cfia con ngudi va toé
long sam héi tdi 16i c6 thé xay ra qua nhitng s viéc hang
ngay, chi?z khong phai an chay dé thanh Phat. Vi 1é d6 ma
nhiéu tdén gido & phuong Dong ciing nhut phieong Tay (cu
thé nhu Ki-t6 gido, Gido héi Co Dbc phuc 1am,...) déu
khuyén khich thuc hanh an chay - kiéng thit, tham chi
c6 quy dinh mdt sb6 ngay nhat dinh. Trong mot co duyén
x40 hop, toi nghe Hoa thugng Thich Minh Chau néi: “An
chay 1a ton trong doi sbng ctia ching sinh”. Nghe may
161 nay, toi nhu duge quan dinh. Ton trong doi song ciia
chiing sinh chinh la mot budc van minh ctia nhan loai.
DAu “vat duwéng nhon”, nhitng néu ta ton trong doi séng
chting sinh thi ta c¢6 cai nhin cudc doi dé chiu hon, tAm
sé binh an hon; an lac t¢ dén khoi phai cau khan dau xa.

Nhung sat sinh c6 tét khong? Chac nhiéu ngudi tra
11 1a “khong toét”. To6i nhd, lut nam Giap Thin 1964,
& qué toi (Quang Nam) chét rat nhiéu nguesi. Hoi do,
toi con nhé nhung nghe nhié¢u ngudi than thé: “Thién
dia bat nhan, coi van vat 1a sau kién”, bdi cudc sat sinh
16n qua, ngudi dan qué to6i khong luong duge. Sau, kién
ciing 1a ching sinh, nhung chic vi chiing nhd bé qua
nén con ngudi ciing xem thudng sy sdng chét ctia né.
D6éi v6i thién dia thi con ngudi ciing nhé bé vay thoi.
Doc day d6, toi thay cac nha khoa hoc cho biét hang
nam ctt vao khoang cubi thang 7 dau thang 8, cic con
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subi db ra bién & dao Kodiak, Alaska (My) tran ngap
c4 hoi nguge dong dé tritng. Va ciing thoi gian nay, giu
xam Bac My xem nhu mita thu hoach chinh nham tich
trit nang ltgng cho muia dong bang gia. Khoang 70% ca
hoi nguge dong bi gAu tan sat khong thuwong tiée. Gau
chi an phan go lung ca duc va moi tritng ca cai. Phan
con lai ctia nhitng con ca hoi bi giét danh cho cac loai
sinh vat khac. Ca dong sudi dé ngau mau ca. Nhung tir
nam 2014 thi c6 hién tugng la. Dén miia c4 hoi ngrge
dong dé tritng, ngudi ta khong thay bat ky con ghu nao
dén “thu hoach mtia vang”. Cac dong vat hudng xai muia
thu hoach cfia gau nhut mong bién, cao, dai bang, ché
s6i... bi “d6i mo mat”.

Dau nam 2017, mot nhém nghién citu thanh cong
danh dau va theo déi khoang 15 con giu Bac My. Ho
phat hién khi dan ca hdi ngiege dong, thi nhitng con gau
dang tho than trén suon doéi cach xa dong sudi. Chiing
dang 6m dam cay bui chi cao tam ngudi truedng thanh.
Mot thanh vién ctia Dich vu ca va dong vat hoang da My
(U.S Fish and Wildlife Service) nhan ra nhitng con gau
dang say sta an qua cAy com chdy (trong tiéng Anh, né
c6 nhiéu tén goi: elder, elderberry, black elder...), thay
vi dién cudng tham sat dan ca hoi dang boi nguge dong
sudi. Ngudi ta noéi vui 1a ghu xam Bac My sau bao doi an
mén da chuyén sang an chay!

Tai sao ghu xam Bac My bo an titgi nuét sdng ca hoi
ma chuyén sang an trai cay? Charles Robbins, Gidm dbc
Trung tam Gau (Bear Center), thudc Dai hoc Washington
(M¥), cho hay téng sb protein (chit dam) trong thuc
pham khoéng quan trong bang mtic dd protein chita trong
chiing. Dong vat chi lay t6i da 17% protein tit do an. Day
1a mtic tiéu chudn cho phép chiing ting can nhanh nhét.
Néu qué tai protein, chiing sé bi gidm can. Ca hoi rat
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giau protein. 84% co thé ca hoi 1a chat dam, con lugng
protein trong qua ciy com chay chi chiém khoang 13%,
nhung 13% protein nay la s6 ligng tdi vu cho mot chi
gau muén ting can. Thoi diém qua com chay chin mong
thuong sau miia ca hdi nguge dong tim chd sinh san.
Nhung hién tugng “gau an chay” trong mita ca hoi nam
2014 1a do tinh trang bién ddi khi hau lam cho qua cay
com chay chin ciing liic véi mita c4 hoi nguge dong.

Chuyén tudng nhu hét ngay lai dém, xuan di ha dén,
thu lac déng 1én ching cé gi phai am i. Thé nhung,
theo nha sinh thai hoc Stephanie Carlson ctia Pai hoc
California, viéc gAu bo an ca hoi & ddo Kodiak thi c6 anh
huéng truc tiép tdi doi song nhitng loai khac trén ddo
nay. Nho giu xé nat nhitng con ca hoi ma nhitng dong
vat an thit khac, nhu: mong bién, cdo, dai bang... dugc
nudi soéng, sinh trudng. Nho giu 16i xac ca 1én bo, dat
dai ditge nap thém phan bén. Mau ca hoi ciing gitip cho
mot sé sinh vat, phiéu sinh vat dudi nedc huwdng 101,
v.v... Néu ghu that sit bé tan sat ca hoi thi didu gi sé xay
ra? Cac nha khoa hoc lo s¢ nhip diéu sinh hoc bi pha
v0O, gay tac dong 1én toan b hé sinh thai. Liac d6, nhitng
loai chia bao gi séng cling nhau cé thé sé dong xuit
hién. Khi rao can vé thoi gian bi pha v, chiing ta cé thé
thay nhitng két hop méi ma ngay ca trong tudng tugng
ciing chira titng nghi dén.

Nhw vay, néi cho cung trong chitng myc nao do sat
sinh cting chinh 1a lam hai hoa nhip diéu sinh hoc dé
chiing sinh ciing ton tai. Néu ai ciing an chay - kiéng thit,
thi hé sinh thai trén trai dat nay sé ra sao? Nhung vi dao
dtc, vi sttc khoe con ngudi, chiing ta an chay, han ché
sat sinh ciing 1a diéu tdt. Diéu nay, khoa hoc da chitng
minh va chuyén nhitng con giu xdm Bac My “an chay”
dwge Charles Robbins, Giam dbc Trung tAm Gau (Bear
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Center), thuéc Dai hoc Washington (My), phan tich &
trén cho thay an chay t6t hon an méan.

MAy nam trudc, t6i c6 di choi & My, gap g6 mot sd
nghién cttu sinh Viét Nam tai mot sd trieong dai hoc &
mién Dong Hoa Ky. Trong liic an, cac chau cho biét cac
nha khoa hoc My da va dang nghién citu, san xuat “siéu
thiuc phAm” nham tranh sat sinh. Cdc nha moéi trudong
két hgp véi cac nha khoa hoc tré & Thung liing Silicon
va dugc cac dai gia nhu Bill Gates, Li Ka-shing ciing véi
cac nha sang lap Twitter, Kleiner Perkins... tai trg, da
nghién cttu lam ra thit ga, thit bo tit... rau, cti tai nha may
Beyond Meat (Columbia, mét thanh phd nhé thudc bang
Missouri), hodc nha may lam phé mat tai California, nha
may san xuat tritng tai San Francisco, v.v...

T6i hoi mitc do thanh cong chia cac dit an thit nhén tao
vita ké, thi dugc mot chau go 16¢ cde 1én ban phim mot
thoang roi cho tdi biét tai nha may Beyond Meat, ngudi ta
pha ché cac thanh phan co ban: protein ctia dau Ha Lan
vang, bot gao, xo ca rbt... sau d6 qua may ép sé c6 mot
miéng thit nhit ¥ mudn cfia con ngudi.

T6i cho rang c6 khi gibng miy mén an chay & Viét Nam
ma toi titng thuedng thitc qua, nghia la la miéng moét chit,
ciing c6 thé goi 1a ngon song khong phai thit dong vat dit
ngudi san xuat cb goi dé 1a thit, nhu thit heo quay, dui ga
roti, cha lua, thit ga kho sa 6t...

- Chiing chau ciing m&i tim hiéu trén mang, vi né
lién quan dén nganh hoc ctia minh, song chiing chau
tin d6 1a thit cht khong phai “cd goi d6 la thit” nhu
may mén chay & qué nha ma bac vita néi - chau Dao
(DH Pittsburgh) 1én tiéng phan bac y kién ctia toi, roi
tit thong tin trén mang néi lai cho toi biét vin dé ctia
toi duta ra - chau cho hay 6ng Ethan Brown, Téng Giam
dbéc nha may Beyond Meat, néi: “Muii vi khong thanh
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van dé. Tat ca thach thitc nam & chd lam sao cho ngudi
tiéu dung tin d6 1a thit ga, thit bo... Phai mat 10 nam,
chting t6i méi tim ra dugc mot cAu tric sgi va nhw
vay khi nhin hodc nhai trong miéng, ngudi tiéu dung
sé thay gidng nhut dang an thit ga, thit bo... Ching toi
cho diéu ay 1a quan trong, vi sau 2 triéu nam tién hoa,
chting ta thAm sau vao trong xuwong tiy cAu triic ctia
thit va rang, 1tdi ctia chiing ta xac dinh diéu d6. Dé
bd nao chip nhan céi thay thé, chiing ta phai dat dugc
nhitng diéu kién ma mat nhin, ring nhai, ltdi ném xac
dinh do la thit ga, do la thit bo. Khoang 5 nam nita,
nguoi tieu dung sé khong phan biét dau la rau ci, dau
la thit ga, thit bo do ching tdi san xuat”. Chau Dao
n6i: “Khong phai khen My, song ching chau vitng tin
& My sé c6 mot loai thit nhw thé chit khong phai nhw
may mén an chay duge goi 1a thit & qué nha”.

T6i ciing tin nhu thé, bdi c6 quyét tam that thi sé thanh
cong. Trude day, qua cac trang mang, tdi biét c6 rat nhiéu
ngudi phan ttng gt gao viéc sat sinh dong vat dé lay 1ong
thtt lam trang phuc, bang cach xubng duwdng bay té thai
d6, viét bao 1én an, biém hoa ché trach... Hoi Nhan dao
bao vé dong vat (PETA) khang dinh: “Mic trang phuc tit
16ng hay st dung do da la ban dang vo tinh tdim mau ctia
biét bao con thii vo toi va gian tiép hiy hoai trai dat”, nén
to6i nghi viéc san xut thit tit rau, cit chic 1a sy ho tng
nham bao vé nhip diéu sinh hoc ctia trai dat nay. Hién
nay, nhiéu nieéc & phuong Tay thanh 1ap nhitng hoi doan
an chay va ciing c¢6 trang mang riéng dé cd xay viéc an
chay, nhu: Hiép hoi An chay & Diic, Lién doan An chay
& Ao, Lién doan An chay ¢ Thuy Si, Lién doan An chay
& chau Au, Lién doan An chay quéc té... Véi toi, an chay
dit bat cit Iy do gi ciing tdt, bdi chiing ta biét “ton trong
doi séng ctia chiing sinh”. &%
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Muon manh hoa tién dét loi tho
Xanh trong mau lé nang xuén cho
Tang, mai, cuc, tho thém tuoi tham
Xuén vé lanh thién dep uéc mo

Tiéng hdt 10i ca vui don chao

An khang thinh vicong dep biét bao
Ld hoa tuoi tham ciing khoe sdc
Am ép tinh xuén lam vé mau

Ngqy xudn vui Tét hdi chao nhau
Don xudén Di Ldc don han hoan
Thiéng liéng cho doi giao thita dén
Mai vang hé nu doi vuon cao

Ndang xuén diu diu trén hoa ld

May xuan ludt thudt o twng cao

Gi6 xuén phe phdy ta do mdi

Huong xuén thom ngdt tudi hoa dao

Mua xuén thém dep tinh vién xit
Séng nii bao la bién dat déo
Chéi xudn dom ldc xanh bién biéc
Hoa dong cd noi canh tiéu dao

Troi xuén am ép long nhén thé
Bat xuén sdn xudt béc Anh hao
Cau chiic cho nhau Tém Y thién
Nguyén nudc Viét vui mdi thdi hoa...
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VUON THIEN THOM MAI
HUONG CONG bUC

TRAN PINH SON

Hué thoi Nguyén, c6 may nha quy hién, thanh dat
sanh duge véi gia dinh Khanh My Quan cong.

Chong vo nay da ddng tdm muoi

Muoi con, bon gdi sdu con trai

Trai dau khoa bang quan nhi phdm

Gdi thit cung phi dé nhut giai

Ba gai ga noi sang quy ca

Nam trai déu dau dai khoa roi

Mot nha hiéu dao gom day di

Trung phan day. db biét nha ai?

Viéc doi nhw bitc tranh van cAu, lich stt sang trang,
ngay nay nhin lai phit dé diéu tan, vang phai da nat, hiém
con nguedi nhé chuyén cong hau khanh tieéng ngay xua. ..

May thay trong viton thién, huwong cong ditc ctia sit
ba Diéu Khong mai lan téa. Ba cé thé danh 1a Ho Thi
Hanh, con gai ctia Quan cong Ho Dac Trung va ba Nhat
pham phu nhan Chau Thi Ngoc Luwong. Thud tho 4u, ba
duge yéu quy nhw ky tran, btu ngoc trong nép nha vinh
hién, phtt quy tot dinh & kinh d6 Hué nhitng thap nién
dau thé ky XX. Dén tudi cai tram, ngoai ctra son dap diu
Xe ngua clia vieong ton cong tit mong 1wdc cau than:

jrong gigi danh gia vong toc & viing dat Thita Thién
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Lang cung kiém rap ranh ban sé!
Khdch cong hau ngap nghé mong sao.
(Nguyén Gia Thiéu)

La liing thay, khong ngudi nao lot vao duge mat xanh
ctia “thién kim tiéu tho”, lic nay dang 1a nit sinh Trueong
Dong Khanh, lai c6 khuynh huwéng theo guwong Nit sit
Dam Phuwong hoat dong yéu nuéc, nang cao nit quyén
trong xa hoi...

Nam 1929, dé giit tron dao hiéu v6i song than va
thuong x6t sau dita con tho dang md codi me, tiéu thu ho
Ho da bang long thuan theo 19 cau hon ciia 6ng Tham ta
Co mat vién Cao Xuan Xang, thit nam ctia cu An Xuan
Tt Cao Xuan Duc. Dut luan Hué do6 xén xao vi khong ai
hiéu duge nhan duyén, chi biét chau may than tiéc!

Ba Cao Xuan Xang (6 Thi Hanh) da ghi lai ngay vu
quy ctia minh:

Dadm cudi hay la mot dam tang

Ca nha l6n nhé thay déu than
Chong chung binh hogn tinh phai lat
Vo Iké ké vai ganh doan trang

Ké noi la ngu, nguoi noi dai

Nguoi cho la do, ké cho gan

Biét chdng chi ¢6 nguoi trong cudc
Gay mai thuyén tit phai quyét sang.

Duyén ng mudi mot thang, sanh ha duge mot ngueoi
con trai la Cao Xuan Chuan thi phu quan ba ménh chung.

Nit si Cao Ngoc Anh (chi gai ctia 6ng Cao Xuan Xang)
ghé tham ba, cam tac bai tho:

Hoa dao nam ngoai khdach nam nay
Phong canh nhin xem khac moi ngay
Hoa 6 toi boi quanh sudi rung

Yén oanh tho thdn cdach tuong bay
Lita tinh dau tat long chua ngudi
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Bé di tuy voi 1é van day
Mot khéi Chuan thanh da phi nguyén
Ng doi da tra chd nén vay.

Sau khi thanh gbéa phu, ba thu xép viéc gia dinh dan
dan dé tap trung hoc héi Phat phap, hoat dong tit thién va
nd lirc tham gia ting hd phong trao chin huwng Phat gido.
N6i tiép chi nguyén ctia Ti-kheo-ni Dién Trieong (Ho Thi
Nhan), ba van dong xay dung Ni vién Diéu Dic dé lam
noi dao tao ni giGi Phat gido ca nuée.

Nit stt Dam Phuwong tan duwong cong diic ctia ba:

Khodc ao nhu hoa thiét khée khong
Hiéu tinh hai chit trd dén xong

Tho than nuoi tré hai triéng ndng
M¢én dao thuong doi mét diém trong
Coéng qua da tron nén Diéu Dic
Phdm tai chi kém ban Phuong Dung
Néu cao dube tué cho bo licu

Nhu manh trdng tron giita bién dong.

Tuén theo y chi ctia cac vi ton tic son mon, tuy tho tri
mudi gidi nhung ba van gitt than tuéng cu si dé thuan
tién viéc giao thiép, hoat dong gitta thé gian. Mai dén nam
1944, hoi da duyén lanh, ba phat tAm xin tho tri giGi Ty-
kheo-ni tai Gidi dan Thuyén Tén do Ditc Truedng lao Giac
Nhién lam hoa thitgng Dan dau. Dai st Bich Phong (6n
Quy Thién) v6 cung hoan hi tan diwong hanh trang ctia ba
qua bai tho chit Han:

Tang Diéu Khong Ty-kheo-ni

Am:

Hau mon? van phéng nhét hoa chi
Diém sdc phuong tam tic thiéu thi
Tdo yém tran cdin vong thé lgi

Vi tai dao tho trudc dién y

Hoan nang lac phach tri nhan kiét
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Ninh ba tam thuong khdan nit nhi
Bdach xich can dau tring tién bo?
Mac hiém bién dich tién tri tri.
Dich:
Tang Ty-kheo-ni Di¢u Khong
Ctta hdu mudn thodt mét canh hoa,
Huong sdc tie tho nic tiéng nha.
Sém chdn canh tran budng thé loi,
Vi mong hung dao khodc ca-sa.
Ngodi nhin nhan kiét thoi dién dao,
Chd nhan tam thuong phan nit a!
Dau sao tram thudc thém budc nita
Triu trix thay doi sé lui xa!
(Tran Dinh Son dich)
Mot dip s ba Diéu Khong vao tham Sai Gon, nha tho
Ton nit Hy Khiong dén van an, da dang tang bai tho
ky niém:
Chit Thién Chan
Hau chuyén Su ba mot sém mai
Chuyén xua tich cii mudn nghe hodi
Tam nhu nhe thodt con phién ndo
Hon tua lang lang chon Phat dai

Phong cach Su ba van lac quan
Tédm guong sdng té dep vd van
Dtic nang tri tué danh ngoi rang
Tinh cam chan hoa giita thé gian

Hanh phtc cho ai dugc du phan
Can ké nuong tua mai Hong An
Sudi nguon vi diéu huong tram ngdt
Soi té6 bén minh chit: Thién Chan.
(5/ 1/ 1987%)
Bo-tat Ty-kheo-ni Diéu Khong di vao doi véi dai nguyén
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“trén cau Phat dao, duéi héa do ching sinh”, hién da
than tueéng dé thic chitng chon Iy

Van phdp kkhong ngoai ly diéu kkhong,

Khong thoi phai diéu méi dung thong.

Cai tam vo tru la tam diéu,

Diéu tai muén phuong thay thé dong.

Hon hai mioi miia thu da tréi qua nhung ritng Thién
nude Viét du hitong hoa dam van con thom ngat. Thanh
tam kinh luc nhitng bai tho xita dé ngutdi doi sau hiéu r6
thém vé hanh trang, cong dttc ctia mot bac danh Ni trong
phong trao chin hung Phat gido hién dai. &%

1. Theo Puong thu, Pau Nghi ngudi dat Mau Ling lam quan
Thuong tru quéc thoi Nam - Bac triéu cé ngudi con géi yéu quy
mubn kén ré, bén sai vé mét con céng trén birc binh phong, giao
udc rang ai ban trdng mat céng thi ga con gai cho. Ly Uyén (vé
sau la vua Budng Cao T6) ban tring nén ldy duoc vo.

2. Ché & ctia bac cong hau, quyén quy.

3. “Bach xich can dau”, nghia den la trén dau ngon sao trdm
thudc lai tién thém mot budce, du cho su ding cam cta ngudi
tham thién vuot qua dau sao y thic dé di téi canh gidi dai ngé.
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nghe filslfe

DOAN TAN THUAN

Hang tuan duoc nghe phdp
Chua Xa Loi than thuong
Huynh @é ro coi nguon
Thuc hanh loi Phat dgy

Sdng chu nhgt nho mai
Thi “NHAT LA BO BE”
Tai sén d@ mang vé
Quda thuc la vuot buc

“Sttc khe I 1oi Ioc
Biét du la giau sang
Thanh tin la ho hang
Niét ban la toi thuong”.
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CO MOT BAI KINH
KHONG BAO GIG QUEN!

MINH NGOC

tung da thit kinh, Iac thi chua tung Phap Hoa

ca thang, roi Duge sw, Di Da, Phd Moén. Lau
lau, dén mita quy Tang Ni nhap ha, thi lay Litong Hoang
sam. Thang bay Vu lan thi tung Dai Phuwong Tién Phat
Béo An, Thuy sam, Dia tang, v.v... n6i chung cac kinh
Dai thita Bic tong co ban déu tung ca, nhing khong déu.
Chi c6 bai Tam kinh Bat nha thi bat ct tung kinh gi cudi
cting déu phai tung. Thé 1a tdi khong mudn thudc ciing tie
nhién thudc, cé6 mubn quén ciing khong quén. Doc riét.
Doc hoai. Ma sao khong thdy ngan. Kinh nao doc ciing
ngan, con Bat nha tung dén gia vin thay da!

i ’vf khi biét dén Phat phap, di chiia, hoc gido Iy
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Chuta n6i vé ndi dung ma am diéu han viét nghe da da
roi. Nao 1a “sdc bat di khong, khéong bat di sdc, sdc titc
thi khong. khong titc thi sdc”. Nao 1a “thi chu phdp khong
tudng, bat sanh, bat diét, bat cdu, bat tinh”. Nao 1a “vé
vO minh, diéc v6 v6 minh tan, ndi chi vo lao tit, diéc vo
ldo tiz tan”. Hoac 1a “di v6 sd ddc cd, Bo dé tat déa y Bat
nha ba la mat da cb, tam vé qudi ngai, v6 qudi ngai co,
v6 hitu khiing bd, vién ly dién ddo mong tudng v.v...” A&m
van tram béng bang trac nhip nhang an khép, khién gia
khong biét chit, tré chuia hoc, doc truyén miéng riét roi
ctiing thuoc. Doc kinh nhw dang doc bai ve, bai tho, bai
ca, bai chit... Dt chita hiéu duwge nghia, nhing ciing di
dé tam dé an dinh khi doc 1én. D6 1a mot s 1gi lac khong
nho chit nao.

Dén khi cac vi Hoa thuwgng dich ra Viét ngit, 1a mot
diéu rat t6t cho ngudi tu Phat hiéu duge nghia kinh.
Tuy nhién, ban dich doc hoai, tham chi cb hoc thudc
ma ciing khé thudc, chwa ké tung dudng nhw t6i khong
“cam ttng dao giao” bang ban Han Viét. Con vé nghia thi
ciing 16m bém, 1o mo. Nao 1a “sdc chang khdc khong,
kchong chang khdc sdc” Nao 1a “khéng c6 voé minh ciing
kkhéng c6 cdi hét vo minh” ...

To6i béng nhé dén khi xwta, ngai Huyén Trang mang
hon ngan bo kinh tit An Bo vé Trung Hoa dich, ngai da
dé ra 5 tiéu chuén khong dich nghia tit chit gbc Phan, ma
chi phién am. Goi 1a “Ngii triing bat phién”:

1. Khong dich mat chi: vi tinh bi mat. Chang han nhu

cha Dai bi chiing ta dang tung la phién am Han Viét

tit tiéng Phan. Mudn hiéu nghia thi cé cac ban s gii,
con dé doc, tung, tri thi dé nguyén. Khi doc sé cé tac
dung dé dan tAm chuyén cht an dinh.

2. Khong dich nhitng tit gbc von ndi ham nhiéu ¥ nghia.

Chang han chit Ba Gia Pham, C6 Dam, Nam mo v.v...

48 TU SACH PHAT HOC



TU QUANG TAP 23 - Qicin Miu Tait 20718

3. Khong dich nhitng tit & xi Trung Qubdc khong co.
C}héng han Diém phit dé, Sa la... 1a tén cac loai cay &
An Do.

4. Khong dich lai nhitng tit trieée da dich, ma da quen

stt dung. Chang han nhu A Nau da la tam miéu Tam bo

dé, Thich Ca, A Di Bavv...

5. Khong dich nghia ma chi phién am,vi khi nguoi

doc, tung sé phat sinh thién tam, hoan hy, kinh

trong... Chang han Bat nha, Niét ban, A la han. Chua
ké con mang tinh thanh nha. Vi du, Xa 1gi nghia 1a
xuong cot. Noi xa 1oi Phat 1a hiéu ma nghe c6 vé linh
thiéng kinh trong. Dich x4 1gi Phat thanh xwong cbt

Phat hoiac Chiia X4 lgi thanh chtia Xuwong c6t nghe

that khiém nha va tho thién vo ciing!

Thé mdi hiéu tai sao doc “Tam kinh B4t nha” Han Viét
c6 céi thi vi ctia n6! Cac st Nam tong van doc nhitng cau
“Namo Tassa bhagavato Arahato Samma sambuddhassa”
c6 may ngudi Phat tt hiéu ddang nghia, ma sao ai ciing
thuoc, va doc rat thanh kinh, sau 1ing?! Hoac cau “An
ma ni bdt di hong...” v.v... cac sit Tay Tang doc am khong
doc nghia ma mang day uy luc ctia bi - trf - diing?!

No6i nhut thé khong phai téi bao thtt Kinh Han Viét, hay
mat chd... ma t6i mubn néi dén “Tam kinh” do hon mudi
van chit, B6 Bat Nha 600 quyén rit gon thanh mot bai hon
tram chit, thi phai chang doc, tung bang “cai tam khong
dinh mac”? Ngai Huyén Trang dén phan cha “Yét dé, yét
dé...” du stic hiéu va dich ma khong dich 1a c¢6 Iy do.

Con mudn hiéu nghia thi biét bao Luan giai ciia cac Td
xtta nhut Long Tho ¢6 Dai Tri Do luan 100 quyén, hoac
dién giai ctia cac vi tién bdi, cho dén nay biét bao biit muc
phan tich, tham chi phé binh hay d&, thiéu di v.v... thi ci?
tha hd tim hiéu. Con tung thi ctt can céi lgi lac tinh tam
1a dt roi!
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Tuy nhién, kinh Phat ngoai doc tung, can phai hiéu,
phai suy nghi, ma thyc hanh thi 1gi lac méi tron di. Mot
thoi gian sau khi mo mim trong déng kinh sach, béng
mot hom doc diege bai ké ctia ngai Long Tho viét: “Chiing
nhan duyén sanh phdp. Nga thuyét titc thi khong, Diéc
danh vi gia danh, diéc danh Trung dao nghia” (Phap do
nhan duyén sanh, ta néi chinh la Khong, cing goi la gia
danh, ciing 14 Trung dao nghia), t6i méi thay ra 16i vao
nha Tanh Khong, can ban tit Iy Duyén sanh. Cai than nay
chi do 5 thit: xac than, cam xdc, tri giac, tam tw va nhan
thitc duyén lai ma thanh. Chiing da khong théat thi cai tén
goi lam sao that. Ban than da khong that thi khong cé
tie tanh. Cho nén sac la duyén sinh, ma duyén sinh titc
la sic. N6 titong titc ma lai titong sinh. C6 sic mdi cé
khong, c6 khong méi cé sac. Tuy vay, cai biét ctia toi chi
1a mdt mé 1y thuyét réng tuéch vo hon.

Roi, mdt con bénh nang ap dén, dbi dién véi cai chét
triedc mat, nam trén ban mé duwdi chup dén vang 16 ché,
trong dau tdi bdng hién ra “Tam kinh Bat nha” va thiép
dan di chang biét gi. M3 mat ra da thidy nam & phong hoi
stic, tay chan con bi tréi. Lac do, t6i chgt hiéu ra thé nao
Séc 1a khong, Khong 1a sic. Cé roi khong, Khong réi co.
T6i ngd ra Tam Kinh B4t nha mudn hiéu phai trai nghiém
cudc doi, thuc té, néu khong chi 1a cai biét trén sach va
ma thoi.

Loi ditc Phat day that khong sai: “Dén dé ma thay”,
“thiét thic hién tai”, “khong cé thoi gian”. Va Tam kinh
mudn hiéu, ding 1a phai dén trai nghiém, phai dbi dién
véi thute tai cudce doi thang tram, vinh nhuc, duge mat, c6
roi khong, khong roi ¢, nhw nude thiry triéu lic 1én lac
xubng, va khong cé thdi gian, vi bai hoc Tam kinh chinh
12 bai hoc cudc dvi theo ta mai mai khong thé nao quén,
cho dén khi nham mat vay. €%
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Lin d9i T2¥

HOANG AN
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Chete

NGUYEN AM

Nguoi ta chiic Tét du diéu
Van su nhu y, qud nhiéu wdc mong/
Con toi chi chiuc mot dong
Than tém an lac hang mong moi ngqy
Nguoi ta chiic Tét thét hay
Phuc, tai, loc, tho vgn may ca doi
con téi chi chuc mot loi
T bi hi xd rang ngoi trdi tim/!

Elena Bushan ©
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NHIN MUA XUAN
BANG DOI MAT TRE THO

NGUYEN CAN

Nhan loai di tim mua xuan

Miuia xuan nhitng nam trude, da co lac ching ta cung
nhau nhin lai va ban khoan khi con dé6 bao nhiéu phan nguoi
chita c6 mita xuan vi thiéu com 4o, vi nghich canh, vi bénh
tat, tai vong. Nam nay thi sao? Thé giGi chung quanh ta van
trong tAm trang bat an khi tiéng sting van chita ngoi nghi
trén nhitng ving dat Trung Dong néng bong, khi nhitng ké
khting bé vAn gieo ric nbi kinh hoang khip chén tit A sang
Au dén ca chau My, chau Phi... Nhan loai ¢6 lac tudng
nhit dang chénh vénh trén b vite ciia Thé chién thit 3.
Nhitng té nan xa hdi van con day ray khap noi. Trong mot
bai viét tritde day, chiing tdi c6 ké lai cau chuyén Gido hoang
Francis khi lam chtt 1€ vao dau nam 2015 tai mot triedong
dai hoc & thit d6 Manila, Philippines, dutge cd bé Glyzelle
Palomar, 12 tudi hoi rang c6 rat nhiéu dita tré bi cha me
bo roi, rat nhiéu tré em bi dinh vao ma tiy va mai dam, va
tai sao Chtia lai dé diéu dé xay ra vi tré em khong c6 toi
gi cd? Ngai da ling nguoi gidy lat va tra 15i bang tiéng Tay
Ban Nha thay vi doc bai dién van chuén bi bang tiéng Anh
ctia minh rang cd bé 1a ngudi duy nhat dwa ra cau hoéi ma
chiing ta khong thé dita ra cau trd 16i. Ngai nhdn manh moi
ngudi can phai lang nghe 15i kéu citu cia nhitng ngudi bi
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gat ra bén 1& xa hoi, kéu goi moi ngudi thé hién long bac i
dbi v6i nhitng manh doi bat hanh, va néi: “Mbi ngutdi trong
s6 chiing ta hay ti héi ban than rang liéu ta da hoc cach
khéc nhut thé nao chita?... Chiing ta sé khoc nhie thé nao
khi nhin thay mot dita tré bi bo déi, mot dita tré diing ma
tiy trén duong, mot dita tré vo gia cut, mot dira tré bi bo roi,
mot dita tré bi lam dung, mot dita tré bi bién thanh no 1627,
Nhin lai tinh hinh trong nitéc, chiing ta cting ti hoi minh c6
khéc hay khong khi vAn cé nhitng dita tré nhu thé & nhitng
thanh phé 16n, hay & thon qué, sau nhitng tran bao lit vita
qua & Bac va Nam Trung B0, bao nhiéu tré mét cha mat me,
mat nha? Chiing ta biét khoc thé nao khi trong nude con
bao nhiéu tré em dang thiéu st cham séc can thiét vé y té va
gidao duc? Chiing ta da thdng ké dutgc bao nhiéu tré khong
dugc di hoc chua? Bao nhiéu tré bi lam dung sttc lao dong
va tinh duc? Bao nhiéu tré phai qua song dén trieong bang
cau treo hay cau phao?
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Tai sao tré em khé? Cé ai d6 1y luan rang kho 1a ban chét
cudce doi? Ai ciing khé. “Thdo nao khi méi chén nhau /
Da mang tiéng khéc ban dau ma ra” (Nguyén Gia Thiéu).
Cé ai d6 cho rang tré em khé vi nguesi 16n thiéu quan tam
hay vi ngudi 16n chim dam trong voé minh, trong vong
xody ctia Tam doc, nhitng diéu ma nha Phat nhan manh
1 thai d6 ctia ching ta véi cai kho ay. Dbi phé véi nhitng
khé khan, dan vat, con ngudi tim quén trong rugu che,
ma tiy, dam chim trong sac duc, khién cho tré em va
ngudi 16n, ca xa hoi quay cudng trong nhitng té nan. Xa
hoi cang kém phat trién, té nan cang nhiéu. Chura ké tang
16p quan quyén ngam tiép tay cho nhitng ké lam bing
hoai dao dttc, suy doi nhan tinh... D6 chinh 1a diéu ma
nha Phat goi 1a Tap dé, ngudn gbc hay nguyén nhan din
dén thire trang dau khé. “Tap” 1a tich tap, cac phién nao
chong chat tu hoi tao thanh nang luc dua dén khé dau.
Khi nhan thttc duge ban chat ctia khé mot cach r6 rang,
ta m&i c6 thé di vao con duong doan tan khé dau. Do
tham ai ma chap tht, bam viu vao cac déi tugng. Su khao
khat vé duc lac sé dan dén khé dau, bdi vi long khao khat
ay khong bao gio théa man. Ditc Phat day: “Tham ai sinh
sau 1tu, tham ai sinh sg hai. Ai gidi thoat tham ai thoi
khong con sau ttu s¢ hai nita”. Sau xa hon, chinh 1a do
vO minh, titc 1a si mé khong thay ré ban chat ctia sy vat
déu vo thuong. Con ngudi sinh tAm tham mudn, 6m gif
lay cac dbéi tieong lac thi. Néu khong bi su chip nga va
duc vong vi ky hay phién nao khudy dong, chi phdi, ngw
tri trong tam thi cudc doi sé c6 an lac, hanh phic.

Chia sé niém vui vo tan

Ni st Thich Nit Tri Hai c6 1an viét: “Chting ta chi chay,
khi thitc ciing nhut khi ngti; chiing ta ludn luén chay dudi
theo nhitng duc vong wéc mo, c6 tién mudn thém tién, c6
danh mu6n thém danh... bdi vi hién tai da bi ta bd quén
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dé theo dudi nhitng 4o tudng ctia ngay mai, thang sau,
nam téi... Loi sdng xem hién tai chi 1a cay cau nbi tieong
lai va qua khtt trong khi ca hai déu 1a 4o titdng - 16i séng
ay chinh 1a nguén gbc ctia moi khé dau bat hanh trén
doi” (Pao caa Tho).

Chi c6é canh cita vao dao méi dua chiing ta trg vé véi
tam thai mua xuan binh an. Chiing ta hay tap nhin mua
xuan trong tam thttc va nét hanh mot diva bé. Chiing ta
thdy gi? Anh nhi hanh c6 nghia 1a nét hanh ctia hai nhi.
(theo Kinh Dai Bat Niét ban, Phadm hai muwoi mébt), Nhw
Lai mugn cai nét hon nhién ngay tho khong biét dan do,
khong c6 ¥ tham cau 1ay b, than so thiwong ghét dung
dé vi cai hanh tit, bi, hi, x4 ba la mat, binh ding té do
chiing sanh qua ngudn gido ly "Ung v6 s& tru" ciia dao
Phat. Anh nhi c6 thay, cé nghe, cé ngtii, c6 ném, cé xiic
va c6 biét, nghia 1a anh nhi van cé da luc can nhung luc
can ctia anh nhi xtc dbi véi luc canh, nhung tam canh
nhut nhu bat dong. Thiy ma nhw chang thay gi, nghe roi
néi... ma chang néi gi va chang cé gi néi duge "bat kha
dac" va "bat kha dac" 1a mot ngdn tir vi diéu trong kho
tang bi mat ctia Nhu Lai!

Trong bai ké khai thi cac vong linh, chiing ta thiy rang:

Vién quan son hitu sdc
Can thinh thuy v6 thanh
Xuan khit hoa thuong tai
Nhan lai diéu bat kinh
Xa nhin nii hién bay
Gan khong nghe nude chay
Xuan di hoa & lai
Ngudi dén chim chang bay.
(NC tam dich)

Nti xa ma van thiy, tiéng nude & gan lai khong nghe,

xuan tan hoa van con, chim chéc chang biét sg con ngudi.
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Thé gidi sic thanh, sinh diét nhw thé thi ciing c6 nghia
12 sdng chét chang khac gi. D6 1a thé gidi cia hanh phic
vinh cttu, ctia vit tru “tai hoi vinh vién” ma Nietzsche
thuong néi dén. Van vat tuan hoan vo tan. Doi ngudi
ciing vay di tit v thity dén vo chung. Dong sinh diét Ay cé
nghia rang chét khong phai 1a mat han ma chi la thay mat
chiéc 40 sdng duedi mot hinh thitc khac. Con nhit nay, con
ngudi ta khé do dién ddo mong tiedng.

ROi t6i lon di vao doi chan budc

Cé mua xudn bi giam nat khong hay. (Bui Giang)

N6i nhuit Ni s Tri Hai, thi “cé miia xudn” Ay phai
chang la Phat tinh nguyén so, cai ban lai dién muc, vién
bdo chau vo gid ma tén cuing tit 1a ta da 16 danh mat ti
bao gi’! Biii Giang thi cho rang:

Doi da mat tix bao gio gitta da
Khi 16 nhin vién tugng lic dau xanh.

Con ngudi vao doi, budi dau giti mdt ntta linh hon & lai
vGi Au tho, con mot niva sdng lang du trong phién mudn,
au lo.

Ntta doi bo lac thau canh

Ntta linh hon bé nude xanh lén bo. (BG)
Khé dau vé chang hen gio

Hoang liéu phé rong budc ho hitng di. (BG)

Dén khi stic tinh chang hay minh da danh méat ban tam
so thity noi nao.

Bé dau suc tinh giang ha
Con so nguyén mong sau ta do xanh.

Phat day, phai stz dung cai thdy binh dang: "Phap gidi
nhat chan", "vd tit tanh", khi 4y, Nhu Lai vi minh 1a anh
nhi. Lai stt dung cai thay sai biét: "Phap gidi triing triing
duyén khéi" "Hitu chiang tanh", Nhu Lai vi minh véi vai
tro cha me ctia anh nhi. Nhut Lai 16 1a nguesi "nhat thiét
tri", 1a dang "vo thuong Bo deé".
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Nhin miia xuan hay nhin cudc doi trong con mat ay thi
sinh tit chi con 1a huyén mong, nén nhitng budén phién
ciing thoang qua, khi hiéu 1é v6 thuong.

Tudi tho em c6 buon nhiéu
Hay xin ctt dé béng chiéu bay qua. (BG)
Vi thoi gian tuan hoan, ly biét hay triing ngd ciing vay.
Thua rang ly biét mai sau
La trung ngd gitta huong mau nguyén xudn. (BG)
Vi ngueoi tri bac trung, bac ha, Nhu Lai néi "van phap
c6", "Thé giGi chu Phat trong mudi phuong c6"!
Tan nhat tam Xudn bat kién Xudn
Mang hai dap bién ling dau van
Qui lai tiéu niém mai hoa khitu
Xuan tai chi dau di thap phan.
(khuyét danh)
Tim sudt ngay xudn chdng thay xuan
Non cao giay ¢é giam may ngan
Tré lai ngat dod mai cudi ngiti
MGéi biét trén canh ruc ré xuan.
(NC tam dich)
Véi ngudi tri bac thugng, Nhu Lai cho biét: "chi cé
mot thé tich diét chan nhu bat nhi".
Chting ta hay doc lai “Son phong man hitng ky nhi”
ctia Tran Nhan Tong:
Thi phi niém truc triéu hoa lac,
Danh lgi tam tuy da v han.
Hoa tan v tinh son tich tich,

Nhat thanh dé diéu huu xudn tan.
(Tran Nhan Tong)
Phoéng dich:
Man hitng tai Son phong lan hai
Thi phi roi sach theo hoa sdng
Loi danh lanh léo mua dém qua
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Hoa rung, mua tan, non nudc ving
Mot tiéng chim buén Xuan da xa. (NC)

V6i cap mat tré tho, ching ta nhin miia xuan trong
tam vién dung, hoa cting moi bién thién ctia dat troi, cam
thong véi moi nguoi dang cung an tra trong c6i tam nay.
Dé roi ciing vui, ciing chia sé, tuong titc, tieong dung
moi bat dong, ma tan huwdng miia xuan trong titng sat
na hién tai ma khong nghi dén hém qua hay ngay mai vi
n6 sap dén, sé qua nhit moi chuyén muén doi van thé.
Diéu quan trong la chiing ta phai hanh déng ngay tttc thi,
khong do dit ¢é nhitng ndi dau ay gidm di.

Mot bac ton ditc ngay xua da titng viét: “Ngay nao
nhan loai chuta giac ngd, triit bé duge tham vong mé lam
thi ngay d6 than phan con ngudi con bi dat, xa hoi con
bat cong, lich st van con lac huéng. Dao Phat chac chan
da diéu kién trao cho thoi dai mot ndéi dung cude song
tran day hanh phtc. Nhung ai 1a ngudi trao né6 vao doi?
Han nhién 1a Phat tit. Dao Phat con nd hoa két trai hay
khong, khong chi & may tang kinh dién ma 1a & nhitng
nguedi hoang phap hom nay c6 du diic tri tai nang, c6 biét
thich ttng v6i hoan canh xa hoi, dé diwta dao Phat vao thoi
dai, 1am cho dao Phat s6ng mot doi song, giau manh trén
moi noi, trong moi lic thich hgp véi moi ngusi & moi
trinh do tri thitc, moi giai cap...

Vi dao Phat khong phai la moét tin 1y, khong vo doan,
khong budc ai phai tin theo rap khuén nhw minh. Dao
Phat chi 1a mot 16i huwéng dan, hong déat con ngudi tie
trang thai tham lam mé mudi sang trang thai trung trinh
siéu thoat.” (HT bittc Nhuan - Trao cho thoi dai mot noi
dung Phat gido - TS Van Hanh, s6 20, 1967).

Trong tinh than Ay, hay ngdm nhin mtia xudn nhut né
dang 1a va cdm thay hanh phtc khi ching ta con c6 thé
song va chia sé niém vui vo tan ay... &%
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\

RAN TAM NGUYEN
T <

Chim hot canh mai xuén nd roi

D@u cat canh di Tudt dén noi

Xudn mdi chiic mirng nhiéu sitc khde
Gia dinh hanh phiic séng vui tuoi
Xuan qua ngay thang ha thu dong
Nh& ban trong cho da nhd mong

Tét tiét tinh toan toan tu tic

Ban bé bé bon bon bénh bong.
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S niom

Mdc cho thoi gian tréi
Cho /ehong gzan ho hitng
Ta vén ctt gay dung
Nhitng ky niém tyyét voi
Pé nang niu dp U

BE mén thuong yéu déu
Ky niém boc hoi men
Nhu ruou nong boc chdy
Lam ta say ngat ngay.
ROi mot ngay troi trong
Ta dem ky niém do

Ddt vao hop ngoc nga
Du vén duwoc biét rang
Khi mé chiéc hop ra

Chi con nhitng chiéc I¢
Kho vang roi tan ra

Vi thoi gian tréi qua.
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THA MOI BAT BONG
THICH THIEN PAO

ho 1a con vat rat gan giti v4i con ngudi. Dit tinh

ctia ché 1a than thién gan bo, chung thity. Ho nha

ché rat duge quy trong trong nhiéu dich vu; gitt
nha, san ban, diwra dén ngudi, thuan héa dé sit dung trong
cac viéc quan trong nhu: sin bat ké gian, phat hién cac
chat buon lau, qubc cam, v.v...

Ngoai ra, ho nha ciu ciing khong thiéu nhitng tanh
xau, nhit an ban, an tap, an vung, gianh an, can nhau...
Nha ciu ciing ndi tiéng 1a hung dit, c6 thé can chét nguoi,
va dac biét 1a can trom, rat kho dé phong; chiing con cé
tat 1a stia dai, stia dai, stia lai rai... lam diéc ca dau 6c.

Nhan dip dau nam Mau Tuat, xin mdi ban nghe cau
chuyén chit ché nha trdi, réi nhdm nhi, nghién ngdm dé
thudng thitc noi dung ctia cAu chuyén.

... Doc theo b&y con s6ng, ngudi ta thitong thay mot chi
ché chay rong, to khée rat khon lanh, thitc an cia chi toan
12 hao hang nhu chim, chon, chudt, ca, va ca ga vit nita.

Giang son ctia chit 1a canh dong, niong ray, dong song.
T6 dm chia chi 1a gbe cay, bui ram, nghia dia... La tré
chan trau goi chit 1a ché nha troi.

Sang nay, troi trong may trang, ché nha trgi da bat
digc modt con ca by, Miéng ngam con moi, chi ta
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chay doc by soéng, réi cham rai leo 1én cay cau van
gap ghénh. Dén giita cau, cha ditng lai dam dam nhin
xubng dong nude bén duedi gam cau. Hinh nhw cé diéu
gi bat thuong xay ra, ché nha trdi nhin qua nhin lai,
mat khong roi dong nuwde, hai chan trude cao cau gian
gitt 1én mat cau. Thi ra ché nha troi phat hién dbi thia
3 dudi nueée cung vdi con ca béo by trong miéng, dam
dam nhin chi. Ché nha trdi ditng thang ngudi, tai vénh
cao, dudi phe phay dac thing trong tu thé sang sang
xung tran. Cha ta vita kiéu hanh, vita buc tic, trong
doi chtt chuwa bao gid c¢6 ddi thtt nao dam truc dién
thach thitc nhw thé nay.

Binh sinh, cht ctin nao vo phtic gap nha trdi, lién nam
rap xu6ng dat, run s¢ xin tha mang, néu chuwa kip vot le
ra khéi viing cAm dia.

D6i thtt dusi nude, van ngao ghé, nhin thang nha
troi nhw thach thic, nhu khiéu khich. Nha troi titc
gian 16n rudt, mat dé ngau, quyét tAm cho ké thu kia
mdt bai hoc. N6 dam to gan bat ca dudi song cia ta, lai
con ngao nghé choc gian ta. N6 phai chét trong nanh
vubt ctia ta. Ta phai cho né biét thé nao 1a quyén luc
ctia ta. Ta phai la chta té. Viong qubc nay chi c6 mot
minh ta la vua.

Thé 1a lay hét sitc binh sinh, nhanh nhv chép, nha
trdi lao minh xudng nutée, hd miéng nham ngay dau déi
tht bap manh moét cédi, nude tung tée trang xéa ca khic
song... Sau khi ngoi dau 1én khoéi nutée, nha tri khong
thay d6i thit dau ca, con ca béo bd trong miéng dudc giit
chat tit sang dén gio ciing chuon dau mat. Nha troi hup
xubng, ngoi 1én, c6 tim cho ra d6i thii, va con mdi chac an
da roi khoéi miéng chi, nhung cha thay gi ca.

Nuéc van xanh, vin chdy ém dém, cht ché that vong,
boi vao bo déi mat lim dim mét moéi. Con mét chua tan,
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con gian chua ngudi, con déi lai am 1 kéo dén; nha troi
thay d6i bung, nitéc miéng chay ra hai bén mép; nha trdi
ué 6i di doc theo bd séng, mang theo mot chiit xau hé
luyén tiéc.

Troi xanh gi6 mat, nha troi vita di vita suc sao trong
day long nhut dé tim ra mot diéu gi sau kin. Mot tia sang
mau nhiém dang 16e 1én trong dau ctia nha trdi. Nha
troi phat hién ra cai vo duyén, ngu ngdc ctia minh, phai
chi lic qua cau, ta ci? di thang, khong nhin xudng nwde,
khéong moéng tam vi cai bong khong thue thi moi chuyén
da khong té hai nhu thé nay. Ditng viténg vao do anh,
ditng ham miéng moi duwtdi nueée thi da no bung véi miéng
moi dang c6 & trong miéng. Tha moi bat bong 1a chuyén
nhan sinh muo6n thud, da khong duge cai ham mudn, ma
mét ludn cai dang nam chac.

Oi, long tham da danh lita, da phinh gat ching ta mot
cach dau long té hai.

Qua khit da qua, twong lai chwa dén, chi cé hién tai 1a
hién thic mot cach mau nhiém. Hay canh giac dé xay ding
va nam chac hién tai mot cach khon ngoan sang subt. &%
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Trang lhe
DIEU ANH (Ha Noi)

‘),y;;ﬁ " |

Thanh thén trong chiéu mudn

Au lo trudc binh minh

Buon liic dao sap nd

Vui khi gid bac tran

Ngdn ngo gitta nang hé dd chdy

Khdét khao birng trong hiu hét chiéu thu.
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Giot suong doi nang dé long lanh
Khodnh khdéc hitu tinh cho ta cdi Dep
Lién sau dé nang thiéu ot giot suong
Ta nhén ra: Dep chi la do @nh!
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BuoOn xuan

g % rieng dé
:f’.’g«e cho ngudai...
VIEN THANG

Xuan oi xudn xuan da vé
Cé néi vui nao vui hon ngay xuan dén
Xuan xudn oi xuan da vé
Tiéng chtic giao thita ming dén mita xudn'...

Miia xuan vé! Canh vat nhw bitng sang, ciy c6i dam
choi nay 16c xanh twadi, tram hoa khoe sic ruc rd, nén
nhin & dau ching ta ciing thiay canh vat vui twoi tran
day stic sbng, xua di canh u budn gia rét miia dong. Moi
ngudi ciing déu tat bat chuin bi dén xuan veé. O céc noi
trung tam thanh phd khong khi that tung bitng ndo nhiét,
hai bén duong cac gian hang ban banh mtt, bi Ii xi, cay
canh, v.v... bay la liét; & cac chg 16n ké ban ngudi mua,
chen nhau tap nap; titng doan xe ndi dudi nhau ché hang
héa vé cac tinh 1é. Ai ciing hén hd vui cutdi rang r& lo
chuyén lam an vao dip cudi nam va chuén bi dén mot dau
xudn mdi. Cé rat nhiéu ba me hao hitc trong ngéng chd
don nhitng dita con di lam xa hay di hoc xa tr& vé doan tu
gia dinh nhan dip ngay xuan.

Thé nhung & mién Trung qué tdi vita trai qua con bao
s6 12 that kinh hoang, nhitng thiét hai do con bao dé lai
khién ngudi dan tinh Khanh Hoa noi tAm bao di qua va cac
tinh 1an can nhi Phtit Yén va khu vite Tay Nguyén phai giat
minh s¢ hai. Hang ngan ngdi nha bi téc mai, d nat, cot

1. Nhac Nguyén Ngoc Thién
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dién va cay coi gay d6 la liét khap noi, s6 ngudi chét hon
ca tram, con nguwdi bi mat tich, bi thitong ciing rat nhiéu.
Chting ta ditng nhin canh vat tan hoang, nguwdi dan
song co ciic trong canh ‘man trdi, chiéu dat’ that 1a dau
x6t. B&ivi, ho da d6 mo hai s6i nutde mat, danh dum titng
dong tién 1¢ tich goép ca doi, khi cudc sdng tam 6n dinh
thi béng chbc trong mot dém bi sup d6 sach, hodc troi
theo dong nudc lit cudn phing; roi canh tit biét cha me
mét con, vg mat chong, con cii mat cha me, v.v... n6i mat
mat dau dén nay khong thé nao bit dap duge. Tinh canh
nay that ding nhe nhac si Hoai Duy chia sé ndi niém:
Thuong ldm mién Trung oi, ndng chdy toi boi la lut
trién mién
Mua béo giong vé mai nha dé bay, dong xanh cay trdi
gio trang xéa nhu dong séng
Me tim con tho. vo ngoi tréng ngéng chong trén
noéc nha chénh vénh
Ai khéc ai gao trong gié chiéu lénh dénh
Ao rach ta toi, quan xén qua gdi thuong qua nguoi
mién Trung
Mot doi gieo neo, mot doi luon co cuc
Khi bdt com chua day. titng trang gidy trdng em mo
ngay dén truong, nay ditng nhin theo lii troi.
Thién tai roi lai thién tai don dap vé mién Trung nhu
trut hét lén phan nghéo
Me gia ngdi co ro doi mdat tham sau thdn tho,
nguoi nhao nhdc goi nhau
Ma long me thém dau, cau mong cho troi sang
nhin thay dita con minh
Me tham hdéi trong dém gio nay con noi mé ma sao
né chua thay vé
Biét bao than phan van con néi troi ngudi oi xin nhd...
Khi con bao qua rdi, biét bao tam long ctia ngudi con
dat Viét, tit trong nude cho dén ngoai nude hudng vé
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mién Trung than yéu. Nhitng mén qua (gom tinh tai va
tinh vat) trao tan tay nguoi dan & viing bi bao la. Nhitng
moén qua nay gitp ho tam thoi lo cho cai an, cai mac trong
ltic khé khan; cac em tho duge tiép tuc dén truong, ¢
quan 4o mdi cic em mac vao ngay Tét, nghia cit cao dep
nay ling dong Am mai trong long ho. Dtng nhuw éng cha ta
day: “Thuong ngudi nhu thé thuong than”. Hay “Ld lanh
dum ld rach”. Day 1a tinh than thuong yéu, gitp dé nhau
trong con hoan nan ctia ngudi con Viét.

Mac dit, ho duge an 1, chia sé phan nao vé mét vat chat
nhing n6i dau xé long mat ngudi than, that khong thé nao
bt dap duwgce. Tét dén canh nha ngudi ta sum vay doan tu
dong dt con chau, con nha minh cha me gia vita méat di
dita con thitong yéu, vg mat chong, con méat cha hay me
v.v... trén ban tho khéi huong nghi ngat, trong nha tran
ngap canh tang téc. Cho nén nhitng ngudi vita maéi bi mat
nguedi than, ho chang con tam tri ndo dé€ dén xuan:

Vui xuan vui khap phuong troi
Buén xudn riéng dé cho nguoi dau thuong.

Chting ta 1a ngudi hoc Phat hiéu r6 luat nhan qua. Moi
viéc xay ra & thé gian nay déu c6 nguyén nhan ctia né, nhw
bao lut vita xay ra c6 rat nhiéu nguyén nhan. Nhing nguyén
nhan chinh thuong diege nhic dén do con ngudi la tht
pham gay ra li lut 16n, d6 la nan chat pha rttng, khai thac
da soi bita bai, hé thdng dé dap xa 1it vov... B&i vi cay cdi co
kha nang gift nudc va gidm bét viec dat dai sat 16, nén viéc
khai thac pha ritng lam anh huwéng dén viéc li lut & cac ltu
vitc han hep nhut & mién Trung. Néu méi ngudi déu biét ré
Nhan ph4 hoai dwra dén Qua khong tdt thi sé cting nhau gop
stic trong ritng, bao vé ritng va khong khai thac da soi bira
bai thi sé tranh duwge phan nao tdn that do thién tai gay ra.

Ngoai hiéu 16 luat nhan qua ra, chiing ta con phai biét 16
dinh luat v6 thuong. Nghia 1a cudc song va van vat chung
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quanh chiing ta, titng gis titng phit luoén ludn bién ddi theo
khong gian va thdi gian, khong cé gi ton tai vinh vién, nhu
than chiing ta bi vo thueong chi phoi theo sinh, gia, bénh, chét
hay tai nan, bénh dich bat thuong ludn xay ra. Tam ching ta
bi vo thuong nhut khong giit duge long tin, 1§ tiedng dé bi thay
d6i. Thoi gian vo thuong 1a doi ngudi that ngan ngti chi can
mot hoi thd ra khong hit vao thi mang séng khong con, tam
thitc chuyén qua doi khac... Cho nén, khi vo thuong ap dén
v6i chiing ta, nhu ngueoi than mat dot ngot, hoac ban than
minh bi tai nan bat ngd, hay bénh tat khé chita thi chiing ta
ciing gitt dugc tAm minh binh tinh phan nao, sé gidm bét ndi
s¢ hai hoang hét, suy sup tinh than. Nguoi than thiy chiang
ta binh tinh ho ciing an long it lo lang dau khd.

Do d6, dbi v6i cac bac tu hanh ching ngod thay 1o s
sinh diét ctia van phap, nén mua xuén thién nhién ciing
thay d6i theo dinh luat vo thudong, hoa nd rdi tan, cay co
hoa 14 xanh tuoi, xinh dep roi ciing tia tan. Con ngudi
cting nhu thé, khong thé nao gitt mai tudi tré tran day sitc
séng. Thién s Van Hanh néi:

Than nhu béng chdp 6 roi khéng.
Cay cbi xuan tuoi, thu ndo ning.
Mac cudc thinh suy ditng s¢ hai,
Kia kia ngon co giot suong dong®.

Chting ta la nguoi hoc Phat hay cb gang ting dung 16 dttc
Phat day trong cudc séng hang ngay, khi gap nhitng diéu
khong may ching ta biét hoa giai dé tAm minh an lac. Nam
mdi lai vé, toi xin cau chiic cho cac hanh gia lu6n séng trong
chanh niém thi thé giGi nay sé giam b6t di nhitng thién tai va
nhan tai. Khi 4y, chic chan chiing ta sé cdm nhéan duge miia
xuan nd hoa trén titng bude di, sit an lac ngay trong cudc
song & Ta ba nay. Bdi vi: “Tam binh thi thé gidi binh”. &%

2. Ngo Tét T dich.
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| 133,

/=" MUA XUAN
| VA HOA SEN

CHUC TRONG

Ot nam véi bén mita xuan ha thu doéng, thi mua

xuan duge xem nhu 14 miia ctia sy khéi dau,

mua ctia nhitng titoi mdéi, ctia anh binh minh
dang 1én sau man dém tich tinh. Mot mita xuan bat dau
cho nhitng canh hoa dam choi nay 16c, cfia nhitng canh
mai vang ric 1§ hay canh dao tham twoi khoe trong nang
md&i. Mita xuan thueong bat dau cho nhitng di dinh, nhitng
ké hoach cho mét nam nhiéu diéu phiic, miia ctia nhitng
1€ hoi dé cau may cho mot nam an lanh. Miuia xuan tiét
troi nhut thay 40 mdi, thoang hon, trong hon va anh nang
dwong nhw vang hon, miia ctia doan tu sum vay sau mot
nam bon ba ti xit....

T6i chot nghi dén hoa sen khi xuan vé, sen tutgng truing
cho sut viegt 1én khoi buin den, hinh anh déa sen viton minh
khoi mat ho, vieon 1én trude gié, né ra khoe sic véi sic
hong tuoi mat, tda ngat miti thom diu ky. Trong dao Phat,
sen dutge diing dé vi cho su tinh thitc tron ven, sif tda ngat
huwtong ctia bac tri gidc ngd, ay vay ma chuit Phat hay cac bac
Bo tat duge ngudi doi tac tigng, vé tranh thieong ditng hay
ngodi trén hoa sen, hoa sen ciing tugng trung cho chiing
sanh vitgt moi khé dau, sdng trong khé dau ma khong bi
chim vao dau khé, ciing nhu nhitng déa sen thom ngat,
khong c6 buin den tanh hoi thi lam sao c6 nhing bong sen
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khoe séc, sen khong thé 16n 1én va ngat huwong trén 16p dat
trai day kim cuitong, chau bau hay nuée thom tinh khiét,
sen ludn tit biin den ma viot 1én, sébng véi biin va duge
bun nudi duéng nhung khong bi dinh bun nho lam tanh
hoi va lam thay d6i ban chat tinh khiét cia nhitng canh
hong tuwoi tham, bdi sen 1a sen, ma biin 1a bin, bdi trong
nhitng déa sen luon chita ding mam sdng tinh khoi trong
sach, trong sen luén hién dién ban tanh thanh cao thom
ngat diu ky, nhung sen khong thé tach khoéi biin hay moi
ngudi ching ta day, hién dién trén doi nay khong thé tach
roi khéi st khé dau, sinh, 140, bénh, tit, nhitng ban tanh
gidc ngd, tinh khoi ctia moi ngudi déu cé san trong minh,
Dttc Phat ching ta da néi: “Ta la Phat da thanh, cac con
12 Phat sé thanh” day sao. Phat & day 1a giac ngo, gidc ngd
tron ven, chanh dang chanh giac, cho dit chiing ta chuta
giac ngd hay gidc ngd modt phan nao d6 thoi, thi néu quay
vé tinh thitc, ta ciing cé ciing thé gidc ngd tron ven, chanh
dang chanh giac nhu ditc Thich Ca Mau Ni.

Ditc Phat da chi cho ching ta bén chan 1y ctia cudc
doi va tam diéu gidc ngd ctia bac tinh thitc. Ngai chi ra
stt khé dau va con duong thoat khé. Ngai chi cho chiing
ta con duong hanh phiic dé c6 nhitng gidy phat an lac
thanh thoi nht mua xuan twoi mat, nhung Ngai khong
bao chiing ta chbi bd khé dau, chay trén dau khd, chay
trén khoi 1ao, bénh, tit ma thay khé dau, thay lao, bénh,
ttr 12 dong Iuc cho su tu tap, thay vo thuong ma bitng tinh
ra cdi ban nga vé thuong ma bay lau nay ta ludn chap
vao cho la bat diét, roi tit minh gidc ngod, ti minh tim
con duwong tir nhitng xtc cham giy nén nhitng lo buon,
dau kho trong cudc sdng hang ngay va bang tri tué chanh
niém trong titng sat na qua titng hoi thé dé chinh minh
viegt moi chiedng ngai trong cudc song dé sao?

Miia xuan dén, canh cay dam choi nay 16c sau bao
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thang tro troi canh 14 trong muia dong gia lanh; néu
khong cé tro troi la vang, rung hét 14 di, thi lam sao cé
nhitng chdi non xanh muét? Sen ciing vy, néu khong
dwge nuoi 16n trong bin, thi chac han khong c6 nhitng
canh sen hong tuwoi khoe trong ning mdi, thom ngat
miti huwong. Bac thién tri thitc ciing vay, song trong doi
nhiéu rang budc ctia tham, san, si nhung khong bi dam
chim trong ba con ran doc nay, khong chim trong bé khé
ménh mong, ma lay d6 lam déi tiegng dé ta thay ra con
duwong tinh thic, lay d6 1a nguyén liéu dé thitc tinh, dé
nhén ra tanh gidc tron day cia chinh minh trong cudc
sdng thuong ngay.

Da sanh ra doi, diéu c6 nhitng xtic cham it hay nhiéu
vGi cude song, lay than nay dé thic tinh, dé hoc dao giac
ngd, ciing nhw xudn dén ta biét xuan dén, sen nd van
thdy miii thom ctia hitong sen téa ngat mot khoang trdi,
va véi than tam tron ven vGi chanh niém trong titng pht
titng giay, ngudi con Phat khong bi viedng vao bi luy rang
budc ctia thé gian, khong lan hup triede canh vat thay doi
ctia cudc doi, khong tham dam trude gié xudn mat me,
va khéong nao nting tredc moi canh vo thuwong, vi “chu
hanh luén vé thuong”, cé sinh thi c6 diét, van vat luén
déi thay, tAm minh lu6n sbng trong canh thanh tinh vang
lang ctia chon tam, thi lic nao cting c6 gi6 xuan trieée
mét. Ay vay ma Thién sit Phat Nhan c6 bai tho vé Xuan
rat hay, day ¥ nghia va thién vi, moi tht dén di déu thénh
thang, déu thanh tinh:

“Xuan nhat xuan son ly
Xuan sy tan giai xuan

Xudan quang chiéu xuan thuy
Xudn khi két xuan van
Xuan khach tinh xuan dong
Xuan thi xuan canh tan
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Duy hitu thitcc xuan nhan
Van kiép nguyén nhat xuan”.
Dich tho:
Ngay xuan, xuan trong niii,
Viéc xudn thday déu xudn.
Ho xudn dnh xuan chiéu,
Khi xuan két may xuan.
Khach xuan long xuan dong,
Thi xudn, xuan cang tuoi.
Chi ¢c6 nguoi biét xuan,
Muoén kiép mot mua Xudan.
(HT Thich Thanh T dich)

Y tho hay qué, xuan dén ta biét xuan, xuan dén trong
nti cho cay xanh tioi mat, xuan qua nti doi, lang mac cho
hoa la chim mu6n dén gié méi han hoan, nhung roi céi 1é
thanh tru hoai diét ludn 1a chan 1y, xuan dén réi xuan di,
xuan di thi ta van biét, xuan trong 1ong hay xuan ctia chon
tam thanh tinh thi con mai trong ta, vi ban tanh “biét”
ludn cé trong mdi ching ta, ban chat ciia sen 1a tinh kiét,
do d6 tanh giac khong bi chi phdi bdi ngoai canh néu ai
biét quay vé noi chon tAm thudong tri. Mita xuan va hoa
sen ludn la bai hoc tinh thitc, ctia y thitc chanh niém, la
tiéng chudng pha tan gidic mong, 12 anh sang xua tan man
dém tam tdi... Ngdi noi day, hit thd mot haoi that tron ven
dé thay gi6 xuan dang vé va doc tham bai tha Phap Ci:

“Tam chanh, duong thi thdng
Bén cau, lij thit thang

Ly tham, phdp thu thdng
Gitta cac loai hai chan

Phap nhén, nguoi thu thang”.

Xin chiic cho moi ngudi, moi nha mét muia xuan an
lanh bang con mat Phéap thit thing trén con duwdng hoc
dao tinh thitc. &%
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NHUNG THIEN SU
SINH NAM TUAT

NGUYEN DAI DONG

vi sinh nam Tut, chiing t6i xin gigi thiéu mot s6
vi tiéu biéu dé quy doc gia thudng lam nhan Tét
Mau Tuat (2018):

jrong sach Danh ting Viét Nam thé ky XX c6 19

Hoa thuong Té Xuyén - Thich Doan Hai (1874 - 1958)

Ngai thé danh Duwong Van Hién, phap danh Thong
Hién, hiéu Doan Hai, sinh nam Giap Tuat (1874) tai xa
Dtic Ly, huyén Ly Nhan, tinh Ha Nam, trong mot gia
dinh nha Nho thanh bach noi thon qué. Tit nho, ngai
theo doi but nghién noi ctta Khong san Trinh.

1. Thich Bong Bén (chu bién), Danh tang Viét Nam thé ky XX,
tap 1, 2, 3, Nxb Toén giao, 2017.

TU SACH PHAT HOC 75



TU QUANG TAP 23 - Qicin Miu Tait 20718

Nam 15 tudi, B6 dé tam ctia ngai bdng nhién nay nd,
ngai bén xin cha me cho xuat gia dau Phat noi chiia lang
Mai X4. Nam sau, ngai thu gidi Sa di. Nam 17 tudi, sw
phu ngai vién tich, may sao huynh trudng ngai la Hoa
thuong Phé Tu trong son mon, duge ké vi 1a Té Xuyén dé
tam t6 hét long diu dat ngai trén con dudng tu hoc.

Nam Quy Ty (1893), ngai thu Cu tic gidi tai Dai gidi
dan t6 chiic & ban chiia, véi phap danh Thong Hién. May
nam sau, ngai duge st huynh gtti 1én chtia Bd Dé & Gia
Lam, Ha Noi lam thi gia cho Hoa thugng Nguyén Biéu dé
sém tbi tién bé tu hoc.

Nam Binh Ngo (1906), su t6 Bé Dé vién tich, ngai
lai 1én chtia Vinh Nghiém & huyén Yén Diing, tinh Béc
Giang tiép tuc tham hoc v6i Hoa thugng Thich Thanh
Hanh. Sau dé ngai tr& vé qué nha tru tri chiia Té Cat
tiép dd ching sinh, gido héa thién tin thap phuong
dong thoi trg gitp t6 Phd Tu truyén phap, gitt ky cuong
té dinh Té Xuyén.

Nam Binh Dan (1926), Hoa thuwgng Phé Tu vién
tich, ngai dugc son mon suy ton lam dé ti td Té Xuyén
Bao Khanh tu, tiép tuc su nghiép hoang phap 1gi sinh;
san khac kinh dién, luat tang nhu ban Thién Lam Bdo
Hudan, Tdang Ho6, Tam Tang, Dia Tang ma t6 dé tam
dang lam d&. Tt d6, ngai la tru c6t ctia son modn; ngai
thuong duge chut tang ton vinh ngdi chtt Ha trong cac
khoa an cut tai t6 dinh, hodac c¢6 nam tai chiia Quan
Stt & Ha Noi, ngai kiém luon chitc Chanh cht giang.
Trong cac trai hoi 16n, ngai duge cung thinh thugng toa
Chitng minh.

Nam 1934, phong trao chin hung Phat gido & Bac
Ky dugce phat ddong. Ngai khong quan tudi cao stic
yéu tich cuc van dong ting ni, Phat ti? trong son mon
hudng ing tham gia. Ngai con téi cac chita, cac té dinh
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khac van ddng cac bac trudng lao ky tiic & cac son mon
khéac tham gia. Sau khi Hoi Phat gido Bac Ky ra doi
va xuat ban bao Dudbc tué - co quan hoang phéap ciia
Hoi, ngai duge cit lam Pho chit bat giap viéc cho Hoa
thugng Phan Trung Thit. Ngay 16 thang 3 nam Nham
Ngo (1942), Hoa thugng Cht bt vién tich, ngai tiép
nd6i duy tri t& bdo, lanh trach nhiém Chu bat, qui tu
dwge rat dong chit Ton ditc Tang ni va cut si, nha van
viét bai cho t& bao, gép nhiéu cong sitc cho viéc hoang
dwong chinh phap, xay ditng nén vin hoa dan toc. Bao
Duéc tué dudi quyén ngai xuat ban lién tuc cho dén
ngay Cach mang thang Tam thanh cong.

Nam 1951, dai biéu Phat gido ba mién hop Dai hoi tai
chiia Tit Dam, Hué, thanh lap Téng hoi Phat gido Viét
Nam, ngai duge Dai hoi suy bau lam Chitng minh Dao
stt. Nam 1952, ngai lanh dao son mon triing tu té dinh
Té Xuyén thanh mot tiing 1am khang trang, qui md nhu
ngay nay. Tiép d6, ngai cho triing tu cac chua Té Cat,
Van Xa, Nam Xa... la nhitng ng6i Tam bao ma ngai da
c6 thoi tru tri.

Ngay 17-11 nam Mau Tuét (1958) phap thé khang an,
tinh than minh mén, ngai van cting dé tit va tin dd mitng
1€ via ditc Phat A Di Da. Sang hom sau, ngai ra trai duong
niém thuc, chitng chao sang. Thu trai xong, ngai an nhién
thi tich, hudng tho 85 tudi doi, 64 ha lap.

Hoa thugng Thién Chiéu (1898-1974)

Ong tén doi Nguyén Van Tai (c6 lic 1a Nguyén Van
Sang), bt hiéu Xich Lién, qué xa Long Hytu, huyén Go
Cong, tinh Tién Giang. Nam 21 tudi, Thién Chiéu lén tu
hoc tai chita Chac Tho, x6m Thube, quan Go Vap, tinh
Gia Dinh. Nam 1923, Commis Tran Nguyén Chan thinh
ong vé tru tri chiia Linh Son, Cau Mudi, Sai Gon.
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Thang 5-1927, 6ng ra Bac ban viéc thanh lap Téng
hoi Phat gido véi st Tam Lai & chita Hang, huyén Dong
Hy, tinh Thai Nguyén. Do chwa thuan duyén nén viéc
khong két qua, Thién Chiéu l1én duong trd vé Nam véi
hanh trang 14 nhitng s6 bao Hdi triéu am cé chuong
trinh Phat gido hoi Trung Hoa. Ong ghé qua truong Ha
3 Quy Nhon, duwa cho Hoa thugng Khanh Hoa xem va
thiic giuc cu phai mau tién hanh Chan hwng Phat gido
khong nén dé tré.

Nam 1929, dé tiép sttc cho t& Phdp am ctia Hoa
thueong Khanh Hoa, Thién Chiéu xuat ban td Phat héa
Tan Thanh nién, toa soan dat tai chtia Chiac Tho. Noi
dung t& bao huwdng vé tang 16p cur si tri thitc va tang si tré.

Tt 1931-1935, tai chiia Hung Long & Nga Sau, Chg
Lén, ngoai viéc giang kinh thuyét phap, 6ng lan lugt xuat
ban cac cudn sach Phat hoc Tong yéu (1931), Phat hoc
van ddap (4-1932), Cdi thang Phat hoc (1932). Tranh
bién, Phdt gido vd than luan, Chan ly cta Tiéu thia va
Dai thita Phat gido, Tqi sao téi cam on dao Phat, rat
dugc gidi tri thitc, thanh nién duwong thdoi wa thich vi c6
nhitng tu tudng mdi, hgp thdi. Ong con dich kinh Ling
Nghiém, kinh Phap Ci...

Nam 1936, Thién Chiéu? xubng Rach Gia gap Hoa
thwong Tri Thién, tru tri chita Tam Bao - ban viéc thanh
lap moét té chite Phat gido that s tién bd. Ngay 23-3-
1937, Hoi Phat hoc Kiém Té ra doi, tru sd dat tai chiia
Tam Bao, lang Vinh Thanh Van, Rach Gia. Hoa thugng
Tri Thién lam Chanh Téng 1y, riéng Thién Chiéu khong
gitt mot chitc vu gi, chi lam viéc ¢ hau treong, nham tranh

2. Cé tai lidu viét Iuc nay Thién Chiéu lai tré vé cudc séng tu
hanh. Nhung theo chung téi, sau khi hoan tuc vao nam 1933,

Thién Chiéu khéng tai “tu” nia.
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sit dé ¥ ctia nha cam quyén thic dan. Dau nam 1938, Hoi
xult ban tap chi Tién héa, Thién Chiéu 1a cay but chit Iuc
ctia td bao.

Chiia Tam Bao 1a co sd cach mang, tai day nam 1941
da bi mat t6 chitc san xuat vit khi dé danh Phap. Viéc bi
bai 10, Hoa thugng Tri Thién va nhiéu vi bi bat va bi day
ra Con Dao, con Thién Chiéu thoat vé Sai Gon, 4n danh
tai viing Ba Diém - Héc Mon.

Thién Chiéu 1a nha cai cach Phat gido 16n vao ntta dau
thé ky XX & nutde ta. Ong 1a mot trong nhitng ngudi c6 cong
khé&i xuéng phong trao chin hung Phat gido Viét Nam ma
lich stt mai mai khac ghi. Tam nguyén ctia 6ng hoan toan
trong sang, mot long vi dao phap, vi dan tdoc. Chitong trinh
cach tan Phat giao ctia 6ng tao bao manh mé, mang tinh
chat thién ta. Véi trinh d6 tang si lac dé khé c6 ngudi nao,
t6 chitc Phat gido nao & nude ta theo diege. Bdi vay, 101 kéu
goi cai cach Phat gido ctia Thién Chiéu nhu tiéng goi gitta
dai duong bao la.

Tit d6, Thién Chiéu chuyén sang nhap thé bang con
duwong dau tranh gidi phéng dan toc ciia Dang Cong san
bong Duong. Nam 1940, 6ng tham gia Khdi nghia Nam
Ky, 1943 bi bat va day ra Con Dao... Nam 1954, 6ng
tap két ra Bac, cong tac 3 Nha xuat ban Ngoai van Bac
Kinh, Trung Qubc; 1961 vé Vién Triét hoc. Nghi huvu
nam 1965.

Ong mét tai Ha Noi, ngay 6-7 nam Giap Dan (1974).

Hoa thugng Thich KEé Chau (1922-1996)

Ngai ho Nguyén, sinh nam Nham Tuat (1922) tai thon
Nhan Thap, xa Nhon Hau, huyén An Nhon, tinh Binh
Dinh, trong moét gia dinh Nho phong y hoc va thAm nhuan
Phat giao.

Nam 14 tudi, ngai xin thé phat xuit gia véi Qubc sw
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Phuéc Hué & t6 dinh Thap Thap Di Da tai xa Nhon
Thanh, huyén An Nhon va tu hoc tai day. 20 tudi, ngai
thu Cu tiic gidi tai chiia Hung Khanh, nam sau ngai duge
Qubc st truyén phap phai son moén, duge ban phap tuw
Giai Tham, hiéu 1a K& Chau.

Ngai tie chat thong minh, tinh thong ndi, ngoai dién, y
hoc va vo hoc déu thong sudt; nam 1947 duge moi vao
Giang sit doan ctia Phat hoc duong Phat gido Cttu qudc
tinh Binh Dinh; 1958 dugc chu ton ditc cit lam Giam dbc
Phat hoc duong Giao hoi Tang gia tinh Binh Dinh.

Ngai titng tru tri chtia Bao Son (1950), khai son chua
Béo Chau (1958) & huyén Phit My, ké diang tru tri t6 dinh
Thap Thap (1965) va dting ra triing tu khu vitom thap to.
Sau do, ngai cho xay dung titong bao quanh toan bo khuon
vién td dinh cho thém phan khang trang nghiém tinh.

Nam At Ty (1965), ngai duge ting ni Phat tt suy ctt
lam Chanh Dai dién Gido hoi Phat gido Viét Nam thong
nhéat tinh Binh Dinh cho t6i nim Nham Tuét (1982) sau
khi Phat gido ca nudc thdng nhat vé mot méi, thanh lap
Giao hoi Phat gido Viét Nam, ngai duge toan thé tiang ni,
Phat tit suy cit vao chrtic Trudng ban Tri sy Tinh hoi Phat
giao Viét Nam tinh Nghia Binh.

Niam Dinh Mao (1987), tai Dai hoi Dai biéu Phat gido
toan quéc 1an thi I, ngai duge suy ctt lam Uy vién Hoi
dong Tri sy Gido hoi Phat gido Viét Nam.

Nam At Hoi (1995), ngai mé cudc dai triing tu td dinh
Thap Théap. Cong viéc dang tién hanh d& dang thi ngai
sau mot con bénh nhe, da thu than vién tich vao ngay 5
thang Chap nam At Hoi, nhim ngay 24-1-1996, tru thé
75 nam, véi 55 Ha lap.

Trong subt cudc doi, Hoa thuong Thich Ké Chau da
c6 cong khai son nhitng ngdi chita: Thita An & Pleiku;
Vién Thong ¢ Tay Son - Binh Dinh; Bdo Hoa & An Nhon
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- Binh Dinh; Bdo Quang, Bao Giac & Long Thanh, tinh
Dong Nai.

Ngoai viéc hoang diwong Phat phap va dao tao tang tai,
Hoa thugng con 1a nha van dwge nhiéu ngudi mén mo.
Thi phap, lién dbi ctia ngai hién dién khap noi tai cac tu
vién trong va ngoai tinh. Cac van nhan, thi si néi danh
déu tim dén luan ban vin chuwong thi phti v6i ngai. Ngai
con dé lai cho doi nhitng tac pham:

- Bdach Thanh Yén Thiy ctia Phat quéc thién su

(dich va tac tho).

- Thap Muc nguu do tung (dich va tac tho).

- Long Bich thi tap I va I1.

- Kim Cang nghia mach (dich).

- Kim Cang truc sé (dich).

- Di Da gidng thoai (dich).

Hoa thwgng Siéu Viét (1934-1997)

Ngai thé danh Tran Siéu Viét, phap danh Ularo
Mahathera, sinh tai quan Tra Bek, tinh Play Veng,
Campuchia, trong mdt gia dinh nong dan nhan hau cé
truyén théng dao Phat lau doi.

Nam 13 tudi, ngai vaing ménh song than dén chua
Preypasari lam gidi tit Sa di. Hon 6 nam tinh tién tu hoc,
phung Phat sit sw tai chtia, ngai thong sudt duge tiéng
Pali va kinh tang Pali, trd thanh mot vi Sa di ¢6 hoc hanh
khiém nhutong duge thay yéu ban qui.

Nam 20 tudi, ngai thu Dai gidi, dugce thay Té do gidi
thiéu 1én thtt d6 Phndémpenh tu hoc. Tai day, ngai vita
trau doi gido Iy vira huéng dan ngudi Viét 3 Campuchia
tu hanh theo Phat gido Nguyén thay. Khong bao lau, ngai
tré thanh vi Phap s 16i lac duge chu tang Phat tiét Phat
tir Viet Nam va Campuchia kinh trong.

Nam 1970, ngai trd vé Viét Nam ciing véi cac Hoa
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thuong: Ho Tong, Bitu Chon, Gidi Nghiém... truyén ba
giao Iy Nguyén thty. Ngai c6 dem theo mot bo Tam Tang
kinh bang tiéng Khmer va trii tai chtta Gigi Minh - Tht
Dttc. Sau, ngai da ciing bo Tam Tang kinh nay cho Gido
hoi Phat gido Campuchia khi nitée nay duiege hoi sinh sau
quoc nan Polpdt nam 1979.

Nam 1979, ngai dugc chu tang tin nhiém, thinh gitt chic
Pho Tang thdng Ban Chuéng quan Gido hoi Ting gia Nguyén
thity Viét Nam, va la thanh vién Gido hoi Phat giao Viét Nam
do Hoa thugng Bitu Chon dan dau sang Campuchia phuc
hoi Tang titdng cho chut ting nutde nay. Dong thoi, ngai lam
Yét ma truyén giéi cho 7 gidi tit Ty khiéu dau tién ctia Gido
hoi Phat gidao Campuchia liic bay gio.

Cubi nam 1987, ngai duge Ban Tri sit Thanh hoi Phat
gido TP. H6 Chi Minh bé nhiém tru tri chiia Ky Vién, tru
s@ trung wong hé phai Nam tong Viét Nam. Nam 1990,
ngai nhan lai thanh tich Thich Ca Phat dai (Viing Tau) vé
cho Phat gido Nam téng va duge Hoi ddong Tri st Trung
wong Gidao hodi cit ngai kiém tru tri co s& Phat giao nay.

Nam 1981 ngai 1a Uy vién Hoi dong Tri st Trung wong
Giao hoi Phat giao Viét Nam; nam 1987 la Phé Chu tich Hobi
dong Tri sit Trung wong Gido hoi Phat gido Viét Nam; Pho
Ban Tri st Thanh hoi Phat giao TP, Ho Chi Minh, kiém Tang
truedng Phat gido Nam tong; tham gia gidng day tang ni tai cac
trieong Ha Phat gido Bac tdng, thuyét phap gido Iy cho cac tin
do Phat tit & cac tu vién, giang day tai Trueong Cao cap Phat
hoc Viét Nam khoéa I, co s¢ 11 tai TP. Ho Chi Minh.

Ngai da thau than tich diét ngay 2-9 nam Dinh Sttu
(1997). Tru thé 64 nam, 44 Ha lap.

Hoa thugng Siéu Viét la vi cao tang Phat giao Nam tong
da cong hién tron doi cho si nghiép Gido hdi va 1y tuedng
hoang phap dd sinh. Ngai 1a mot vi sao tda sang trén bau
troi Phat gido Viét Nam & cudi thé ky XX, &%
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LAN BUGC VAO THIEN

NGUYEN HAI BINH

huita vang! Diing 1a t6i da lan titng bude vao Thién

vi con duwong Thién ctia t6i n6 dam chan tai chd

ca hon ba mutgi nam “on-off” dé roi sé chang bao
gio tr&d thanh “chinh qua”. Ding, khong thanh “chinh
qua” duge vi toi dau nghi dén chuyén di tu. Nhung Thién
da cho toi tiép thu duwge nhan sinh quan nha Phat dé
song hanh phiic véi hién tai va nhin titong lai 1a giai thoat
khi minh di vao mot ¢oi hut vo.

Vay t6i da lan bide ra sao dé vao Thién?

Nhitng ngay sinh dong dén ddng bao t6i dinh cw tai
vimng toi 3, lai toi ngay sang dém dat nhau di Ottawa hoi
hop nén t6i ¢c6 phan
diwge nhiéu nguoi
quen biét. Bac Tric,
mot nién trudng cod
cam tinh da cho toi
cubn Toi tam dao.
n6éi “Cht Binh lic
ranh réi nén doc di
dé cho tam minh
thanh than”. D6i khi
gap nhau, bac lai héi
“Doc chwra?”.
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Né tinh, t6i doc 1o mo thay néi hoc Thién phai tuan
hanh hai phap Tt diéu dé va Bat chanh dao. “Dé” thi
tdi “vo xi xon con khon” dau cé khd ma diét. Bat chanh
thi kho6 theo qua, nhit lam sao “chanh ngt” dugc khi ma
chuyén tro con “may, tao” va x6 nho ti lia dé dng con Hai
Phong héi b6 chti “Hiuing may” & dau.

Vay thi to6i chi con cach Thién dé bac Triac khéi
“truy” toi.

Tam y hanh Thién ctia toi kéo dai trong ca 20 nam véi
ca khong biét bao nhiéu lan bd cudce vi toi khong c6 kién
nhén va khong biét chi vé cac cach thitc Thién. Sach néi
toi ngdi ¢ tur thé kiét gia, xép chan trén bd doan. Toi tu
nhtt ngdi trén givdng hay duwdi san nha cing duge. Ngoi
dwge roi thi hay tap trung tAm tri minh vao hoi thé bat
dau tit mai. Hay cam nhan cho dugc cai hoi thd tit hai
16 miii tritée nhan trung. Mot khi cAm nhan vitng roi thi
minh sé theo hai thé nhu thdy mét luan lvu trong co thé,
di tit dau qua toan than dé roi chu ky nay sé tiép dién cho
dén khi ngung Thién.

Tét ca chi don thuan nhut vay. Nhung ngdi xép chan
bang tron, hay kiét gia mot lic 1a tdi da méi nhit. Duong
Thién doi hoi thai gian, cai hitu ich vo cting ctia Thién,
cac phuong thitc Thién khac nhau, tdi khong nam vitng lai
khong c6 kién nhan nén ca 20 nam trdi, toéi vAn dam chan
tai chd. Nhung t6i van mo hoé mot ngay nao d6 phai hanh
Thién cho bang duwgc. Nam 2013, trén mot trang bao toi
thay c6 mdt khéa Thién 10 ngay tai mot Thién trang bén
Ontario. Vao trang mang ctia Trung tAm Thién Torino nay
toi thay khoéa Thién doi hoi rat nhiéu diéu noi ngudi tham
du. Phai theo diing gio giac sinh hoat subt ngay tir 4 gio
sang t6i 10 gio dém, an chay 2 bita, tinh khau, bé quan téa
cang 100%. Doc thém, t6i thiy day 1a Thién tong goc Phat
nguyén thity c6 cac trung tAm Thién khap thé gidi.
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Tw bao minh gian kho tit ngay di linh con chiu dwgce thi
cai ky luat nay minh thira sitc theo. Nhut vay may ra mdi
dat duge tam ¥ hanh Thién. T6i ghi danh va 14i xe 800
cay soO téi Thién trang Vipassana tén Torino bén Ontario.
Thién tong Vipassana cé cac trung tdm Thién hau nhu
trén toan thé gidi, ngay tai Quebec ciing c6 & Montbello
va Viét Nam c6 & Ca Chi.

Ky luat bat dau ngay tit khi toi ditng trude ban ghi
danh tai Trung tAm. T6i phai trao cho vin phong cat
gift tit cay viét, sb tay, chia khéa xe va di nhién ca cell
phone, may ma t6i khong mang theo may tinh. Di bo
vao toi chi con mang theo cai bald véi vai bd quan ao
va do rita mat. Va bat dau tir gié phat nay 1a tinh khau,
nhin thay ai ciing nhut 1a ché khong ngudi. Vi tudi gia,
toi may man ditge cAp mot phong riéng cé nha vé sinh
va douche tam, c6 mot givong don va ngon dén tran
25 watts. Nhu vay la gon gang sach sé, tuwdng nhu
minh & mot motel binh dan 408/dém. Con cac thién
sinh khac thi 8 hay 4 ngudi c6 modt phong tdm chung
du riéng phong ngt.

Ngay lic duge hiwéng dan chung, toi da hai long va tin
1a khéa Thién sé tbt.

Vi huéng dan da nhan nht 16 rang sy chiu dung khe
khat can thiét dé néu ai thay kho theo thi nén tré vé ngay
trieGe khi bat dau khoa.

No6i that 1ong, 80 tudi dau ma toi chita bao gics an chay
trong doi, hom nay toi an bita dau tién. Gian khé quen roi
toi dau c6 ngan nén toi bay gio c¢6 10 ngay an chay 2 bita
sang trua va khong an t6i, chi cé vai trai cay.

Vé phong, 10 gio tdi 1a tat den “couvre feu” theo tiéng
khanh. Bén gio sang lai tiéng khanh ngan dé thitc day
cho ngay hanh Thién dau tién ctia to6i tai day.

Thién duwtong 1a mdt phong 16n don so, anh sang ma.
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Thién sinh khoang 100 ngudi ngdi cach biét hai bén
nam, nit. T6i thd phao vi te thé tham Thién dugc tu
do. C6 nhiéu thién sinh ngdi ding phép kiét gia, ngudi
ngodi trén miéng dém vudng vitc, ngudi quy ngdi va toi
ngdi trén ghé vi tudi tac, nhung tat ca theo hang 16i ngay
ngan. Khi thién sinh an toa thi hai vi Phu t4 Thién su
la thay Dinh Thao va c6 Lan vao an vi trén buc. Thién
tong Vipassana do Thién st N. Goenka thiét lap. Cac vi
huéng dan khéc tit ca chi mang danh 1a phu t4 Thién su
tai tat ca cdc trung tam ctia Thién tong nay. Tai sao chi
1a phu ta4? Vi mot khi bat dau vao Thién thi 16i gidng day
la tit cac gian am thanh khéi sy véi 10 gidng day bang
Anh ngit ctia chinh Thién st Goenka. Nhitng 15i giang
day nay da duge ghi 4m in thanh nhiéu 4n ban ding tai
tat cd moi Thién trang Vipassana trén thé gidi. Toi theo
mot khoa Thién dac biét cho ngudi Viét nén tiép mdi
doan giang day ctia Thién su thi cé 15i dich tiéng Viét
ghi Am r6 rang khtc chiét.

Tap Thién bat dau véi chuyén tam cdm nhan va quan
sat mot hoi thd ngay trieée nhan trung roi theo dong di
khap chau than qua nhiéu chu ky trong khodng mdt gio.
Lan dau tién ép minh vao qui tac, t6i da ngt lic nao
khong biét, suyt té khoi ghé thi tinh day.

Sau hon mét tiéng tap thién theo huéng dan thi dugc
nghi giadi lao 5 phat. Tiép tuc quay trd lai tat ca 5 lan
trong ngay gitta ¢ bita com trita va nghi mot gi dé thién
sinh ra ngoai tinh tAm hay thién hanh trong ritng thua.

Budi tbi 1a gio nghe phap thoai sau bita tdi chi cé trai
cay nhu chudi, tdo. D6 1a gio dé thién sinh hiéu dugc
cai nhan sinh quan dttc Thich Ca Mau Ni truyén day:
Qua khit qua roi, tirong lai chua biét vay hay song véi
hién tai bang diét khé va tu than gitt gin tdm chanh dao
lam nguoi.

86 TU SACH PHAT HOC



TU QUANG TAP 23 - Qicin Miu Tait 20718

Khong biét cé phai 1a tdi dau 6c van duc chuyén doi
minh hay dau 6c mé mudi qua lau nén sau nim sau ngay
Thién tap t6i mdéi “ngd Thién”. Ngay Thién ctia t6i bay
gi¢r thanh than hon, than tam déu nhe nhang qua sau budi
Thién va nghe phép thoai hang ngay. Cai khé nhuc minh c6
gang vieot qua trong 6 ngay hanh Thién da tao cho toi tinh
kién nhan. Cai kién nhan chiu dwge khd nhuc nay da di
vao tiém thitc d€ ta sé khong phan ting titc thi moi khi cam
nhan duge chuyén gi qua ngti quan hay qua tAm minh. Tao
duge cai kién nhan nay qua nhitng bude hanh Thién, toi
sé khong phan ttng titc thi nhwt khi nghe tién ndi néi “Tho
anh lam doc nhut binh dan hoc vu”. Chinh cdi cdm nhan
“nghe thay”, “trong thay”, “cadm thay” ma khong phan ttng
titc thi, gitip t6i binh tAm suy nghi hay phan doan trudc
khi di dén mot quyét dinh lam gi dé “diét khé” trong 15i
day Tt diéu dé ctia nha Phat. N6i theo Thién téng Tanh
Khong thi d6 1a phuong cham “Biét khong 16i”.

Chin ngay qua di, tit 4 gio sang t6i 9 gio khuya, cac
Thién sinh tu tap hanh Thién trong yén lang tuyét déi
theo tiéng khanh ngan trit khi thay phu ta Thién st goi
minh hoéi han tién trinh tu tap. Ngay thit mudi bitng day
v6i tiéng cudi chao héi va trao ddi nhau kinh nghiém
hanh Thién. Thién sinh phan céng don dep sach sé tac
xa chung quanh.

Vé lai phong minh, tdi doc t& yét thi nhac minh lam
sach sé gittdng ném, phong tam, san nha sao cho nhu lic
minh méi dit chan vao phong ngay dau tién. Nhw vay,
phong san sang tiép nhan Thién sinh cho khéa tdi.

Sang ngay thit 11, t6i 1én van phong lay lai hanh trang
da gdi va theo truyén théng Dana, tdi ky mot chi phiéu kh-
iém nhuong hién ting Trung tAm. Cac Thién sinh déu hiéu
st dong gép nay 1a can thiét dit trén cin ban tit nguyén vi
cac Thién sinh tham dit dugce hoan toan mién phi.
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Vé lai phong minh lay hanh trang ra vé, mo6t khic phim
10 ngay sinh hoat 126t nhanh trong dau tdi. To6i tir kiém
va thay dugc gi sau khoa Thién vao doi clia toi. Bay gio
t61 hiéu Thién 1a con dudng thanh loc ca than sinh Iy va
tam. Thién da tao cho t6i sit kién nhan dé diét khé qua
bdn bude Tt diéu dé, su kién nhan dé nuwong theo tam
con duong chanh dao. To6i bitng tinh than tam sau khoa
Thién dau tién nam 2018 nay dé sau d6 tiép ndi thém ba
khoéa 10 ngay tai cac Thién trang Montbello (Quebec),
Shellburn (MA, Hoa Ky), Torino (Ontario). Téi t6i, trong
4 nam qua t6i déu ngdi Thién 45 phat. Va thang 10 nam
nay toi sé theo mot khod nita tai Thién trang Bhumi bén
Uc. Khi r0i khoi Thién trang Torino v6i khéa dau tién
toi cting ghi lai long minh qua bai tho Biét hanh da dugc
nhac sy Pham Cao Tiing phé nhac: https:/Awww.youtube.
com/ watch?v=ie5Yb0O1178A

Bist hosnh ¥

Hom nay vé lai tran gian
Trong tam mang goi hanh trang vo thuong
Chuyén doi sé nhe nhu suong
Tan trén cd biéc doc duong Thién di
Long khong lac tdi bén mé
Ngoi nghe khiic hét ngay vé bén séng
Troi xanh may trang ménh mong
Bay di gitta cum ndng hong hoang hon
Khoéng vuong vao tui can khon
Pé tam v thirc tao mudn lyy tran
Puong vé tii ning hong én
Chén tém lam vén xa dan Thién trang &%
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HOANG HA MIEN

Hoa vé uu nd trong san chua
Niém vui cua nhitng nguoi con Phdt
Nghe ron rang trong moi phut gidy

Cdc em vé quiy quan tqy nam tay

Gidy than di két duyén tinh dao

Chiéu Chu nhét Thay trao truyén chdnh phdp
Tri tué khai thong hat giong bo dé

Tiéng da thua anh em ngot lim
Maa xuén nhu xich lai gan hon
Mai Hué né ruc vang tir do

Trén qué huong vang vong khic
Nam Binh....
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PI LE CHUA DIP TET -
NET VAN HOA TAM LINH
NGUOI VIET

HUYNH VAN UU

am mdi di chiia 14 dé huéng con ngudi nghi dén

cai tam t6t lanh hwdng thién, ditc tit bi, tri tué

ctia nha Phat. Di 1€ chiia dé lam phat khai cai
thién ctia méi nguoi. Di 1€ chita dau nam con 1a mdt hanh
lanh khong thé thiéu ctia mdi ngudi dan trong dip Tét
dén xuan vé, phong tuc nay da tr& thanh mdt nét dep
van héa tam linh trong doi s6ng ctia mbi nguedi Viet Nam.
Nhung chiing ta can hiéu 16 hai tit L& hoi sao cho ding
¥ nghia dé cho thém nhiéu bé ich trong cudc séng. Lé
hoi khong phai 1a cting bai va té, ma dé chi 1a mot phan
ctia 1€ ma thoi. Hoi khong han 1a tro choi. Hoi triede hét
la st tap hgp mot cong ddng ngudi nhat dinh dé thuc
hién nhitng diéu vé 1€. Cho nén 1€ hoi 1a cap pham trit hd
tieong khong thé tach roi. Vi rang trong tro choi ciing chi
12 mot phan cia 1€ hoi. Nhung khi né vao trong khong
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gian thiéng, thoi gian thiéng thi ti nhién né mang y nghia
thiéng liéng. Trong ¥ nghia thiéng liéng Ay né mang gia tri
biéu titgng tAm linh.

Dang tiéc ngay nay, nhitng nguoi di 1€ it tim hiéu cit dé
1€ hoi phat trién tu nhién, dén ndi LE hoi roi vao cai bay
ctia thi treong, c6 ngudi 1oi dung 1€ hoi dé kiém an. Di 1€
hoi, chiia chién 1a diéu tot dep, hudng dén diéu thién cia
nhiéu nguoi. Ngoai cau cho ban than nhitng diéu tot dep,
may man, ho con cau cho “Quéc thai dan an”. Nhung
buon thay! Nhitng diéu tét dep d6 da mai mdt thay vao do6
la canh bat nhdo, 16n x6n, ho hiéu sai 1éch vé tin nguéng
18 hoi. Ho dén dé cau may, cau thang quan tién chiic, cau
tring s6, tring dé, cau nhiéu vang bac...

V6i ngudi Viet Nam, chtia khong don thuan chi the cac
vi Phat ma con thd cting nhitng vi than linh, trong truyén
thuyét dan gian, nhitng anh hing trong lich sit c6 cong
vGi dat nude, cé on v6i nhan dan nhue Thanh Giéng, Ly
Thuong Kiét, Tran Hirng Dao, Nguyén Trii...

Tran Hung Dao, 6ng von ¢6 tai quan su, lai 1a ton that
nha Tran, do d6 ca 8 1an quan Nguyén Mong tan cong Dai
Viét, ong déu duge vua tién cit lam tudng ra tran. Tran
Hung Dao dugc the phung nhiéu noi, trong d6 1€ hoi 16n
nhat & dén Kiép Bac thudc huyén Chi Linh, Hai Duong,
Ngai duge dan bao doi nay sting kinh phong Thanh titc
1a Dttc Thanh Tran véi nhitng cAu dbi mang tinh gido duc
oanh liét trieée ké tht vao thoi dai Dong A.

Van Kiép hitu son giai kiém khi

Luc Dau vo thay bat thu thanh.
(Van Kiép nti 16ng hinh kiém dung
Luc Dau vang day tiéng quan reo).

Cau dbi khac:

Chuong Duong dau tich thién thu tu
Ham Tt linh ti van c6 xudan.
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(Dau tich Chuong Duong tit nghin nam vong lai
Dén thiéng Ham Tt con mai mai miia xuan).
Ly Thuong Kiét véi bai "Nam qubc son ha". Day 1a mot
trong nhitng ban tuyén ngon doc lap dau tién ctia Viét Nam.
Nam qudc son ha Nam dé cu
Tiét nhién phan dinh tai thién thu
Nhu ha nghich 16 lai xam pham
Nhit ddng hanh khan thit bai hu.
(Song ntii ntde Nam vua Nam &
Ranh ranh phan dinh & sach troi
C6 sao li giac sang xam pham
Chiing bay sé bi danh toi boi).

Vi thé, vao nhitng ngay cudi nam cit dau nim mdi, ngudi
dan Viét Nam lai cting nhau dén céc dinh chiia, miéu mao
dang huong dé bay té sit thanh kinh triede cac bac Thanh
nhan va éng ba td tién. Nhung dang tiéc, my nam gan day
ho quén mét di dao Iy "ubng nutéc nhé ngudn", ho nang vé
ban nga ma quén di truyén thdng cao dep cfia cac bac Hién
Thanh, quén di tinh gido duc L& hoi, mat di long thanh kinh
clia cac bac tién nhan.

Trong doi séng tam linh ctia nguwdi Viét, chiia 1a mot dia
danh rat linh thiéng va ton kinh. Ngudi dan Viét dén chiia
dé tim sut binh yén, thanh than, sau nhitng gio phit mét
nhoai, tram luan phién ndo day bon chen tréi budc trong
cudc song. Ngoai ra, chiia ciing duge coi 1a noi linh hon
nguedi da khuét yén nghi, siéu thoat.

Dén vé6i chiia, ho con tim dwge nhiéu ban dong tu,
tiéng mé, cau kinh con gitip cho c6i long thanh than nhe
nhang dé huéng dén giai thoat khé dau chén Ta-ba vé véi
coi Tay phuong cuc lac.

Hitu v6 tréi bude chon Ta-ba
Phién nao Tram luan khé thodt ra
Duong dén Tay phuong nguyén Bo tdat
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Néo vé cuc lac niém Di Da

Kho vui danh lgi nhu may noi
Pht quy vinh hoa tua nguyét ta
Chudéng mé tie bi trit vong tudng
Ké kinh hyj xa nhe long ta.

Bén canh ngudi di chita cAu st an lac, cau giai thoat khé
dau ciing c6 khong it ngusi di chiia véi nhiéu muc dich
khac nhau, ngudi thi cau tai, cau 16c, cau duyén, ngudi thi
cau si binh yén vé stic khde cho ban than va gia dinh, ciing
c6 ngudi dén chiia dé xua tan nhitng ndi lo toan bé bon
trong cudc séng. Nhung nhin chung, khi da dén chtia phan
16n ho déu mang tam long thanh kinh, tit d6 ho tim dugc
st thanh than, binh an trong tAm hoén. Cing c6 khong it
ngudi thiéu lich si chén thién mén, an mac phan cam hé
hang, n6i néi, cuoi cuedi khong chat gi ton nghiém trong
tin nguong. Ho ti ddc ngang nhién, titng cit chi tudng di
khong chat dé dat. Rat nhiéu thién nam tin nit 4n van sang
trong khi vao chiia chién, 1& hoi, tay cam xap tién 1& sau
khi van vai, tranh that ddi tién vao tay twong Phat, Ong
Thanh, Ba chiia trong vo cting la 1am, phan cam.

Khoéng chi ¢c6 nam thanh nit t, ma con c6 nhitng ngudi
16n tudi; budn lam sao khi giita dong nguedi dang “hdi
16” Phat, Thanh, cé ca nhitng dita tré. Dé con dugce tich
phude tu ditc hay duge thong minh, gidi giang, hoc gidi,
thi dau, hay gi gi d6... vay 1a khong it 6ng bd ba me duai
tién vao tay con, bay chi cho con tré cach nhét tién cho
Phat, Thanh... Nhitng dita tré méi dam bay tudi da dugc
ngudi 16n “luyén” nhu thé, cha trach gi mai nay khi 1én
1én, v6i cac em, c6 1é chuyén dai tién “hdi 167 Thanh
Than hay "hbi 16” ngudi nay ngudi kia dé dat duge viéc
nay viéc no trd thanh chuyén doi thuong. Biét dau chitng
moi viéc “hdi 16” cé duge déu bat dau tir day, tit cai thoi
hit ma cha me da chi day tit ltc con nhoé dai nidy ma
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ra. Triede canh tugng thiéu hiéu biét, quan niém sai lam
tranh sao ching ta khéi chanh long!

Ngoai viéc thién nam tin nit di chita dé “hoi 16” Thanh
Than con khong it ngutdi di 1€ hoi theo phong trao; s nay
thic ra 12 ho chang biét 1a minh dang vai lay ai, cau diéu
d6 c6 phit hop khong. Diéu nay dang bi nhiéu ngredi nghi
léch lac vé nét dep 1€ hoi.

Vi du & An Giang, mbi nam Tét dén c6 hang triéu ngudi
dén miéu Ba Chta Xt. Rat nhiéu ngudi chita hiéu biét
Ba & noi nay 1a ai. Nhuit & ngay hoi tam ba (rita titgng) tai
miéu Ba Chtia X1t thi nhiéu nha nghién citu ciing phai lac
dau chao thua. Bdi tugng Ba & day thite ra 1a hinh ngudi
phu nit dige déo cham rat tinh xao va dep mat bang da
(theo tac gida Huynh Thugng Dang). Tuong Ba la ctia An
Do gido (Hindu). Thud ban dau, tigng nay xuat hién &
ling chitng nti Sam trong day That Son (An Giang), thay
pho tigng dep, linh thiéng lai xuat hién noi cé nhiéu giai
thoai nhv viing nay, mot sd nguoi da thinh tugng tit nai
Sam xubng chan ndi.

Tit d6, cau chuyén cang vé sau cang duge than thoai
sang tao thém, nén sit linh thiéng bi 4n vé ngdi miéu nay
cang duge nhan 1én. Vé ngudn gbc, c6 tai liéu con cho
rang, pho twgng nay 1a ctia Qudc vieong Phit Nam véi
nén van héa Oc Fo. Ban than twgng niy von khong mac
quan 4o gi ca, thé nhing dén thoi diém nay, pho tieong lai
duge t6 son, diém phan rat 1oe loet. Chita hét, ngudi ta
lai khoac 1én pho tigng nhitng bd y phuc hét sttc 16ng 14y
do khach thap phuong “cing”. Ba 1ong 1y nhit mdt nhan
vat trong tudng hat...

Khach thap phuong di chiia ciing khong kém phan bat
nhéo, 16n xdn, c6 ngudi da thét 1én cau “Ta toi di hoi”!
Cé diéu ho con “mé va tin” nhut ciing sao giai han. Tai
sao nha chiia van chiap nhan?
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Cé lan t6i hoi ban t6i tdt nghiép Cit nhan Phat hoc lai
1a thay tru tri, duiegc thay tra 1oi: "Day 1a tity duyén. Ngudi
xult gia “thugng cau Phat dao, ha héa ching sinh”.
Nuong theo chiing sinh cho tity duyén hoa dao. Giao 1y
nha Phat khong mé tin vé ciing sao giai han, chi cé tu
minh thip dubc ma di, khong c6 than thanh nao citu
minh duwge. Dén Phat ciing danh bé tay, Phat chi 14 ngusi
md duweong minh di, di hay khong 14 do minh quyét dinh".

Vao xuan, nhiéu chiia 1lap dan Duge Su dé cau an cho
Phat tit. D6 1a s nhap thé, Phat gido ciing phai theo
phong tuc. "Thay chiia - biia lang". Ngudi dan can mdt
niém tin dé dwa vao cudc sdng, tai sao khong gitip ho?
Giao Iy nha Phat n6i: Ménh la do minh ti tao, phiic la
do ti minh cau lay. D6t mot vai nén tAm huong khong
khién ngudi ta phat tai phat 1dc. van han ctia mdi nguoi
ciing vay, déu do “nhan” minh da gieo. Cé vugt qua
duge hay khong con nhd vao phiic ditc ma minh tich
duoce dén dau.

Lé hoi 1a nét van hoa cé tit ngan xuwa va luén huwéng
con ngudi dén chan, thién, my. Nhing ciing chinh con
ngudi véi nhitng suy nghi nong ndi, tho thién da lam 1€
hoi dan mat di gid tri tot dep thoi so khai. Ching ta can
duy tri, bao ton van héa 1€ hdi chit ditng chi bao ton 1&
hoi. Mong rang nam Mau Tuat nay, ngudi di chiia, 1€ hoi
nam nay dugce trang nghiém, thanh kinh, van minh lich
stt hon va mang ¥ nghia gido duc tam linh cho thé hé tré
va ca ching ta, cé hiéu ding va lam dang vé6i tinh than
dao 1y "uéng nuwdc nhé ngudn" thi 1€ hoi, chiia chién
trong ba ngay Tét sé di dén v6i nhau trong tinh yéu
thiong gan két hon, thé hién duge tAm tit trong cong
dong xa hoi, chiéu cam dwge su binh an, hanh phic, ach
tai bénh tat dugc tiéu trit, an khang thinh viegng sé dén
vGi moi nha moi ngudi. &%
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PIEM TAM
NGUYEN PUC TIEU

bi v6i kinh dién, mbi ngudi c6 mot cach hiéu

biét khac nhau, sau can tity theo can co. Sau

thi di ngay duge vao tinh than ctia dao xuyén
qua 16p chit: d6 1a hoc dao. Can thi nam chit lam mén sé
dic ma danh mét tinh than: D6 1a hoc hué.

Nho hoc dao, Ngai Hué Nang nghe tung kinh Kim
Cuwong md&i dén cau “vng vo s& tru nhi sanh ki tAm” 1a
lién dugc sang td.

Vi hoc hué, su DBic Son Tuyén Giam ciing hoc Kim
Cuong dén nat nhau bo kinh ma vin khong thay duwge gi
ngoai nhitng 1loi cht giai, va long ngd man c® mai dugc
tho6i phong 1én theo mé chit vo tri. St nghe néi & phuwong
Nam dang thanh hanh phép tu d6én ngd day dao ngoai
kinh dién. St nhat quyét tim qua d6 dung tai bién luan
ha d6i phiong ma st xép vao hang ngoai dao. Doc duong,
stt ghé vao quan udng nudc va xin chit quan cé gi cho
diém tam. Chit quan 1a mot ba cu gia, mat nhin bo kinh
“Kim Cuong chut gia chil gidi” suw 6m ke ke trong tay nai,
miéng nhac di nhic lai hai tiéng diém tam; rdi nhut suc
nhd chuyén gi 4p @ tit 1au, ba ta 1én tiéng: “Thay hoc kinh
Kim Cuong. Mu cé diéu thiac mac vé kinh Kim Cuwong.
Cti mong thay giai r6 cho”.
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St it chiu ngay, vitng tin & tai hoc ctia minh.

Ba cu tiép: Gia c6 nghe kinh Kim Cuong day rang: Cai
tam qua khtt khong thé duwge. Cai tam hién tai khong thé
dwge. Cai tam vi lai khong thé duge. Vay thay “diém” cai
“tam” nao?

Nghe nhut sét danh ngang may, st btan rtn tay chan,
linh quynh gidy lau roi ling 1é rat lui nhw cai bong. Sw hét
tie dic, hét nga man, hét bam viu vao van ty, nhung long
cang thiét tha hon lic nao hét véi dao gidi thoat.

Thé 16i, trong tam trang “hw ky cau su” d6, Ditc Son
Tuyén Giam dén Dam Rong (Long Dam) ra mat t6 Siing
Tin. St bach: “Con nghe n6i Dam Rong, dén day khong
thdy dam ma ciing khong thay rong. T6 chi ¢ hit v6 van:
“Phai, day chinh 1a Dam Rong”. Roi st & d6 hoc dao. Cai
la 1a 1an nay sw khong hoc véi sach, véi thay, ma chi hoc
vGi chinh minh, lu6n luén minh cit bat minh & khap néo
tut duy dtin dan vao hang ciing ngo cut.

Ngay kia, troi chang vang tbi, st mai con than thd ngoi
tredc am vang, tri 6c cidng thang 1én dén tdt cling nhu
dang chup bat mot cai gi thoat 4n thoat hién. T8 bude
dén canh ma su khong hay. T6 hoi. Sut dap bang quo, xa
vang. T6 bén thap 1én ngon dén cay, ling 1é trao cho su.
Sut dua tay vira nam lay thi bat thinh linh T6 vut théi tat.
Va ciing bat thinh linh, trong khoanh khac phi thuong do,
st vut td ngo.

Céi bién ¢b tam linh d6, Thién goi 1a “thay tanh”. Cai
thay ay dot ngot nén goi 1a don. Dén 1a mdt brede nhay,
nhay gitta hut vo, nhay tit cai hitu qua cai vo, cai phi... dé
thé nhap vao cai “thién dia chi tam” khéng nghi ban dugc.

Cai nhay siéu hinh d6, Thién vi nhuv ngudi leo cay
sdo cao tram thudc, leo dén nac chét roi la hét duong
tdi lui danh phai nhay. Nhay lam sao? Nhay vao dau.
Ta khong biét.
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« teooo w7 ° Diéu ta cb thé biét dugc 1a,
R - ciing nht leo sao, bt cit ai hoc
Phat, bat ctt diing phuong tién
nao, rot cudc déu roi vao ngo
bi, song d6 la mot ngd bi dac
biét, khong c6 khong dugc, tw
d6 mdéi “nhay” duge vao giac
ngd, mai dtt co dém ngod.

Tuy nhién, trieée khi dén, ngay dén Ditc Phat ciing
phai trai qua mot thai ky chudn bi, titc 1a tiém tu. Ngai
da hoc, da tu ép xac, va cudi ciing da te duy & codi bd
dé. Tai day, sau khi diing hét cai nang lic cudi cling ctia
tri 6c, ngai lai bi roi vao ngd bi, vao cai trang thai tam
linh ma kinh dién goi 1a dai nghi. Tt ca cong dung rét
rdo ctia tit duy déu chi c6 vay: diy con ngudi vao bude
duong ciing rot rdo, khong thé thiéu duge trong qui
trinh giac ngo. Tw d6, sau khi lam nhiém vu d6, tue duy
danh chiu bat lic va diit bat, bat ludn con ngudi tue duy
vOi cai tie duy. Hanh gia con lai ditng cho vo gitta vuc
tham trong khi van dé giai thoat cang quyét liét doi mot
giai dap cudi ciing.

Tuy nhién, c6 cling mdi bién, c6 bién méi thong, ditc
Phat van thoat duge duong ciing, khong phai thoat bang
mot 16i thoat ma thoat ngay bang dueong ciing, vi dudng
chinh 1a 16i thoat, vi gidi dap titc 1a van dé, vi phién nao
titc 1a bo de.

Vay nén dén ma tiém, tiém ma ddn, sit hoc kinh dién
van rat can cho ngudi tu Phat, sy suy tu vin khong
thé thiéu duge dé don minh vao canh gidi dai nghi.
Nhung hoc lam sao? Suy tu bang cach nao? D6 lai la
mot chuyén khac. &%

Trich Tap chi Tir Quang sb 147 - 148
Thang 11 - 12 nam 1964 (PL 2508)
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DON SACH CAC SAI LAM
CUA THUYET “CHU HAN UU VIET”

a nhiéu nam

nay, thuyét “chi

Han wvu viét”
rat thinh hanh & Trung
Qubc (TQ). Thuyét nay trai
ngugc nghiém trong véi cac
nguyén ly khoa hoc ky thuat,
gay ra st ngd nhan cuc 16n
trong xa hoi, ciing gay ra trd
ngai cuc 16n cho sy phat
trién khoa hoc - cong nghé
(KHCN) thong tin Trung
van. Mu6n tif chii phat trién
sang tao cac cong nghé cot
16i va gianh 1Ay quyén cht
dong chién Iwge phat trién
KHCN thoéng tin Trung van,
TQ can phai tién hanh don

TU SACH PHAT HOC

NGUYEN HAI HOANH

sach cac sai lam cfia thuyét
“chit Han vu viét”.

I. Nam 1989, thuyét
“chit Han wu viét” bat
dau tran ngap dai luc TQ.
Quan diém phd bién nhét
hoi d6 la: Trong cac van
kién cta Lién Hiép Qubc,
nhitng tép van kién in chit
Héan c6 dd day nho nhat,
cho nén chit Han wu viét
hon cac loai ngén ngt nhw
Anh van v.v... Vi ngudi c6
stty cho thuyét nay titng
lam cong tac phién dich
tai tru sé Lién Hiép Quobc
nén quan diém dé6 da lam
nhiéu ngudi nham 1an [2].
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Ta déu biét, khi tién
hanh bat ky sy so sanh
nao phai c6 mot tién dé toi
thiéu: diéu kién va phuong
thitc phai nhut nhau. Thé
nhung, cach viét tiéng Anh
va cach viét chit Han la
hai phuong thitic c6 diéu
kién khac nhau: tiéng Anh
diing cach viét ndi lién mot
dong don [don tuyén] cac
ky tu chit cai, con chit Han
dung cach vé cac nét bo thu
trén binh dién. Néu cac nét
bo thit Ay ciing diing cach
viét lién cac ky tit trén mot
dong thi do dai ctia dong
can thiét cho mét chit Han
thuong 1a 16n hon dong viét
chit cai tiéng Anh. Néu cac
tit tiéng Anh ciing ding
cach vé trén binh dién thi
khong gian binh dién can
vé chang khac may so vdi
chit Han.

Xin néu mot vi du: “H
NTrung Qubc nhan” [ngudi
TQ], Trung van dung 3 ky
hiéu chit Han, con Anh van
“CHINESE” dung 7 ky tu
khong thé chia cat nhau
viét lién mot dong. Nhung
néu chit Han ciing diing
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cac ky ti khong thé chia
cat viét theo cach viét lién
mot dong, thi du cac nét bo
thi viét lién nhau, thi sé c6
14 ky hiéu “s6 (nét thang
ditng), triét (nét gap),
hoanh (nét ngang), sd... 7,
ndi nhau trén chiéu dai 16n
hon nhiéu so véi day chit
Anh. C6 thé vi thé ma noi
rang van ban in bang chit
Han sé méng hon in bang
tiéng Anh, tit d6 néi Han
ngit “uvtu viét” hon Anh ngit
chang? Di nhién la khong.

Nhv vay, quan diém noéi
“Trong cac van kién cua
Lién Hiép Qubc, nhitng tép
van kién in chit Han c6 do
day nho nhét, cho nén chit
Han wu viét hon cac loai
ngbdn ngit nhw Anh van...” la
quan diém hoan toan khong
c6 chat thuong thitc t6i
thiéu vé so sanh, phan tich;
st so sanh nhit thé 1a khong
c6 ¥ nghia gi hét.

II. Nhitng ngudi cb
sty thuyét “chit Han uu
viét” ndéi: Vi chitr Han
c6 lugng thong tin binh
quan [F¥{E B &, Average
information content] 16n,
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cho nén chit Han wu viét
hon tiéng Anh.

Day 1a cach néi theo kiéu
doan mo.

Nguyén ly co ban cna
khoa hoc thong tin cho
thay: Luitgng thong tin binh
quan ctia hé thdng ky hiéu
ma dit liéu st dung cang
16n thi tinh bat 6n dinh
va phi tén [nguyén van:
tiéu hao] ctia hé thdng do
cang 16n, 1a yéu td bat loi
cho viéc quan 1y va truyén
thong tin. Vi du, Entropy
thong tin binh quan V¥
52 ctia Anh van vao
khoang 4,03 bit, ctia chi
Han khoang 9,6 bit, tic
ltegng thong tin binh quan
ctia chit Han 16n hon nhiéu
so vGi cua ky hiéu Anh
van. Khi lam cuing mot
tac nghiép dir lieu thi hé
théng ky hiéu chit Han c6
phi tén téng thé 16n nhat,
vi vay lugng thong tin 16n
ctia chit Han chinh 1a yéu
t6 bat 1gi. Néu luong thong
tin binh quan 16n cé thé
déi lay do chinh xéc tinh vi
binh quan cao hon (vi du
tinh tin cay va tranh dugc
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s da nghia...) thi c6 1é
cting dang gia. Nhung theo
st khao sat phan tich cta
cac chuyén gia TQ va nutGc
ngoai thi d6 du thira binh
quan [FIIZRE, Average
redundancy] cta cac hé ky
ti chit Han va Anh van lai
suyt soat nhuv nhau, ciing
titc la noéi, lugng thong
tin binh quan 1én ctia chit
Han khoéng mang lai do
chinh xac tinh vi cao hon,
ciing chang mang lai hiéu
qua thuc té tang duge tinh
tin cay va tranh dugc sy da
nghia. Mubn dat dugc do
chinh xac tinh vi va tinh
tin cay dai dé nhu nhau thi
hé ky hiéu chit Han lai ¢c6
phi tén cao hon rat nhiéu
so vdi hé ky hiéu Anh van.
Nhu vay c6 thé néi chir
Han “wu viét” hon tiéng
Anh dugce chang?

Quan niém cit thay “lén”
thi cho 1a t6t da chiém linh
dau 6c ctia nhiéu ngudi, bdi
vay khi thay né6i “chit Han
c6 lugng thong tin binh
quan 16n”, ngudi ta ben
dodan mo nghi rang diéu
do6 that 1la “uvu viéet” xiét
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bao. Ho dau c6 biét rang
day chinh 1a yéu td bat 1gi
cho viéc quan 1y va truyén
dit liéu. Lay “chit Han c6
ltgng thong tin binh quan
I6n” lam ly do cho quan
diém “chit Han wu viét”
la viéc lam di nguge lai
nguyén ly khoa hoc va tri
thitc co ban ctia 1y thuyét
thong tin.

III. Nhitng ngudi c6 sty
thuyét “chit Han wu viét”
néi: Trong thao tac may
tinh, thao tac dwa chit Han
vao may tinh nhanh hon
tiéng Anh, chi go vai phim
la trén man hinh da xuat
hién cd mot cum tit hoac
cau ngan, trong khi tiéng
Anh thi phai g6 titng chit
cai, vi thé chit Han “wu
viét” hon tiéng Anh.

Day 1a cach néi thiéu
hiéu biét vé may tinh.

Ai hiéu nguyén Iy dira vao
lay ra tlf mdy tinh déu biét
rang mbi quan hé giita cach
hién thi ky tit va viéc thao
tac ban phim hoan toan la
quy dinh ctia trinh ty do con
ngudi lam ra. Vi du ¢6 trinh
te quy dinh: Zhongguo

102

Qein Mia Tuat 2078

= “fiH (Trung Qudc)”,
ren = “AN (nguoi)”; zgr =
Zhongguo + ren. Nhu vay
khi lién tuc g6 “zgr” thi sé
hién thi ba chit Han “tf
[E N”. Cang theo phuong
phap do, ngusi ta soan
mot trinh tiy duwa vao lay
ra theo cach go cac ky tuw
“Shakespeare_12” sé hién
thi toan bo tac pham “Dém
thit 127 gbm may tram
nghin ky t tiéng Anh. Nhu
vay c6 thé néi dua tiéng
Anh vao may tinh nhanh
hon tiéng TQ, do d6 n6i hé
théng chit viét Anh van “wtu
viét” hon hé théng van tu
chit Han dugc khong? R6
rang la khong.

Thao tdc may tinh tiéng
Anh phé bién diing phuong
phap dwa vao titng chit cai,
nham dé viéc quan 1y toan
dién dit liéu tiéng Anh c6
mot tiéu chuédn thdng nhat,
nham dat duge hiéu qua gia
thanh tét hon, chit khong
phai la do nhan vién lam
cong tac quan ly dir liéu
may tinh tiéng Anh khong
biét gi vé thiét ké trinh tu
don gian quy dinh cum tix,
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cau ngan nhu thé nao, lai
cang khong phai vi tiéng
Anh c6 “hon kém” gi so v6i
cac ky hiéu van ty khac.

IV. Thuyét “chit Han wu
viét” con cé mot phat biéu
nita: “Vi cht Han c6 dac
diém twong hinh, biéu ¥
nén né dac biét thich hop
dung cho khoa hoc ky thuat
hién dai, la thit ngébn ngit
may tinh Iy tudng”.

N6i nhu thé la khong
ding su that, cing khong
hop vdi nguyén ly lam viéc
ctia may tinh.

Tt ngay cong nghé may
tinh Trung van bat dau phat
trién, thoi gian dung cho
viéc lam ra phuwong phap
dwa chit Han vao may tinh
da tdbn mat hon 80 nam,
kinh phi va nhan lgc bo
ra lai cang khong thé tinh
toan duge. Thé nhung cho
tgi nay do kho dit liéu chir
Han vAn khong da dung,
viéc dang ky ho khau tai co
quan coOng an, viéc dang ky
chtt tai khoan ngan hang
titng nhiéu lan xay ra truc
trac kho xtt; van dé truyén
va xtt Iy dit liéu Trung van
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xay ra loan ma cho dén nay
cing chuwa hoan toan giai
quyét xong. Kho dit liéu
chit Han hién c6 la nhi tu
tiét [3]; muén bao gom tat
ca cac chit Han thi tAt phai
dimng tit tie tiét, khi d6 chang
néi ciing biét 1a gia thanh
sé cao va hiéu suat sé thap.
Diéu dang chi ¥ nita 1a ci?
cho rang da hoan tat viéc
xay dung kho dit liéu chit
Han di ntta, thi ciing khong
thé dap ttng nhu cau quan
Iy toan dién dit liéu Trung
vin. Moi viéc van ct phai
lam lai tit dau. Trude nhitng
si that d6, sao ma cé thé
néi “chit Han dac biét thich
hop diing cho KHKT hién
dai” va la “thit ngdn ngit
may tinh 1y twdng hon”?
Cai goi la “ngdbn ngit
may tinh” vita khong phai
la Anh van lai cing chang
phai la Trung van hoac ky
hiéu van tg nao khac loai
nguoi dang st dung. N6 la
ngon ngit hé nhi phan do
“0” va “1” hop thanh, titc
“ngbn ngit may”. Cho du
dit liéu thudc ching loai
hinh vé, am thanh hay chi
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viét, viec xit ly may tinh
ctia ching déu duge hoan
thanh bdi thao tac dong mé
cong tac ché do nhi phan,
hoan toan khong cé6 quan
hé gi v6i viéc ky hiéu van tu
né stt dung la tugng hinh,
biéu ¥ va vGi cach viét thu
phap ctia né. Néu ky hiéu
chit Han la “ngon ngit may
tinh 1y twdng hon” hé nhi
phan, thé thi tai sao trén thé
gidi chua c6 mot may tinh
nao (ké ca may tinh TQ si?
dung) bé hé nhi phan, st
dung hé ky hiéu chit Han
dé thiét ké ché tao?

V. Tt lau Chinh pha
TQ da cong bd Phuong
an Pinyin Han ngit hién
dai [Scheme for Chinese
phonetic alphabet] va cac
quy pham tiéu chuin ngon
ngt van ty¢ nhuw Chinh ti
phép [1Eii%, orthography,
phép chinh ta; & day la
Phép chinh ta ctia Pinyin
Han ngit]... cung cac quy
pham tiéu chudn qubéc té
duge cac t6 chitc qubc té
chinh thitc nhw Lién Hiép
Qubc tiép nhan sit dung
trén toan cau.
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Thé nhung nhitng ngudi
c6 sty thuyét “chit Héan
tu viét” lai néi cac quy
pham tiéu chuin d6 la “ta
khuynh” va “mu quang
phuong Tay héa”; ho cha
triong trd vé “Cha am chit
Héan (Han ty cha am 3
V) 7 cach nay ngét traim
nam. Do sit dan dét sai 1am
nghiém trong ctia thuyét
“chit Han wu viét”, hién
nay hau hét tai liéu Trung
van va nhiéu tai liéu chit
viét phat hanh trong, ngoai
TQ déu diing phuwong phap
“Chta am chit Han”, dem
lai hau qua tiéu cuc nghiém
trong cho cong tac quan ly
dit liéu Trung van.

Vi du cau “Béac Kinh 1a
tha do TQ”, theo phuwong
thttc viét pinyin Han ngit
hién dai cia quy pham
tiéu chuan quéc gia, cau
nay viét la: “Beijing shi
Zhongguo de shoudu”.
Nhwng phuong thtc viét
“Chtt am chit Han” do
thuyét “chit Han wu viét”
chtt triong lai viét: “Bei
jing shi zhong guo de
shou du”. Dén khi xit Iy

TU SACH PHAT HOC



TU QUANG TAP 23 - Qicin Miu Tait 20718

dit liéu thi phuwong thitic
la “beijingshizhongguodes
houdu”. Chang can néi
nhiéu, ding phuwong thitc
nay dé xtt 1y dit liéu Trung
van sé dem lai phi tén 16n
hoan toan khong can thiét
cho viéc phan doan ranh
gidi tit [nguyén van tir gidi,
W5,  word boundary],
khién cho nhitng viéc xtt
Iy dit liéu nhu tra cttu, xép
thit te, va tyg dong phién
dich sé xay ra nhiéu sai lam
khac nghia, lam giam dang
ké hiéu suat cong viéc,
tham chi lam cho cong tac
quan 1y von di c6 thé hoan
thanh mot cach thoai mai
lai tré nén khé hoan thanh,;
hon nita, cho dit c6 thé thé
tat chuyén khac nghia thi
van dé gia thanh cao van
vugt qua sitc tuedng tueong.
Chinh vi thé ma bao nam
nay viéc nghién citu cac
cong nghé doc ty dong va
dich ti dong ctia TQ hau
nhut khoéng cé tién trién
thuc chat nao.

Xét tit goc do lich st
van héa, cach viét Trung
van da nhap khau phuwong
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phap danh diu cham cau
ctia phuwong Tay, lam cho
van tu chit Han biéu dat ro
rang hon, chudn xac hon
va dé doc hon, tao diéu
kién cho viéc x6a nan mu
chit va gitp nhiéu ngudi
huwdng co hodi hoc tap.
Cang véGi ly 1&é nhu vay,
viéc st dung cac phuwong
phap nhw Chinh tit phap...
dé xac dinh ranh gidi tit da
lam cho cach viét Han ngit
tién thém mot bude theo
hwéng ré6 rang, chuin xac
va dé doc, c6 ¥ nghia tich
cuc quan trong dbi véi
viéc phat trién cong nghé
thong tin Trung van va
hién dai héa van hoa. Viéc
ap dung cach “Chtt am chit
Han” nhv cht trieong ctia
thuyét “chit Han vu viét”
chang nhitng 1a su thut lui
van hoéa va tao trd ngai con
nguwdi gay ra cho nhiém
vu phat trién coéng nghé
thong tin Trung van, ma
hon ntta, xét tit goc do doi
sbng qubc gia, viéc chua
trai qua trinh ty phap 1y
da pha dinh, tham chi c6
hanh dong chéng dbi cac
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quy pham tiéu chuén lién
quan Chinh tit phap nha
nudc da ban hanh, la mot
viéc vo 1y.

Thuyét “chit Han wu
viét” di nguge lai sy that
va trai v6i nguyén ly khoa
hoc, nhitng nhiéu nam nay
thuyét nay da lan tran khap
xa hoi TQ, day ray trén cac
béo dai. Tham chi, khong it
quan chttc nha nudc, vién
si, danh nhan, hoc gia va
cac nha van cfing theo nhau
ai noi sao ta cting bao hao

Ghi chu cta nguoi dich:

noi vay.

Mudbn ti¢ chit sang tao
phat trién cong nghé thong
tin Trung van, mubén nam
quyén chit ddng chién lwge
thi TQ phai don sach cac
sai lam nghiém trong do
thuyét “chit Han wu viét”
gay ra.

Vi vay, tac gia trinh trong
kién nghi: Xin hay ché tiép
tuc gieo rac thuyét “chir
Han wu viét” di ngugce lai
nguyén Iy khoa hoc va trai
v6i sit that. €%

[1] Mé& A Luén Ia but danh cia mét hoc gid duoc Nhan dan Nhat
bdo (NDNB) Trung Qubc gidi thiéu Ia “néng dan sé héa” sébng &
My, chéc la chuyén gia may tinh Trung Qudc. Mang people.com.
cn cho biét: Céc bai viét cia Mé A Luén déu dugc ban doc hoan ng-
hénh; d6 Ia cong lao ctia nhém lam chuyén muc “Xém Mé A Luén”,
do Chinabyte (ctia NDNB va Tap doan Tin tic cung t6 chirc) chi
tri. Cac thanh vién Chinabyte déu la chuyén vién chi chbt cla
NDNB, mang people.com, tap chi Computer World... Céc bai viét
nhe nhang nhung séu sac, déu nham chén chinh nhitng xu huéng
sai lam I6n trong doi séng van héa xa héi Trung Quédc.

[2] Ty Ié st dung 6 ngdn ngit lam viéc cda Lién Hiép Qudc trong soan
thao cac van kién ban dau & Lién Hiép Qubc nhu sau: Tiéng Anh 80%,
Phép - 15%, Tay Ban Nha - 4%, con lai 1% - Nga, A Rép, Trung Québc
(theo nha ngén ng s6 mot Trung Qubc Chau Hitu Quang).

[3] Nhi tu tiét: Ding 2 bytes dé ma héa 1 ky tu. Ti tu tiét: Dung
4 bytes d& ma héa 1 ky tu.
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NGAY TET
AN CHAY

PANG TRUNG CONG

—

n chay ngay Tét khong han 1a tu hanh ma
s/40hi don gian 1a dé duge ling long, thanh
loc co thé, chay tinh tinh than nhan lic
xuan sang. Trong bita com dau xuan 4m cting ciing gia
dinh, mén chay sé mang dén cho con ngudi sit an lac
va thanh tinh thay vi nhitng mén méan chi nhin thoéi da

ngan mat.
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Da thanh thong 1¢, ctt vao nhitng ngay dau nam la
me tdi lai 1am nhiéu mén chay dé cing t6 tién, cho moi
ngudi dung va danh riéng me. Me thuong dua vdi ching
toi: “Ba muoi Tét, me lam bita com ruéc dng ba toan 1a
moén man, tui bay an cho da di nghen. Qua dau nam, me
an chay ca thang, khong c6 lam mon man dau ma dung.
Phai an chay theo me tho6i”. Me néi thé, chtt me van lam
hai loai chay va méan, dé dtta nao an chay khong dugc
thi diing méin, va nguge lai. Cing gibng nhit me, ctt dén
Tét 1a hau nhw anh chi em t6i déu diing cac mén chay.
Sau moét nam diing man truong ky, cong véi may ngay
Tét di dén nha nao ciing toan thét dai thit, caA nén ca nha
toi cam thay ngan. Diing mén chay la gidi phap tdt nhat
trong nhitng ngay nay, vita la miéng, ngon, doc dao lai
cam thay tAm hon thanh than hon.

Ngay tit cu6i nam, me da di chg Tét chuén bi cidc mén
chay, man chat day trong ti lanh. DE dén khi dau nam 1a
mang ra ché bién cho ca nha diing. Ciing chi 1a rau qua
thoi, nhung qua tay me ché bién thi 6i thoi, mén chay
khong ché vao dau duge.

Me ché bién rat gian don, khong cau ky vé hinh thtc
1an tén goi, nhitng trong dé 1a cd mdt hwong vi dam da,
tinh té. Me thuong hay lam moén dau hat udp sa chién
gion, nAm rom xao dau que, ndm déng c6 xao cai thia,
boéng chudi chién gion, canh chua chay, kho quet chay
diing véi rau ludce... Vay do, toan “Hoa qua son” thé ma
ngon dao dé. Mong ba Tét, thay vi cting ga nhu nhitng
nha hang x6m, me t6i lai dem dd chay dit 1én ban the gia
tién v6i nhiéu moén trang trong. Me bao: “Hoi S(‘)ng,q ba
may ciing thich &n chay vao nhitng ngay Tét nhuit me. Ong
an nhitng mén me nau riét roi dam ra nghién nhw tui bay
vay. Thé ma...”. Me bé Iitng cau néi. T6i hiéu, nhitng liic
nay me dang nudi tiéc, dang nhé vé ba.

108 TU SACH PHAT HOC



TU QUANG TAP 23 - Qesiin Mia Tuit 2078

Dau nam, ban bé ctia anh chi em t6i dén choi rat dong,
chtt yéu 1a hop 16p. Ban bé chon nha t6i vi sau nha c6
khuon vién kha rong, thoai mai cho viéc bay tiéc, choi
dita va... quay. Me t6i 1a dau bép chinh, lam nhitng mén
ngon dai ching t6i, con chiing t6i chi chay vong ngoai
chit chang ddm “mta riu qua mat thg”. Ma la thay, trong
bita tiéc, thitc an bay bién dua thit, chay c6, man c6, nhung
nhin t&i nhin lui thi dé chay can dia, trong khi d6 man
con & hé. Dita nao ciing cé tam 1y gibng nhw gia dinh t6i:
thay thit, ca4 ngan tan c6. Loi khen danh cho me khong
ké xiét. C6 nhiéu dita con xin cad mot hop dd chay dé vé
nha dung.

Anh Hai tdi thdy me an chay nhiéu qua lai lo: “Me
an toan la rau cu, sao c6 stic khoe duge. Con lo me
thiéu chat roi sinh bénh”. Me cudi don hau, mang yéu:
“Cha me nay chi bénh. Nam nao me ciing an chay ca
thang Giéng, roi ngay ram moi thang, van lam 6-sin cho
tui bay phay phay ma cé sao dau. Va lai, tui con thay
d6, nhiéu nghé si an chay trueong nhu Viét Trinh, Bach
Tuyét, Truwong Thi May... van c6 sttc khoe tdt, phuc vu
van nghé cho cong ching thudng xuyén day thoi”. Toi
hoi thém: “Sao c6 mot sd quan ban do6 chay ma toan
goi tén moén man vay me?”. Me giai thich: “Thuc ra
khong nén dé tam chuyén tén goi lam gi. Chang qua ho
goi thé 1a dé tao
cam giac dé diing
cho nhitng nguoi
mdi tap an chay
ma thoéi. Quan
trong la minh c6
long huwdng thién,
huwéng Phat la
duge roi”.
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Ngay xuan ¥ 5
di chua &g
1€ Phat 2

NGUYEN HOANG DUY

?
khap 53 tinh thanh trong toan quoc, noi nao ciing

c6 nhitng chua thd Phat duge cong nhan la di tich

lich st vian héa da xép hang. Tit xa xua, cic mai
chiia c6 kinh da gép phan t6 diém cho lang qué Viét Nam.
Cay da bén nutde, mai dinh, mai chita v6i lang x6m Viét Nam
12 khong thé tach roi trong tAm tri, ky niém ctia mdi ngudi xa
qué hieong, nhdé tdi to tién, 6ng ba, nhd téi noi chon nhau cat
rén. Tiéng chuong chita vang 1én trong budi hoang hén da
di vao nhip séng thuong nhat ctia méi nguedi dan Viét Nam.
Trong nhitng ngay dau xuan thong tha, 1én chiia van canh
va 1& Phat khong phai chi 1a viéc 1am ctia cAc Phat tit ma 1a
ctia nhiéu ngudi khéc, trong d6 ¢6 nam ni? thanh nién. Loai
trit nhitng dong co mé tin di doan, 1én chiia 1€ Phat thite su
1a mot nét dep trong ban sic van héa tinh than ctia nhiéu
ngudi dan Viét. D6i véi ban than ngudi 1én chiia 1€ Phat, 1a
mot sinh hoat tinh than, thuoc ¢o6i tam linh, trude hét né
gitip ngudi ta gac lai moi lo toan nhoc nhan ctia doi thudng
hoic nhitng sau néo vé tinh than hay vat chat cfia cudc dau
tranh sinh ton... Nhitng gidy phiit 1én chiia 1€ Phat ngay xuan
dem lai cho con ngutgi nhitng phit thanh than, hwéng téi cai
chan, thién, mi ctia cudc sbng ma Phat 1a ngudi da ludén néu
cao tinh than hi x4, tit bi, khuyén rin nhitng diéu thién. Tam
hon con nguoi khi duge tiép xtc véi diéu thién sé c6 nhitng
khét khao trong sang hon dé lam chiit ban than tranh moi
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biéu hién ctia thii tinh. Trong méi linh vite, viéc viton 1én 1a
khong gidi han. Chi ¢ si hai hoa gifta tri thitc va tAm hon,
dao ditc, tinh cam, con ngudi méi dan tie hoan thién minh
va vitgt 1én, thanh thién hon. Trong xa hoi phat trién van
minh, luat 1¢ dit hoan chinh dén dau ciing khong thé ngan
ngita dugc toi pham, va lai ¢ biét bao diéu 4c ma con ngudi
chita pham tdi thi diéu gi gitip cho con ngudi, Viét Nam x6a
dan nhitng diéu 4c dé lam diéu thién. Mot van dé co ban ctia
nhan sinh la tinh ngudi: “Nhan chi so tinh ban thién” nhu
Manh Ttt néi hay “tinh ban ac” nhw Tuan Tt néi, d6 la mot
thue té dit ra cho moi xa hdi mébi thai ki can phai gidi quyét.
Viét Nam 1a mot xa hoi & phuong Dong, tit may chuc thé
ki nay, dan toc chiu anh hudng ctia Nho giao va Phat gido,
nhitng yéu tb tich ciic ctia Nho gido va Phat gido con ton tai
lau dai trong doi sbng van héa ctia dan toc, 1a nhitng di san
van hoa ctia dan toc, da cé tac dung khdng nhé dén viéc xay
ding mot xa hdi phét trién vian minh. Chiing ta khong quan
niém mot xa hoi phét trién van minh chi c6 vé mat vat chat
ki thuat, vé tdng san liong qubc dan,vé miic thu nhap binh
quan... ma mot xa hoi phat trién van minh can phai phat
trién ca vé mat nhitng gia tri tinh than, nhan ban cao quy. O
Viét Nam, bén canh yéu tb tich curc ctia Nho gido, nhitng yéu
t6 tich cute, gia tri nhan ban ctia Phat gido da tham sau trong
nhan dan ciing can duge khoi day, phat huy trong doi song
thuong ngay: “Nguoi ngudi lam viéc thién, nha nha lam viéc
thién, ngay ngay lam viéc thién”, d6 1a diéu xa hdi ta mong
mudn. Biét bao nhiéu diéu thién can lam! Biét bao nhiéu
diéu 4c trong doi séng hang ngay, d6i véi ban be, hang xém,
lang giéng, trong co quan, dbi véi cap dudi, trén dudng di,
trong chg biia, trong bu6én ban giao dich... dudi muon hinh
van trang, can dugc day lii. Tat ca nhitng diéu ac d6 chi cé
thé ddy lii néu nhu chiing ta biét phat huy téng hgp nhitng
di sdn ban sac van héa dan tdc trong cudc séong hién nay.
Trong mdi con ngudi can duge khoi day tinh thién mot cach
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tich cuc, tit nguyén, diéu ma khé c6 mot ai c6 thé “1én 16p”
cho ngudi khac. Chinh vi vy, trong nhitng ngay xuan, 1én
chiia 1€ Phat dé huiténg téi nhitng diéu thién.

Lén chiia 1€ Phat trong nhitng ngay xuan con dé cdm nhan
lay cai dep Viét Nam. Chiia Viét Nam nao ciing c6 mot vé
dep riéng. Cai dep ctia chiia triedc hét gan 1ién véi cai thién
va cai chan. M6i ng6i chiia déu gan véi lich sit xa xita clia
mot lang, mot vimg, & d6 nhitng ngudi séng trong chita va
ngoai chita da bang cong sitc tri tué va mo hoi ctia minh, xay
dung nén nhitng gia tri tinh than, vat chat cfia non song dat
nude nay. Co ngudi da gép phan tich cute vao viée xay dung
Nha nuée Dai Vit nhie Van Hanh, Huyén Quang, Khuong
Viét... Nhiéu nguoi da dbc ca cude doi vi cai thién, vi chan Iy
la nhitng tAm guwtong vé tinh thién cho dan chiing ca vimng noi
theo. Da c6 thoi ki, chiia la tritoing hoc, 1a noi truyén b van
hoa trong vimg, ngay nay & viing dong bao Khmer (Nam Bo),
chtia van la truong hoc, chiia va trieomg 14 mot. Cai dep ma
ngudi 1én chiia tim thay nita 1a ¢ kién triic ctia mbi ngoi chiia,
mdi chtia duge xay ding, cé mot vé dep riéng rat dan toc.
Céai dep & chiia con thé hién rat rd & nhitng pho titong Phat
v6i nhiéu tit thé khac nhau. Nghé thuat diéu khac duge thé
hién dep & tirgng Phat ba Quan Am va cac twong La han. Vé
dep nhan ban ctia nhitng pho titgng nay da thé hién tam hon
ctia nhitng nghé nhan dan gian, dit ho ¢6 phai tao theo mot
cong thitc nao d6. Moi ngudi 1én chiia sé tim thiy & trong
hang chuc pho titgng nhitng vé dep tinh than va nghé thuat
tity theo cAm hitng ctia tAm hon minh. Cai dep bén trong ciia
chtia két hop véi cai dep bén ngoai ctia hinh dang kich thude
kién tric cu thé, véi canh quan moi truong xung quanh, sé
dutge cadm nhan & moéi ngudi tity theo su linh hoi, d6 1a cai
hitu thé va cai phi vat thé cfia van hoa, van héa Viét Nam.

Ngay Xuan, 1én chiia 1€ Phat dé cam nhén cai Chan - Thién
- My, g6p phan nang cao tAm hon con ngudi Viét Nam, chinh
1a gift gin va phat huy ban sic van héa dan toc. &%

112 TU SACH PHAT HOC



TU QUANG TAP 23 - Qetiir Miu Tadt 2018

on muoi nam
truede, sau khi
doc bai Theo

nhitng budc tram huong.
thay Tru Vit giti tang toi
mot cai chudng dong nhé.
Chudng cam vita trong long
ban tay, dat trén mot cai
dé cuon tron bang vai, véi
cai diii gb ciing boc vai bén
ngoai. Mat dong sam mau
thoi gian, theo thay ndi,
day 1a mén d6 ky niém ma
thay sttu tap duge thud han
vi, lac tit Hué méi chuyén
vao Sai Gon.

TU SACH PHAT HOC

Tiéng chudng
trong thanh pho

HUYNH NHU PHUONG

T hém do6, hang ngay,
ban tho Phat nha t6i cb
tiéng chudng sang chudng
chiéu. Lau nay, t6i chi biét
thap huong niém Phat, ma
chwa titng thinh chuodng.
Ngay s6c ngay vong viéng
chtia Xa Lgi hay chuia Duge
Suw, t6i khong ty minh
giong chudéng ma chi nwong
nh¢ tiéng chudng ctia cac
ting ni, long van nghi thinh
chuong la viéc binh thuong,
theo thong 1é.

Nay thay Tru Vi tang
chudng tite 1a thay trao cho
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toi moOt nhiém vy hang ngay.
Da quen véi ban tay ctia thay,
liéu cai chuong cé bang long
vGi cach gb cha toi va co ban
cho nhitng am thanh khoan
hoa nhw khi & ban tho Phat
nha thay? Vuot qua nhitng
lang tiing ban dau, dan dan
t6i méi hiéu duege rang thinh
chudng khong phai viéc gian
don, ma phu thudc rat nhiéu
vao st chuén bi tam thé cta
minh. Hom nao long minh
vudéng ban, tiéng chudng
nghe ning né. Lic cong viéc
thiic giuc, tiéng chudéng nhwe
ciing vdi vang, gap gap. Chi
khi long thanh than, tiéng
chuéng méi khoan thai,
nhip nhang, tit tén. Thinh
thoang, dé y rat ky, nghe
tiéng chuong x6n xao, nhuw
bao hiéu long minh reo vui.

Sau moét thoi gian lam
quen, v&i toi, tiéng chudng
khong chi 1a “nhiét ké” ctia
tam hon ma con duge khai
thac nhu mdt cong cu ren
luyén tam linh cung v6i bai
tap van dong thé chat. Budi
sang nao, sau khi thinh
chuong, to6i binh tam ditng
lai cho tiéng chudéng ngan

114

thAm vao long minh, thi
ca ngay do téi du stec chiu
dyng nhitng hanh vi tiéu
cuc va 1oi n6i kho chiu twe
ngudi khac. Ciang nhu vay,
vao budi chiéu, khi tiéng
chuéng lang lai cing 1a lac
long t6i dugce thanh loc
phan nao nhitng tap niém
tit cudc doi da ngAm vao
su6t mot ngay khé nhoc.
Tiéng chudéng cubi ngay
la tin hiéu dat bdé nhitng
phién truge, nhue ngudi ta
thitong noi, cit nhitng lo au
hon gian vao doi tat, triée
khi di vao gidc ngt.

Nhiéu nam trude, t6i da
kién nhan theo hoc cac 16p
Yoga, 16p Trueong sinh hoc,
16p luyén thd, nhung khi
thiec hanh déu thit bai, c6 16
vi minh chita dt tinh tAn hay
khoéng gap nhan duyén. Bay
gio, thinh chudéng va nghe
chuodng la mot cach thién va
ciing la cach rén luyén cta
t6i, quan trong chang khac
nao bai tap dudéng sinh ctia
Bac si Vit Quang Vinh hay
bai tap gay ctia cu Ha Bac
Dau ma toéi hoc duge & cong
vién Chién Thangvaap dung
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hang ngay. Tudi cang 16n,
toi cang nghiém thay 1oi giai
doan doc trong mot cudn
sach ti? vi tiéng Nga thoi tré
la dang: theo d6, mang toi
la mang cay va (Injyr), mot
kiéu ngusi “ludi biéng tie
ban chat”, ludi di chuyén,
ngai phiéu lwu, chi thich
ngdi yén duwdi mai nha ctia
minh ma khong miy hao
hitng v6i nhitng chuyén du
lich von rét thii vi v6i ngudi
khéc. Nhiéu liic toi cam thay
xau hd so véi nhitng dong
nghiép U70 van con hing
hai trién khai nhitng du an,
ma@ ra thém “mat tran” mdi,
“chinh chién” nhiéu nai,
trong khi ban than minh
nhé tudi hon thi lai nghi
rang tiéng chudéng doéng da
b4do hiéu sap bat dau gio
“thu don chién truong”.
Doi khi tdi con nghi van
vo vé sut khac biét gitta tiéng
trong, tiéng moé va tiéng
chudng. Tai sao hoc duong
thuong ding tiéng trong bao
gio vao 16p va tan truong;
hgp tac xa thi dung tiéng
kéng goi xa vién ra dong;
con tit vién va giao duong
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thi giéong chudng ngay 1&?
Ciing 1a bao dong khi dé va,
khi thién tai hay giac dén ma
tiéng trong, tiéng mé va tiéng
chudng lai truyén di nhitng
tac dong khac nhau. Tai sao
tiéng trobng hao hiing giuc
gia ngutdi linh gitta tran tién
ma tiéng chuong lai thudong
ding dé chiéu hon tit si?
Giita dém thanh vang, tiéng
mo go déu déu duong nhu
nghe ¢6 quanh hon la tiéng
chudng. Doc van, nhitng tac
phidm c6 nhan dé gan véi
tiéng tréng, tiéng mé khong
gay an tugng cho bang tiéng
chuong, tit tiéu thuyét dén
truyén vita, truyén ngan:
Chuéng nguyén hon ai ctia
E. Hemingway, Hoi chuéng
tat la cta Thé Nguyén,
Tiéng chudng triéu mo cta
V6 Hong, Tiéng chudng troi
trén soéng cta Vit Hong...
Phai chang tiéng chuong cé
“chat van” hon la tiéng mo,
tiéng trong? To6i chi ti hoi
thoi, ma khong dam khang
dinh diéu gi.

Bén nam & Mac Tuw Khoa,
toi chra mdt 1an bude chan
vao lang tAm nguy nga,
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nhung lai rat thich ditng mot
minh gitta Quang trudng Do
nghe chuéng dong hd dién
Cam Linh d6 hoi, ngay giita
ngay gia rét. Mai day, xem
truyén hinh, thdy ngusi dan
Luan Don va du khach, long
day luu luyén, tu tap dudi
chan thap Big Ben 160 tudi
ctia cung dién Westminster
dé nghe tiéng chudng lic
12 gio trua ngay 21-8-2017,
trtdc khi biéu tuong ctia
Xt sd suwong mu tam thoi
im tiéng trong subt bbén
nam troi dé tu sita va bao
duwong. Con Sai Gon bay gio
bi 6 nhiém bdi nhitng tiéng
nhac s6ng mé hét cong suét,
tiéng loa quang céo xa hang
cudi nam, tiéng rao ban keo
diét chuot... 14n at ca tiéng
chuéng trong phd. Cé ai
hiéu rang tiéng chudng la
thuée loc khong khi, cing
can thiét nhu chét loc nude
phén duc ngau miia lit dé c6
nudc trong.

Nhitng sang Cht1 nhat, t6i
thich ngdi véi vai ngudi ban
3 mot quan ca phé trén via
he goc duong Nguyén Du
- Dong Khéi nhin ra Vieong
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Cung Thanh Duwong. Nha tho
gan 140 tudi nay dang tring
tu, nhung khac véi thap Big
Ben, bo chuong sau chiéc
nang 28 tAn, mbi chuong la
mot ndt nhac trong hgp am
sau nét, van hoat ddong binh
thuong. Cit ding 9 gio, dang
liic chuyén tro rom ra, khong
ai bao ai, tht ca chiing toi cling
gitt im lang dé dén nhan hoi
chuong, gom ba ndt Mi Re
Do, ngan dai muoi phat. Phia
xXa xa, tritdc nha sach Lién
Chau ci, c6 ai do6 vita vb tay
ra hiéu cho bay chim bd cau
vd canh bay 1én, luvon may
vong quanh twgng dai Dric
Me Hoa Binh 1di sa xubng
nhat théc canh bai ¢c6 quang
trieong khi tiéng chudng vira
dtt, gitta mot ngdy nang vang
6ng a cudi nam.

Hinh nhu ‘Teilhard de
Chardin c6 viét, “tht ca
nhitng gi 1én cao déu quy
tu lai” (“Tout ce qui monte,
converge”). Nhitng tiéng
chuéng chua va chuong
giao duong trong thanh
phé, nuwong theo gié lanh,
kéo hon ngudi 1én cao roi
sé cung quy tu lai. &%
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o &
a: ./Jé‘
N Vo A

.- XUAN MO,
NHIN LAI MOT SO
TU LIEU VE LICH SU
PHAT GIAO VIET NAM

TA VAN TRUONG

©® mbi dd xuan vé, long ngudi ludn chan chita

niém vui, dé tin rang mot chu ky méi sé dén, moi

thit sé thay d6i. Muia xuan dén véi lita tudi titng
trai con la sy chiém nghiém tit duy, nhin lai vé nhitng gi
minh da trai qua, vé nhitng gi da thanh cong va that bai
trong doi, nhin lai lich st ctia dan tdc, si thang tram ctia
dat nude. Trong kho tang van héa Viét Nam néu ta hinh
dung n6 nhit mot the vién doé so, thi chiing ta dé dang tim
thay nhitng tic pham trong dé chita nhitng tw liéu quy vé
Phat gido Viét Nam. Tit khi cac nha bac hoc Viét Nam bat
dau cong cuodc viét sit dan tdc nhu: Lé Quy Don, Phan
Huy Cht v6i Dai Viét Thong st Lich triéu hién chuong
loai chi, v.v... Phat gido Viét Nam da duge nhac t6i trong
lich st nitéc nha nhue mot bo phan, mot thanh phan, nhu
mot chieong sach trong mot tap sach. Trén thuc té, Phat
gido Viét Nam tit khdi nguyén dén duong dai da thinh
suy, thang tram cling v6i van ménh dan toc, ciing véi lich
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stt dat nuede Viet Nam va gop phan khong nho trong cong
cudc ding nuede va gitt nude. D

Tt khi Phat gido truyén ba vao Viét Nam nhéat 1a khi
c6 sit truyén ba vé tong phai, va sit phat trién ciia hé
phai, tuy chwa han da c6 ¥ thitc viét lich stt Phat gido
Viét Nam, nhung cac vi sut lanh dao Phat gido Viét Nam
qua céac thoi ky da ghi lai rat nhiéu Thién Pha, lich st
céc chiia, tiéu stt cac chut tang dao hanh, s truyén thira
ctia cac tong phai, v.v... ma sau nay trd thanh tu liéu
quy gia cho ngudi viét stt. Sau sy xuat hién dau tién cia
cong trinh khuyét danh “Phdt gidgo Nam lai khéo” trén
td Nam Phong s6 128, vao nam 1928, ngudi phat khéi
cong cudce viét lich stt Phat gido Viét Nam. Tran Van Giap
da trén co s& nhitng tai liéu trén day va nhitng nguodn
tu liéu tiéng Trung Qube, tiéng Tay Au ma hoan thanh
cong trinh “Phat gido Viét Nam tit khéi nguyén dén thé
ky XIII”. D6 1a ludn an cao hoc ctia dng cong bd tai
Paris nam 1932. Vi cong trinh nay ctia Tran Van Giap,
Phat gido Viét Nam duge ngudi ta biét dén mot lich st
that phong phii va doc ddo mac dit chi ditng lai & thé ky
XIII”®, Hon 10 nam sau, nam 1943, Hoa thugng Thich
Mat Thé, cho cong bd cong trinh Viét Nam Phdat gido sit
luge, ma sau d6 vao nam 1969 dugce tai ban tai Nha xuit
ban Da Nang vaniam 1966 t4i ban tai Ha Noi.® Cong trinh
ctia Hoa thugng 1a cudn dau tién ctia Phat gido Viét Nam

1. Lé Manh That, Lich st Phat gido Viét Nam, tap I, Nxb Thuan
Hoba, 1999, tr.3.

2. Trdn V&n Gidp, Phat gido Viét Nam tir khai nguyén dén thé ky
XIIl, trong cubn Nha st hoc Tran Vén Giap, Nxb Khoa hoc xa hoi,
Ha Néi, 1996, tr.31-174.

3. Thich M4t Thé, Viét Nam Phét gido st luoc, Nxb Thudn Héa,
Hué, 1996.
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tit khdi nguyén dén nhitng nam dau ctia thap ky 4O0.
N6 da “thé hién mdt nd luc tdng hgp tat ca tu lidu
Phat gido cho thdi y”® va trd thanh tai liéu tham khao
quy cho gidi nghién cttu khoa hoc xa hoi Viét Nam néi
chung va nghién citu lich st Phat giao néi riéng. Vao
thap ky 60, mot sb phat hién vé tuit liéu Phat gido ciia
nhitng nha khao ¢6 hoc Viét Nam da duge cong b, trong
do6 dang cht ¥ 1a bai nghién cttu ctia Gido sit Ha Van Tan
“Vé mét cot kinh Phat nam 973 vica phdt hién & Hoa
Lu”®. Tac pham Lich stt Phat gido Viét Nam ctia Minh
Tuan va Chanh Tri ciing duge xuat ban & Sai Gon trong
dip nay da gép phan lam cho phong trao nghién citu
lich stt Phat gido dugc dong vién khich 1& hon. Dén nam
1974, Phat giao Viét Nam mdi c6 duge mdt cong trinh
tam c& va twong déi day da vé lich st Phat gido ctia
minh. D6 12 cong trinh nghién cttu ctia Nguyén Lang v6i
nhan dé Vié¢t Nam Phat gido st lugn.© Nam 1974, cong
trinh duwgce xuat ban ¢ Sai Gon. Téi cudi nam 1978, ca
hai tap dugc ra mat ban doc va “da hau nhu c6 mét trong
doi séng hoc thuat ciia gidi nghién cttu trong nutde, Bac
cting nhw Nam”®. Cong trinh nghién cttu ctia Nguyén
Lang ngoai viéc tiép thu nghién citu cia nhitng tic gia
di trudc nhv Tran Van Giap, Thich Mat Thé, da dugc
bd sung thém moét s6 tur liéu lién quan téi Phat gido
ma nganh khao ¢6 hoc Viét Nam phat hién nhitng nam

4. Lé Manh That, Sdd, tr.3.

5. Ha Van Tan, Vé méot cot kinh Phat ndm 973 vira phat hién &
Hoa Lu, Tap chi Nghién cttu Lich stt, s6 78, ndm 1965.

6. Nguyén Lang, Viét Nam Phat gido sU luan, tap / va tap Il, Nxb
Van hoc, Ha Néi, 1992.

7. Nguyén Hué Chi, Loi gidi thiéu, trong cudn: Viéet Nam Phat
gido su luan, Sdd, tr.7.
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thap ky 1960. Vé thoi diém xuat hién Phat gido & Viét
Nam, 6ng chitng minh rang: Trung tam Phat gido ciia
Luy Lau ctia Giao Chau (Viét Nam thoi c6) da hinh thanh
va phat trién trude Trung tAm Phat gido Lac Duwong va
Banh Thanh ctia Trung Quéc thoi c6. Trong khi d6, tac
gia Lich stt Phat gido Trung Qube cho rang: Phat gido An
Do t6i Trung Qubc chinh thitc vao nam 67 Duong lich.®
Tt d6 c6 thé hiéu rang Phat gido t&i Viét Nam con sGm
hon nita theo chitng minh ctia Nguyén Lang. C6 nghia
rang, kha nang Phat gido c6 mat ¢ Viét Nam con sém
hon thé ky I va II sau Cong nguyén nhut trede Nguyén
Lang ngudi ta vAn quan niém c6 thé vao “tién ban thé
ky thit nhat”®. Véi nhitng tac pham tit sau cong trinh
ctia Tran Van Giap, cong cudc nghién citu Phat gido Viét
Nam khang dinh dwge nhiéu diéu nhung con nhiéu diéu
chwa duge sang té do thiéu nhitng co s& khoa hoc bd
trg. Nam 1975, dat nudc ddc lap, thdng nhat, cting véi
xu thé nghién citu khoa hoc ngay cang phét trién, trong
d6 Phat gido ciing duge nhiéu nha khoa hoc xa hdi quan
tam, nghién cttu, thao luan. C6 thé ké dén cong trinh
Lich stt Phat gido Viét Nam ctia L& Manh That, 6ng da
soan tit nam 1972, ndi dung viét vé lich stt Phat gido
Viét Nam tit khéi nguyén dén nam 1940. Lich sit Phat
giao Viét Nam dugce chia lam ba thoi ky 16n. Trong tap I
(Phat gido Viét Nam ti khéi nguyén dén Ly Nam Dé),
tac gia chitng minh rang: Phat gido c6 mat & Viét Nam tir
khai ky Hiing Viong thit nhat va thit hai titzc 1a khoang
thé ky I1, III trude Cong nguyén®. Thai ky thit hai, bat

8. Thich Thanh Kiém, Lich sit Phéat gido Trung Qubc, Gido hoi
Phét gido Thanh phb H6 Chi Minh xuat ban, 1991.

9. Nguyén Lang, Viét Nam Phat gido st luan, tap /, Sdd, tr.32-33.
10. Lé Manh That, Sdd, tr. 15 va trA4.
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dau tit liic dong thién Phap Van ra doi cho dén cubi doi
Tran. Thoi ky thit ba, tit dau doi Lé t6i can dai. Mbi mot
giai doan c6 mobi nét dac trung va mdt qua trinh phat
trién tat yéu ctia né.

Trong khuodn khé gidi han, bai viét chi diém lai mot s6
tur lieu tiéu biéu vé lich stt Phat gido Viét Nam néi trén.
Nghién citu lich st Phat gido luén s6i dong véi cac phat
hién méi, c6 thé 1a b6 sung hodc lam thay ddi cac quan
diém ci1. Va trong nhitng thap nién gan day, linh viic nay
da dugc sy quan tam 16n ctia cac nha nghién cttu ton
gido, van héa, lich st nudc nha. Nhiéu tac gid ludn cd
gang cap nhat nhitng phat hién va quan diém méi vé lich
stt Phat gido dan tdc dé gép phan cé nhitng tit lidu kién
thitc co ban vé truyén théng va ban sic cfia dan toc néi
chung va Phat gido Viét Nam néi riéng. Nam méi bat dau
v6i biét bao niém tin va hy vong vé si thanh cong trong
cong viéc, trong cudc séng, hanh phic da day bén ngudi
than va gia dinh. Bén canh d6 la sy ky vong vao nhitng
nghién citu phat hién mdi tit d6 lam tir liéu dé tim hiéu
chinh xac hon vé nén Phat gido niéc nha. &%
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JCW het
VAN HA
N

Noi theo hanh nguyén muoi phuong
Giup nguoi thodt khdi sd¢u duong tu sinh
Gitlp nguoi tim thdy chinh minh
Tré vé ngudn cdi, ven tinh dong nhén
Giw gin gioi ludt can phdn
Rudi rong nao ngai, héa thén giita doi
Giit long nhan nhin du nguoi
San si lan ludt, mot thoi sé qua
Tudi xuén, vuot bién &i ha
Bao nhiéu cdém db, xong pha kiép nguoi
Dinh tam trong sach sang ngoi
Dt cho vét ddi sao doi mdy khi
Sang soi tri tué tuw bi
Hoan thanh bao kiép dén khi nguyén tron...
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Pt Chank Lao

Cdi nhin chan chinh md ra
Cho nguoi thqy ro dau la chén tém
Vong hu xin chd rudi rong
Tim trang ddy nuoc bao nam phi hoai
Tudi xuén nao cé doi ai
C6 phan da thi thiéu gi thanh nién
Tu duyy y thuc thiéng liéng
Mdic cho nhén thé ddo dién mé lam
Nghi suy chén chinh ché nham
Tinh toan, muu loi, doc thém bé dan
NOi [0i chan that, nghia nhan
Mot long nhd nghi Phat tam cia minh
Song can nudi nang niém tin
Bdo ton thén mang gitta nghin song to
Séng can chén chinh du cho
Gian nan, co cuc, dan do nhiéu bé
D& hay, chon Iqy mot nghé
Hon la theo @udi cén ké tit sinh
NhO ditng @6i mang sinh linh
Gia dinh no am, nghiép minh da mang
Siéng ndng, tinh tan, khinh an
Can chuyén niém Phét, du dang gitta doi
Bao gibng tan pha bén ngoai
Dinh long chan chinh, sau loai vuot qua
Hué tém minh man md ra
Phé tan u téi, sdng loa chan tém
Tdm con duong chdnh chd lam
Thé gian hang van néo ngam, quanh co
Thién duyén gieo sdn, chd lo
Dt mudn van hudng, ngén ngo giita duong
Tro duyén chu Phat muoi phuong
Sdn sang tiép @b, dan duong chiing sanh
Dot nguoi tan hop mong manh
Ché tham vét chat, hu danh, ddi doi...
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QUA LANH
CO NAM GIAC QUAN KY DIEU

(KUSALAPHALANAM PANCA SAVIMHAYA DVARA)

BAI 4: Co quan khiru gidc
(16 mai)
TUE LAC - NGUYEN DIEU

ha Phat goi co quan nay la ty can (Ghana dvara
hay “ctta nhan mii”) va goi sy hiéu biét qua ty
can la ty thitc (Ghana vinfiana). Khitu giac cting
la co quan “nhi dung”, dam trach hai viéc chinh cting
mot ldc. Sy cAu tao cfia né kha tinh vi, 1An phtic tap,
dé no vira giao cam véi khdi 6c (lam ra khitu giac), vira
tirong thong véi budng phdi, dé du phan vao viéc hod hap.
Ho6 hap 1a yéu tb ding dau, trong hai yéu t6 dinh duéng
chinh, khong thé thiéu duge ciia sy séng con ngudi. Hai
véu t6 d6 1a hit thé va an udng. Ngudi ta c6 thé nhin uéng
mot hai ngay, nhin an bén nam bita khong chét, nhung
néu ngudi ta chi bi ngat thd vai muoi phat hay ntta gio,
la toi mang.
Theo khoa hoc, mdi ngay miii cé thé “héa loc” duge
14 thuwéc khbi khong khi qua dong tac hit thd. Mudi bdn
thude khdi ay tiwong duwong véi thé tich mot can phong
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trung binh. Mat trong miii c6 16p té bao moc 16ng can bui
va tiét ra chat nhon (khang dich) dé lam té liét mot s6
vi khuan (virus), bay theo luéng hoi thd. N6 con chuyén
sitc am tit than nhiét vao titng phan ti, trong lugng
khong khi duge ho hap, dé khi tiép xtc véi budng phoi,
chiing khong con hoang lanh nhw lic & ngoai troi nita.
Nho né ma budng phdi méi c6 “vat lieu” dé “phan héa”
tim dudng khi (oxygene), sung vao huyét mach, lam cho
méau tuoi nhudn, nudi dudng toan bo té bao.

Miii con chu toan mot phan hanh khac rat dic biét, ma
it ai dé y. D6 1a né gitip giong ndéi ctia con ngudi cé “am
huéng”. Néu khong c6 miii thi tat cd nhitng tiéng néi sé
rat kho nghe, kh6 phan biét, va chiu tinh trang hon loan
gitta Am nay véi Am kia.

Nhung “cong tac” tinh vi nhat ctia miii, phai néi la hgp
litc v6i bd 6c¢ lap thanh ty can. N6 1a cai may “bat mii” va
“xép loai”, dé cho bod 6c phan anh ra si hiéu biét goi 1a
Ty thitc (Ghana vififiana). Vay tién trinh “hoat dong” ciia
MUI dai khai nhu thé nao?

Theo cac khoa hoc gia, thi khi con ngudi mudn biét
mui moét vat gi, ho thuong hit manh mot lwgng khong
khi bao quanh vat ay. Nghia 1a ho tao mot luong gi6é chui
thang vao 16 mii, cuén theo mui, lwét qua chd c6 16p té
bao tho cam vé miii, nam & “ba ngin” trong hbc mii.
Tai day lap titc c6 nuedc nhon (niém dich= opithélium-
olfactif) tiét ra, tiép xiic v4i ludng gié c6 miii, rdi hdéa hgp
vGi nhitng phan tit (molécules) trong ludng gi6 Ay, dé tao
thanh mot chat xdc tac, dap vao hang triéu nhitng 16ng
my citc nhé (micro villosités) ciing nam trong “ba ngan”
héc mii, khién cho cac 16ng my nay duwge kich thich,
phan ttng ra nhitng ky hiéu khac nhau vé mii, roi truyén
cac ky hiéu 4y vo hai chtim “day than kinh”, nam dué6i
chan ching. Hai chiim day than kinh chuyén ché “ky

TU SACH PHAT HOC 125



TU QUANG TAP 23 - Qicin Miu Tait 20718

hiéu mii” 4y lién “thong tin” vao bd 6c, dé cho con ngudsi
c6 s biét miii titc khac. Si “thong tin” d6 xay ra ciing
ltic v6i cac hoat dong kia, nhd vao mdt mang tay vi té
(lobes temporaux), nam trong phan xwtong nao bo huéng
vé than kinh mi.

Hién tugng than kinh mai “tiép nhan” cAc mui nhanh
chong nhut thé, nén khi chita tri mdt sd co quan nhiém
doc, cé lién hé dén khitu giac, nhiéu bac si da chon cach
cho bénh nhan hit thubc vao 16 mii, ma khong cho ho
ubng. Vi qua nga ay, thubc thdm vao ché phai dén, nhanh
hon hé théng tiéu hoa.

Céc khoa hoc gia ciing kham pha ra rang: B&i khong c6
6c thong minh, nén cac con triing, thi vat vi sinh ton, tiz
“tién héa”... 1Jam khi mang khttu gidc manh hon loai ngudi
rat nhiéu. Mot con tam duc danh hoi biét duge ¢6 con tam
céi, cach no trén ba cay s6. Nhung con ngudi thi khong
thé danh hoi biét duge ba xa ctia minh trong khoang nam
mudi thude, néu khong c6 st 1én tiéng. Va loai ngudi chac
chan ciing khong thé nh¢ khitu gidc ma tim ra vat thire
nam & dau, trong khi d6 thi heo ritng c6 thé ngtti thay miti
“nam ct1” (truffes) moc sau trong long dat dén ca thuéc.

Qua nhiéu gido nghiém, ngutdi ta con wée dinh duge 1a
céi biét ctia khitu gidc nhay (hay manh) hon cai biét ctia
vi gidc dén 1.000 lan. Nhung hai kha niang nay lai lu6n
ludn tiong quan gan lién véi nhau rat chat ché, khong
cho phép ching ta nhan ra sit chénh léch “cuong do”
ay. Nén thong thuong trude hai dia do an, lac gap rat
ngudi ta voi ngiri dé biét dé 1a cai gi, chit khong da thi
gior ném dé biét.

Dé chitng minh diéu nay, chiing ta hay quan sat trieong
hop bi cAm ctim. Khi bi bénh ctim, khitu giac ctia chiing ta
chi kém di déi chit, ma vi gidc lai yéu mat dén tam, chin
phan mudi. Nghia 1a dit bi ctim néng, ching ta van ngiti
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thay miii, nhitng céi gi bé vo miéng, thi ré rang chiing ta
cam thay gan nhu vo vi, chang r6 rang gi ci.

Ngoai ra, dbi véi mdt s6 dong vat, khitu giac ciing gép
phan trong viéc ti vé nita. Vi nh& khitu gidac ma ching
danh hoi biét duge “ké thit” tit xa, hay danh haoi bdo dong
nhitng gi ddc hai, nguy hiém sip dén, dé tranh trieée hau
bao toan mang song.

Ciing theo théng ké ctia cac nha khoa hoc, thi khitu
gidc ctia tht cd dong vat (gom ca loai ngudi), c6 thé phan
biét dén 10.000 miii, tdt x4u di loai khac nhau.

Vé hinh thitc, miii loai nguoi duge kién triic theo dang
“khéi tam giac”. Chét miii c6 “vach trung truc”, chia
phan ngoai ctia “khttu quan” ra thanh hai 16 thong c6
16ng che bui. Séng miii nhé 1én do hai manh xuwong sun,
bén trong chita tiy than kinh. Phia dudi 1a “ba ngan héc
miii” duge phtt bdi mot 16p “Diém mac”, gdm nhiéu gan
mau li ti, dan chéo 1én nhau, khi bi kich thich thi tiét ra
khang dich, titc nuéc nhon chdng vi triing, va c¢é hoéa tinh
hoa tan v6i khong khi dé “nhan miii”.
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Néu cat doi 16 miti theo chiéu ditng, thi thidy phan dudi
séng miii c6 ba “khoang xody” gibng hinh ba céi tit-va ti
hon, nam thi? ty tit ngoai vao trong. Ba khodng xody nay
c6 cai tén chung la “ba ngan hbc mii” nhu da néi trén.
Day 1a ba viing “thu miti” lu6n luén lam viéc dong loat
va b6 sung cho nhau. Ching 1a “cong truong” ctia cac hé
théng “thdm mui”, do nhitng “vi mao” moc ra tit 16p “té
bao niém dich” c6 nhitng dac tinh riéng biét.

Du6i chan 16p “té bao niém dich” nay c6 mot bo phan
goi 1a “la mia” (organe voméo-nasal). Nhiéu khoa hoc gia
ciing cho rang: Chinh “14 mia” mdi 1a “ngudn gbéc” ciia co
quan bat mii. N6 giit vai tro diéu chinh va tai kich thich
“noi tiét than kinh” (neuro-endocrinienne).

Theo bac si Masara, cting ban bao cao ctia hai nha véat ly
hoc Hoa Ky, tén W.L.Silver va J. R.Mason (c6ng b6 nam
1985), thi tién trinh biét ditge miti cia khitu gidc con ngudi,
phéi trdi qua nam giai doan: 1/ Dén hoi (hit vao), 2/ Hoéa
hgp (v6i niém dich), 8/ Phat ky hiéu (& chan 16ng truyén
cam), 4/ Dinh miii (phan biét do mang tuy than kinh), va
5/ Ghi nhan. Tuy nhién, vi cA nim giai doan nay dién ra qua
nhanh, ngudi ta c6 cam tudng “ngtti 1a biét mui lién”.

Riéng giai doan thit nam, ghi nhan (ctia khitu giac), ciing
theo cac nha khoa hoc néi trén, van “xay ra” tai mot viing
dac biét trong “trung wong” nao bd, goi la “hippocame”
(tam dich 1a “tri ha ma”). Ving nay ndi lién véi mot huyét
“bi mat”, goi 1a “diém huyén huit”, nam giita nao bod. “Diém
huyén hu” chinh 1a noi “tang trit” tit ca hiéu biét ciing
nhu caAm giac ctia con ngudi. N6 von 1a “nguyén ty” clia
moi xtic dong. Khoa hoc con cho né mét cai tén khac la
“viing tiém thitc” (Zone de Sub-Conscience).

Céc giac quan khac phai diing con duong dai hon dé
dén duge “viing xiic dong va tiém thitc” ctia tri ndo, khong
nhw khttu gidc di thang vao viing nay. Do d6, khi ching ta

128 TU SACH PHAT HOC



TU QUANG TAP 23 - Qicin Miu Tait 20718

bat duge mot khong khi quen thudc nao dé (miii), lam cho
tiém thiic kich dong, chiing ta lién cam thiy sung sudng,
song lai v4i nhitng ky niém vui budén ma long minh hang
mong doi, hay tAm hon chiing ta bong lang lang nudi tiéc
vi hoan canh (khong khi) tritéc mat da bi ddi thay.

Tuy niém dich danh miii trong than kinh khttu gidc ctia
con ngudi chi trai ra mot dién tich bang ba phan vudng,
(thua niém dich ctia loai ch6: 100 phan vudng), nhung
cting du gitip cho tré so sinh tim duwge ntim vii ctia ngudi
me, dé ké miéng vao d6, ma khong can m& mat nhin kiém.

Déi v6i ngudi mu thi khitu gidc hop tac truc tiép véi
viing xtc ddng va tiém thtc, gitp ho biét duge dbi tuong
trieGe méit ho tinh khi hién hay dit, dé ho tim cach lanh
xa hay dén gan.

No6i tém lai, khttu gidc déng mdt vai tro rat quan trong,
trong doi sdng con ngudi néi riéng, va ddong vat néi chung.
Nho né ma chiing ta cé thé “thudng thitc” duwge nhiéu
hiong thom, va nhan ra mdt s6 ddc khi, dé tim cach khiz
trit, hau bao vé sitc khoe, bao vé mang song.

Theo Phat gido, hiong tran ciing 1a mot con dao hai
lwsi. DOi v6i tam thite, néu miii thom pham tuc (nhu
mii thite an, mii thubce phién, miti da thit, mii dau thom
v.v...) ¢6 thé lam cho con ngudi mé say, dam nhiém, thi
miti htong cta thién, nhw khéi nhang tram loang ra trong
khong khi thanh tinh, ciing ¢6 thé lam cho ngudi ta an 6n
tinh than, tam quén di mot sb phién muon & doi.

Tuy nhién, kinh “Thit Lang Nghiém” (Phat gido Béac
truyén) c6 doan con din giai r6 nhit sau:

“Khi ngai Hieong Nghiém Dong Tt bat diege miti hitong
thi phat hién ra rang: Ban tanh ctia hiong ciing nhw ban
tanh ctia van vat, déu do duyén hgp ma c6. Ma cai gi do
duyén hop 1a hu 4o, khong chic thiét. Vi vay ma ngai
khong budng lung, béd mac tam thitc mac dinh véi mui
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hitong, d@é dung thong duge ty cin va ti tai noi ty thitc”.

Nghia la kinh Phat khuyén ngudi huéng thién khong
nén chép tin trong hitong trim ma tu tap, vi hitong tram
von ciing khi c¢6 khi khong, ban tanh chang thudng tru
(anicca). Néu ci? tudng nhé hay tity thudc vao nd, thi tam
tit con ngudi sé bi chi phdi, mac dinh vat gid hop, ma lu
md tri 6c...

Lién quan dén viéc thip nhang va dén noi ban the trong
céc chtia, thi sdch v Phat hoc xita nay van giai thich: Hitong
tram chi dé tugng tritng cho cai tam thanh tinh, titc 1a Tam
huiong. Con den tiegng trieng cho anh sang ctia tri tué, hay
tam dang. Néu ching ta dimng nhan dén dang cting ma tam
bi ¢b chp (cam ti1), tri bi lu m& (mé tin), thi qua that chiing
ta da lam ngugc lai véi ¥ nghia nhitng 101 Phat day.

Tam huwong iy c6 nam phuong dién la:

1/ Gi6i huwong, hitong ciia gidi dttc tinh khiét.

2/ Dinh huong, hiong ctia sy thanh tinh y thic.

3/ Hué huwong, huwong ctia tri tué trong sang, luén luén
quan chiéu qua chan 1y.

4/ Doan phién nao huong, huong ctia giac ngd sit that,
tam xa lia, khong bi nung nau bdi tham duc.

5/ Giai thoat tri kién huwong, hiong ctia tinh khong
tu tai, chang bi chinh cai tri kién ctia minh han ché, che
mo nita.

Nam loai “tam huong” nay cé thé téa rdong ra muedi
phuong tam hudng, khong bi ngan ngai béi thoi gian, khong
gian, hay chiéu gi6, vat chat. Chiing chi dugc tuong tring
bang nhang tram dé cho khttu giac tiép nhan, dbi véi nhitng
nguedi méi tim hiéu dao Phat. Nhung do6i véi nhitng ai da
thAm nhuan gido 1y Phat da, thi nam loai “tam huwong” néi
trén ciing c6 thé duge “thay” va duge “nghe” bdi doi mat
(thi giac) va 16 tai (thinh gidc) tinh thttc nita. <%

(Con tiép)
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PHAM QUANG TRUNG

N o

Hay lgng im nghe tim noi

NG6i loi cédm mén yéu thuong
Hay binh tam nghe oc noi

NG6i loi dung dan chén thuong

Phdi biét nghe va thdu hiéu
Hiéu cho diing Ié yéu thuong
Hiéu nguoi, hiéu doi cin ké
Séng tron Ié dao vé thuong...

Léng nghe ém thanh nhéan thé
Tri s0i - séng td ho nghi

Khdi lén tinh thuong vo han
NGO burng dnh sdng tu bi

Nghe la khdi dau ctia hiéu
Hiéu la nén téng thuong yéu
CO hiéu ndi dau vé tgn

M0 long gitip a6 - chang ngan

HQy dé tai luén mo rong
Léing nghe va hiéu ai oi

Léng nghe - ¢ long trdi rong
X0t thuong ndi khé cudc doi...
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@MW

Ngoai kia tuyét trang bay
Bén céu chuyén voi day,
Bon xuén trén dat Nhat
Tinh ngudi - am ép thay!

Xuén dén mang néi nho
Qué nha, ai doi cho?
Nhép ngum tra ém nong,
Viét voi @oi dong tho.

Trén xut SO Phu Tang
Nh& néi long cu Phan,
Duy Tén - 10i nhén nhi
UGdc vong mai con vang.

Pau xuan gap mdt nhau
Chuc hanh phuc mai sau,
Mong qué nha ddi mdi
Nudc ta som manh giau.

Kia! Giao thita da dén

Bao tiéng chudng ngén lén,
Mong mot nam hanh phuc
An vui khdp moi mién...
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_ THIEN ,
VA CAI NGHIEN MA TUY (it)

NGUYEN BA HOAN

KHAI NIEM VE VO THUONG - THUONG
& SU VAY MUON CUA CON NGUOI

A. VO THUONG

Trong cudc soéng, nhitng gi c6 d6 roi mat d6, dén d6
roi di d6, hgp d6 roi tan d6... ngudi ta goi ndm na la vo
thueong. Hién tugng vo thuong la hién twgng tit nhitng
bién dong d6i doi trong vit tru, trong cudc sdbng va trong
tam thitc con ngudi.
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Triede mat chiing ta, van vat lic nao ciing hién hitu,
tat ca dién ra déu dian binh thuong trong cudc séng. Thai
gian ctt ndi tiép nhau khong ngitng nghi, khong gian dit
nho hep tit can phong chiing ta dang 3, dén bau trgi ménh
mong, luon in vao mat ta hang ngay chang thay ddi doi?
Sit sbng noi chiing ta ndi tiép ngay nay qua thang no,
cudc sdng ctt chay dai theo thoi gian 116t qua triede mat. ..

Hai chit vo thuong 1a dé chi cho cam nhan vé si bién
dong dan dén su xa rdi véi cai dang hién hitu, mot ngudi
dang nd diia vui gion, bong tring gié roi lan ding ra chét,
nhan thay sy viéc nay, c6 ngudi bat giac thdt 1én: “Vo
thueong qua”!

Trong Phat gido, hai tit vo thuong dé chi cho syt “con”
va “mat” ctia mang séng con ngudi xay ra chéng vanh.
Nhitng cum tit “céi vo thuong”, “luat vo thuong”, “kiép
song vo thuong”. .. Tt ca duong nhu 1a mot 161 cam than,
x6t xa cho kiép sbng ngan ngtii ctia con ngudi, né mong
manh nhu titng hoi thd mong manh ma mdi con ngudi
dang vay muogn...

B. THUONG

O doi ai ciing biét, kiép sbéng ctia con ngudi ludn bi chi
phoi bai luat vo thuong, trong thé gidi loai ngudi, st song
va st chét dién ra lién tuc, khap noi, diéu nay ai ciing thay
va dé thay 1a vi n6 & xung quanh ta. Thé nhung sit s6ng
va sit chét thuong xuyén dién ra noi chinh con ngudi thi
ban than con ngudi lai it biét dén, hodac néu mudn biét,
mudn thiy, thi ciing khé ma trai nghiém.

Trong co thé ching ta, té bao gia rdi sé chét di, né tu
dao thai theo luat tw nhién, nhitng té bao non tiép tuc
sinh s6i phat trién. D6 1a hién twgng sinh diét xay ra
noi co thé con ngudi, ching tdi goi sy sinh diét nay 1a
“thuong”.

Trong sit sdng ctia chiing ta, mang séng duwge duy tri
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1a nho hit théd khong khi va dn ubng, si vay mueon dudng
khi dat troi va vat chat tit bén ngoai dita vao co thé né
dién ra déu dan, khong gian doan, ching toi goi su vay
tra, tra vay nay la “thuong”.

Trong tam thitc con ngudi, nhitng dong suy nghi va y
tudng ciing luon thay déi, chiing toi goi su thay doi lién
tuc nay la “thudng”.

TAm hon con ngudi ciing lam vui buodn, thitong ghét, lic
vui, liic budn, thiwong ghét, mitng gian... tam tanh lu6n
thay ddi chiéu hiténg, cadm xtic & con ngudi ciing dao dong
theo nhiéu cung bac va né bién dong khong ngitng, ching
61 goi sit bién dong khong ngitng nay 1a “thuong”.

Tam niém con nguoi may dong lién tuc, sanh - diét
khong ngitng, tudn tran nhw thac dd, tao nén dong tam
thitc s6i ddong, 4n tang noi moi con ngudi.

TAt ca nhitng hién tuong sanh diét, bién dong, doi
thay, vay tra, d6 la hién tugng thwong xuyén xay ra noi
chiing ta; né “thuong” hién hitu trong sy sdng noi moi
con ngudi. Nhw vay cai “thueong” ctia ching ta hién nay,
chinh la tam sanh diét, la st may dong khong ngitng nghi
ctia ¥ niém, 1a sy hoai diét lién tuc trong co thé, 1a s
vay tra tra vay dién ra rat phttc tap trong titng sat na. Cai
“theong” nay la nguon gbc “sinh - 1ldo - bénh - tit”, 1a vo
luong vo bién khé dau phién nio noi moéi con ngudi, hoan
toan khong phai 1a cai “thuong hang” ctia “ban thé”.

C. VAY VA TRA

St s6ng ctia con ngudi ton tai va phat trién déu phai nho
vao viéc vay mutgn moi thit & bén ngoai, n6 dién ra déu dan,
thuong xuyén. Mot sit vay mutgn thoat nhin twdng nhu la
1é tat yéu ctia su sdng, nhung that ra dién bién ctia si vay
mugn phitc tap va ciang thang vo cling. Da vay thi phai tra,
néu vay ma khong tra néi thi mang sbng sé bi triét tiéu ngay.
Con ngutdi da vay mugn nhitng gi noi thé gidi bén ngoai?
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Khi nhém khdi sy sbng,
con ngudi da phai nho vao
tinh cha huyét me dé tiu
dang nén hinh, roi phai muon
ngay dudng chat tit noi ngudi
me dé duy tri su sdng.

Khi chao ddi cho dén lac
triedng thanh, con ngudi phai ,
mugn dvzo?ng khi ctia dat troi dé ton tai. Mu’dn do roi phai
trd do, tra roi lai mugn tiép, vong xoay vay tra tuan hoan
lién tuc nay, tao nén cai goi 1a hoi thé ra vao, néu hit vao
ma khong thd ra, hodc hit hoi ra ma khong cé hai vao,
coi nhit mang séng con ngudi bi cat ditt. D6 1a sit vay tra
lién lién, khong cé st cham tré hay khat hen. Mot khi
khong con kha nang vay hay tra dudng khi dat troi, coi
nhw mang Song cham drt tir day.

Anva uong ciing 1a si vay mugn, an hoic uéng vao ma
khong bai tiét ra thi ciing dan dén sit nguy vong cho tanh
mang, qud trinh vay trd nay dién ra twong dbi thong tha
hon, tuy nhién ciing chinh sy vay trd tuong ddi dé dai
nay da gay ra khong biét bao nhiéu bénh hoan, b&i st chit
quan ctia con ngudi dang cong nghiép véi mot thé gidi
tiém an nhiéu nguy co hity hoai tit méi triedng sdng cho
dén tram ngan van nan phéat sinh.

Trong doi séng hang ngay, chiing ta con vay muon rat
nhiéu thit nita dé t6 bodi, vun dap cho sut sébng thém bén
chic tAm than héa huyén, gd niong va tam bg.

Chiing ta vay mugn dé ton tai, dé phat trién va ciing
dé... hoai diét.

Chtng ta dang 1an quin trong cai quy dao luan hoi
sanh diét; chiing ta lu6n bi 1¢ thudc va chi phdi béi nhitng
cai bén ngoai va luon bi bitc bach bdi luat vo thuong.

Dé duy tri s séng, v6i mdt si vay trd binh thuong
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ciing doi hoi con ngudi phai hét sttc can than dé tranh tat
bénh tai wong; hudng gi cé6 nhiéu ngudi da ti riede hoa
vao than bang cach mang vao co thé hang tram loai chat
doc chét nguoi, chat ddc nguy hiém dac biét hon ca chinh
1a thubc 14, riegu bia, nang nhat 1a ma tay; déi véi ma tay,
loai chat doc gay chét ngudi nay da ngdm vao co thé thi
sttc tan phd cfia né ac liét vo cing... dit co thé con ngudi
duge xem 14 bd may hoan hao nhat, c6 kha nang ti quan
binh, tit diéu chinh moi sit ¢ moi ric rdi do hoat dong
qua d6 hay do tac hai tit bén ngoai xam nhap vao, nhung
déi v6i ma tuy, thi kha nang tit quan binh, tit diéu chinh
sé trd nén yéu 6t, nhat 1a treede sy sup dé ca thé chat 1an
tinh than ctia ngutdi nghién.

Tuy nhién, con ngudi van cé thé viegt qua nhitng tinh
trang nguy hiém khan cap nhat.

Va diéu ky la 1a con ngudi khong can phai vay mugn
thém bat ky thit gi, phitong tién gi & bén ngoai dé dbi tri.

Diéu kién duy nhat dé gitp con ngudi vuot qua khé
nan (du 14 bat ct khé nan gi di nita) d6 chinh 1 tin vao
cai tam ctia minh.

Tin vao sit séng va tin triét dé vao kha nang tu cttu
s6ng minh ctia chinh minh.

D6 1a loai “than duwge” hitu hiéu nhat cé kha nang khac
phuc nhitng “si cb” gay go nhat (ma kha ning tu diéu
chinh ctia co thé chi 1a giGi han).

That tha vi, khi sbng trong vay mugn, nhung van c6
mot thit ma ching ta khong hé vay muogn, thit dé lai ¢6
cong ning hoa gidi moi vAn dé nan gidi nhat xay ra trong
sit sdng con ngudi.

D6 chinh la cai tam tinh thitc, tw giac, tu tri, tue do, tw
tin hudng vé bau trdi trong sang chan thién von ludn hién
hitu noi mdi con ngudi. &%

(Con tiép)
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SONG TU TE
THICH NU NHUAN BINH

ia tri ctia mot ngudi khong nam & sb tién ban

dang s& hitu, ciing khong phai ban dat dén chiic

vu gi, cang khong lién quan viéc ban quen biét
nhetrfg ai. Gia tri ctia ban duge danh gia qua nhan cach,
stt nhan dao va trai tim Am 4p do6i véi moi ngudi.

Cé6 thé ban dang s& hitu vo van thit gid tri ma so véi
nhiéu ngudi, cé nam mo ca doi ciing khong véi téi duge.
Nhung, gia tri tit vat chat mang lai 1a thit ma con ngudi
ta c6 thé tao ra bang khoi 6c, con tinh thiong yéu, long
nhan &i, 161 sdng tit t& chi that syt xuat hién khi ban s&
hitu trai tim biét rung cdm theo nhip dap ctia tinh ngudi.

Ditng dé théi quen thich dinh gia chiing ta da tao ra
duge bao nhiéu tai sdn, ma hay tap théi quen mdi ngay
xem minh da chia sé dugc bao nhiéu, gitp dé duge bao
nhiéu v&i nhitng ngudi xung quanh.

Trong subt cudc doi ctia ban, ditng quén tao nén gia tri
cho ban than bang viéc c6 mit véi tat cd moi ngudi. Su ¢6
mat dang lac véi trai tim chan thanh ludn 1a ting pham
gia tri hon bat cit thit gi, né cé sttc manh lam tan chay
moi lan ranh ctia tién tai, vat chat, dia vi, chitc tudc.

Séng tit té 1a bai hoc khong phan biét tudi tac, dang
cap, sang hén. Chi can mang theo n6é bén minh, ban sé
khong cam thay c6 don suét hanh trinh 1é thé ctia kiép
nhan sinh. &%
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BAN THO PHAT LON
TRONG SAN CHUA
HAY TUQNG DAI?
CUQC PAU TRANH
GIUA PHAT GIAO CUNG BAY/
PHAT GIAO TU HOC, HOANG HOA

MINH THANH

NGUOI POI T HOAI: Trong mdt cudc doi thoai triede
day vé dé tai xay ding titgng dai Bo tat Quan Thé Am &
chiia X4 Loi, Minh Thanh da c6 dé cap dén viéc xay dung
tigng dai Phat, Bo tat phan anh cudc diu tranh gitta Phat
gido cting bai va Phat gido tu hoc hoang héa trong Phat
gido Viét Nam hién dai. Tai sao 6ng cho ring da c6 cudc
diu tranh nay? Cé 1& can than trong khi néi rang trong
long Phat gido Viét Nam da c6 mdt cudce “dau”. Trong cac
suy nghi vé Phat hoc ctia 6ng ludn cé nhitng quan diém
“mau thuan”, “dau tranh”... Cé 1&, dng bi anh huwdng ctia
triét hoc Méc khi tim hiéu nhitng vin dé Phat giao?

TU SACH PHAT HOC 139



TU QUANG TAP 23 - Qicin Miu Tait 20718

MINH THANH: Cau héi c6 qua nhiéu ¥. T6i cb6 gang
tra 101 v6i muc tiéu phuc vu chit dé chinh 1a viéc xoay mat
tugng Bd tat Quan Thé Am dang xay ding & chita Xa Lgi
theo huidng nao, vao trong san chiia hay ra mét tién?

Triét hoc Mac duge giang day bat budc tai cac trudong
dai hoc & Viét Nam, nén déi véi ngudi da hoc qua dai hoc
tai Viet Nam khong thé khong anh huwdng, tuy cé khac
biét & titng ngudi.

Triét hoc Méc c6 nhitng n6i dung chtt yéu 1a mau thuan
va dau tranh, nhung khong phai vi thé ma dbéi lap véi
Phat hoc.

Cau n6i néi tiéng ctia Ditc Phat: “Thdng van quan khong
bang tu thdng minh. Ty thdng minh la chién cong oanh liét
nhdat” (Kinh Phap Cui) thé hién ¥ chi diu tranh méanh liét.

Trong khi d6, nhitng ngudi theo dao Phat 1éch lac, bi
quan, tiéu cuc, yém thé, cit nghe dén mau thuan, dau
tranh, chién thang... 1a kinh sg, 14n tranh, cho rang d6
khong phai la dao Phat.

Tu 12 mdt qua trinh dAu tranh khong mét moi véi chinh
minh va v6i hoan canh.

Dttc Phat dién ta tu la mdt qua trinh dau tranh bén
trong, 1a “t¢ thing minh”. Qua trinh d6 1a trong mbi
con nguoi, trong chinh dao Phat, gitta nhitng nhan thiic
khac nhau, nhitng xu hudng khac nhau, nhitng gidi phap
khac nhau.

Xin nhan manh, Phat né6i 1a diu tranh trong chinh mébi
con ngudi, chit khong phai chi 1a mdt dam dong bat dong,
cai va v6i nhau.

NGUOI POI THOAI: Nhung tiwgng Phat quay ra mét
tién hay nhin vao san chiia thi ciing déu 1a Phat?

MINH THANH: Mot thoi gian dai, t6i ciing nghi nhu
ong vay, mién c6 Phat 1a duge, cho dén khi t6i bat dau
lam viéc trong nganh truyén hinh.
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NGUOTI POI THOAI: Truyén hinh c6 lién quan gi dén
tuwgng Phat?

MINH THANH: Lién quan & chd sb ngudi duge tac
dong dén. Thai gian t6i lam viéc hau nhut chi c6 truyén
hinh c6ng ich, cac chuyén gia ky thuat truyén hinh thic
déy viéc tang cong suit may phat, gia tang sd panel anten
phat, gia tang do cao anten phéat, dinh hiténg anten phat
tap trung vao khu dong dan cu, chi v6i muc tiéu sao cho
nang s6 luong ngudi thu séng truyén hinh tét nhat. Trong
thiét ké, nguoi ta tinh toan rat chi tiét, cu thé, phtc tap.

Tt do, t6i ngd ra, dirng tuwong Phat ciing vay. Van dé
khong phai & tugng Phat ma la khong gian duge tac dong
tit ttgng Phat va s6 ngudi duge hudng sy tic dong tir
tuwgng Phat.

D6i v6i van dé khong gian va s6 ngudi duge tieong Phat tac
dong, hién nay, dang c6 nhiéu xu huéng khac nhau. Nhitng
xu huéng d6 dbi khang nhau, loai trit nhau, phtt nhan nhau,
nén t6i cho la “diu tranh” véi nhau. Xu huéng nay duge
chon thi xu huténg kia bi bac, néi dau tranh 1a vi vay. Xin lap
lai diéu da duge nhan manh: viée chon lya va loai bo d6 dién
ra gay trong mdi Phat tit, tao thanh nhitng nghich Iy.

NGUOI POI THOAI: Y 6ng mubdn néi dén nhiing
tieong Phat khéng 16 duge kién tao & nhitng noi hoang
vu, héo lanh?

MINH THANH: Ding vay. Toi titng da phai leo 1én
ngon nai vai tram mét, dé dén tugng Phat vi dai gitta mot
ritng cay, s6 ngudi duge chiém ngudng tit vai chuc dén
vai trim ngudi mdi ngay, nhu trieong hgp tugng Phat &
nti Ta Ca, Binh Thuan.

Dé dén teong Phat vi dai trén dinh nti Cam, An Giang,
t6i phai qua nhitng doan dudng déo déc nguy hiém, da
titng XAy ra tai nan, sat 13, vii lap. S6 ngudi dén tigng
Phat nay tuy vay nhiéu hon twgng Phat & Ta Ca, Binh
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Thuén. Trong nhitng chuyén di nhut thé, téi déu nghi t6i
tieong Ditc Me nhiéu tram ngan ligt ngudi nhin thay mbi
ngay ¢ Cong truong Hoa Binh, trung tam TP.HCM. T
twong Ditc Me nay, nguoi ta tinh cu ly Sai Gon di cac
tinh: D6 1a tam diém ctia Thanh phd.

NGUOI POI THOAI: Ong nghi sao khi nhitng tugng
Phat vi dai noi hoang vu, héo lanh ving vé nhu vay dugc
tao ra ¢ nhitng thdi ky ma dao Phat hung thinh? Néu dao
Phat suy thoai thi lam sao thoi ky d6 Phat tit tao tac nén
nhitng tirgng Phat vi dai?

Khong 1é, trong thoi ky Phat gido hung thinh, cudc dau
tranh ma 6ng néi thang thé v4i nhitng twgng Phat vi dai
noi ritng nti hoang vu?

MINH THANH: Tuéng cé vé nhu thé, nhung khong
phai. Nhitng tiwgng Phat vi dai tac vao niii da & Afganistan
da bi Taliban diat min pha htty nam trén Con dudng To lua
xuyén A, mot tuyén giao thong lién luc dia quan trong,
noi nhitng thivong nhan thuong xuyén qua lai.

St vi dai ctia pho twgng d6 phit hgp véi syt vi dai cta
con duong. D6 1a biéu hién ctia mdt Phat gido hung thinh,
phat trién, tadc dong dén sbé dong. Dén khi Con dudng To
lua lyi tan thi nguroi ta c6 cam giac tiugng Phat toa lac &
noi hoang vu.

Khong loai trit viéc ngay trong thoi ky Phat gido hung
thinh, nguoi ta lai di xay teong Phat & noi hoang vu, héo
lanh. D6 1a nguyén nhan din dén sy suy tan ctia Phat
gido & thoi ky tiép sau d6. Bdi 1é don gian, Phat gido nam
trong tam quyét dinh cfia nhitng ngutdi thiéu can nhac,
va tat ca tinh than, nang luc, ctia cai ctia nguoi theo dao
Phat don hét vao nhitng viéc 1am thiéu hiéu qua do.

Chiing ta da c6 dip so sanh anh huwdng tiwgng Phat véi
viéc phat séng truyén hinh. Mot dai truyén hinh khong
khan gia, it khan gia thi sé lang phi, kiét qué, pha san.
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Cho nén, khi doc nhitng dé an truyén hinh mang tinh
luan chitng kinh té ky thuat, véi nhitng s6 liéu tinh toan cu
thé, t6i nghi la viéc ding tugng Phat ciing phai duge tinh
toan, can nhac dén hiéu qua. Muc tiéu trén hét khong phai
1a tu than bitc tiong, ma 1a tac dong ctia bitc titgng dén con
nguoi, la hiéu qua cta bitc tigng d6. N6i theo cach néi nha
Phat, 1a gieo rrf}c stt an lac, phude lanh dén véi s6 dong.

NGUOTI POI THOAI: Hoat dong truyén hinh 1a kinh
doanh, 1a dich vu. Trong khi dao Phéat la tam linh, ton
giao sao oOng lai di so sanh?

MINH THANH: Hoat dong truyén hinh & day ma toi
lay vi du cho dé hiéu co ban 1a hoat dong cong ich, quang
ba. Tit quang ba trong né cé nét nghia titong dong véi
mot phan n6i ham tit hoang héa trong Phat gido, cé nghia
1a phai tbi da héa dbi tregng phuc vu.

Ong nghi 1a gitp cho sé déng chiém ngudng ton tugng
Phat va Bo tat khong phai 1a hoat dong tam linh hay sao?
Trong tAm linh ciing phai nghi dén s dong chit?

Vi du ctia tdéi nham muc tiéu chi ra rang, viéc tiép nhan
hinh 4nh Ditc Phat & titng nguoi va déi véi sb6 ddong méi
la quan trong, con tiegng Phat chi la phuong tién gitip cho
viéc tiép nhan d6. Cho nén, viéc dit tigng Phat & dau,
quy mo6 ra sao, hiéng nhin thé nao, hinh thanh khong
gian thé nao phu thudc vao viéc hoang héa dén s6 dong,
lgi ich cho s6 dong.

Loi lac cho s6 dong 1a mot trong nhitng tinh than co
ban ctia kinh Phat.

NGUOT POI THOAI: Vay, 6ng nghi sao trude hién
tigng & tat nhiéu chiia c6 tigng Phat 16 thién quay vao
trong san khong?

MINH THANH: Do c6 hién tugng nhu thé méi hinh
thanh nén diéu ma téi goi 1a cude dau tranh giita dao
Phat cting bai va dao Phat tu hoc, hoang hoa.

TU SACH PHAT HOC 143



TU QUANG TAP 23 - Qicin Miu Tait 20718

Dao Phat cting bai, ngudi theo dao Phat chi & dbt
nhang, lay Phat, cing hoa trai, cing com, c6 thé tung
kinh niém Phat, niém chtt ma khoéng can biét dén gido
Iy. Day la xu huéng chinh ctia Phat gido Viét Nam truée
chan hung Phat gido. Dao Phat cting bai khong quan tam
dén viéc tu hoc, hoang hoa.

Theo xu hudng nay, thi twgng Phat 16 thién chi la mét
loai hinh ban thd Phat mé rong tit nodi that chila ra ngoai
san chua.

Tit sau chan hung Phat gido, c6 1€ 1a tir khi chat liéu xi
méng c6t thép tr&d nén thong dung, & xu huwdéng Phat gido
cting bai mdi xuat hién ban thd Phat trong san chiia, titc
la twgng Phat 16 thién.

Nhitng titgng Phat trong san chua theo xu huéng Phat
gi4o cting bai c6 thé nhin ra mat tién, cé thé nhin vao trong
san dua lung ra ngoai, diéu dé khong quan trong dbi véi
nhitng ngudi theo dao Phat ciing bai, vi nhitng nguoi dé
chi can chd @bt nhang, dap ting nhu cau tin ngudng ciia
riéng ho. D1 ¢6 nhin ra mit tién, nhitng teong Phat nhu
vay ciing duge thiét ké trong khong gian noi bo, khong
huwéng dén khong gian cong cong.

Diang nhue 6ng néi, dang twgng Phat 16 thién nhu vay
rat nhiéu, gom ca nhitng tirgng Phat méi xay ding. Lai
rat nhiéu trong sb d6 1a nhitng tugng Phat rat 16n khuat
sau bén trong chuia, cat roi khong gian bén ngoai, hang
ngay chi vai chuc luot ngudi dén vai tram ngudi hodc hon
mot chiit, vao trong san chita méi nhin thay.

Co twgng dyng sat duong 10 nhung quay ling ra ngoai
duwong, chang han nhu tegng Phat Thich Ca trén duong
Lac Long Quan, quan Tan Binh, TPHCM.

Mot sb titgng Phat danh tiéng cé gia tri m§ thuat cao
ciing roi vao dang nay nhu tiegng Phat & Thich Ca Phat
bai Viing Tau; tugng Phat Thich Ca & Phat hoc vién Hué
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Nghiém, quan Binh Tan, TPHCM; tuong Bo tat Quan
Am & chiia Hué Nghiém, Quan 2, TPHCM;, tuong Phat
A Di Da ¢ Dai Ninh, LAm Dong. ..

NGUOI POI THOAI: Tugng Phat 16 thién & chiia nao
ciing nhu vay hét?

MINH THANH: Khong. Trong giai doan chan hing
Phat gido, da nay sinh xu hudng tugng Phat noi cong
cong. Cé thé ké dén tugng Phat & Dbc 47, Qudc 16 51 di
Viing Tau; teong Bd tat Quan Thé Am trén duong Hau
Giang, doan 1én cau Phit Lam, Quan 6, TPHCM; tugng
Bd tat Quan Thé Am trén Qubc 16 1A doan trén tinh
Long An, huéng vé Tan An.

NGUOI POI THOAI: Sao néi chi 1a cham dén nguong
twong dai?

MINH THANH: Hién nay, tiwgng Phat duge coi la
twgng dai, nhung chi nhitng tegng Phat dat & noi cong
cong, Phat gido Viét Nam méi cham dén ngudng tuong
dai (titc tugng Phat 10 thién dat & khong gian cong cong).
N6i cham dén ngudng vi khong gian cong cong vi & day
twgng Phat chi dat trén duong giao thong.

Trong khi dao Gia-td6 La Ma da dat tugng Ditc Me trén
quang trueong trung tam Thanh phé Sai Gon.

Gan day, teong Bo tat Quang Dttc ¢ nga te Cach Mang
Thang Tam - Nguyén Dinh Chiéu, Quan 3, TP.HCM la
mot tiegng Bo tat & khong gian cong cong, nhung lai do
chinh quyén xay dirng va cting chi ¢ mtc giao 10.

NGUOI POI THOAI: So v6i xu huéng dit twgng Phat
trong san va gidgi han trong khong gian san, thi xu huéng
khong gian cong coOng nhee 6ng néi qua thap?

MINH THANH: Ong ditng nghi xu huéng dat tugng
Phat & khong gian cong cong chi giGi han & mitc dat
tigng Phat trén duwong giao thong ma thoi. Mot sb it
vi ton ditc da cé tam nhin rat xa, 1a dat twgng Phat 16n
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trén dinh nii gan duwong giao thong. Liac nay, khong
gian cong cong ctuia tiegng Phat mé rong ra pham vi hang
chuc km, va nhu thé s6 ngudi nhin thay cing la hang
trdm ngan lugt mbi ngay.

Thi du, tugng Phat Thich Ca & thanh ph6é Nha Trang,
Khanh Hoa; titgng Phat Thich Ca & Dinh Quan, Dong Nai. ..

Day c6 thé so sanh nhu l1a nhitng may phat truyén hinh
cong sut 16n, viing phtt s6ng rong.

NGUOT POI THOAI: Thuc té 1a ¢6 nhitng xu huéng
dat twong Phat khac nhau, vi tri h#éng nhin khac nhau,
dan dén sb lwgng ngudi c6 phiede duyén chiém ngudng
tuwgng Phat khac biét. Nhing khac nhau dau c6 nghia la
“dau tranh” véi nhau?

MINH THANH: Khi cé nhiéu xu huténg, nhung chi c6
mot Iva chon, thi nhitng xu huéng d6 loai trit nhau, do
d6 dau tranh 1a tat yéu.

Dé xay dung mot tiegng Phat, tang ni Phat tit phai dau
t nhiéu tam lite, cong siic, tién bac. Khi tuwgng Phat dé
trd thanh tieong thd trong san chuia, thi tit nhién, pho
tieong d6 khong thé tré thanh tugng dai cong cong.

D6i v6i ngudi trong dao Phat, cudc dau tranh dé rat
khé nhan thay. N6 dién ra ma nguoi trong cudc khong hé
hay biét. Ciing nhuv rat khé dé van dung 1oi Phat dé ma
“tit thang minh”.

Dién dat bang Iy luan thdi nay, thi c6 thé néi la TUONG
PHAT THO TRONG SAN CHUA va TUJNG DAI PHAT
CONG CONG “xung dot” v6i nhau. Nhung tigng Phéat
khong thé xung dot, ma thite ra hai xu huéng xung dot.

Nhan dip nay, xin ban sau mot chat vé mat Iy luan,
di¢u ma ching ta da néi qua & lan d6i thoai trude vé dé
tai nay.

Can thay & day xung dot vé 1gi ich. Khi theo xu huténg
ban thd Phat trong san chiia, ngudi dung tigng chi thy
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lgi ich ca nhan. C6 duge tugng tho trong khuon vién
chiia, thi lgi ich, nhu cau cau khan, ciing bai ctia cé
nhan da duge théa man. Trong tam nhin dé, 1gi ich ctia
chiing sinh, cfia toan xa hoi, ctia toan cong dong khong
c6 chd ding.

Chinh tit xung dot 1gi ich nay dan dén xung dét vé quan
diém. Xu huéng dira tieong Phat ra noi cong cong duge
coi 1a tran tuc hoa, thé gian hoa, lam mét thanh tinh ctia
ton tirgng, nén bi cho 1a chi dé nhin, khong thé cting bai.

Déi véi tugng Phat duge dung noi cong cong, nhitng
ngudi theo xu hudng nguge lai coi nhu khong cé quyén
s& hitu. Diéu d6, duwong nhién vi 1é dat ding tugng Phat
khong phai 1a dat nha chiuia. Trong thuc té, diéu nay
ddng, qua qua trinh ma rong, nang cap dudong phd, mot
s6 tuwgng Phat cong cong khong con, nhu tuwgng Phat
trén duong Hau Giang, TP.HCM; tuong Phat & doc 47
Qube 16 51.

Mau thudn quan diém gitta TUONG PHAT CHO
NHUNG NGUOI TRONG CHUA CUNG va TUQONG
PHAT CHO NGUOI bOT NHIN la mot khia canh, mot
biéu hi¢n ctia xung dot PAO PHAT XUAT THE va DAO
PHAT NHAP THE.

Nhap thé va xuat thé 1a hai huéng di khac nhau va loai
trit nhau. Khong thé vira di t6i lai vita di lui, khong thé
vita budc sang phai, vita budc sang trai.

Diéu ma bay gid goi 1a dao Phat nhap thé, theo t6i, chi
1a han ché dan hudéng xuét thé ctia dao Phat.

Trong xung dot xuat thé/mhap thé d6, dat tugng Phat
quay ling ra duong phd hay nguoce lai, diat tigng Phat
trong san chtia hay noi cong cong 1a mdt qua trinh dién
bién nodi tam tinh té va phitc tap ctia mdi tang ni Phat ti.

Xung dot do lai 1a mot chiéu kich ctia mdt cude xung
dot 16n hon, do 1a xung dot gitta PAO PHAT CUNG BAI
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vi DAO PHAT TU HOC, HOANG HOA. Thuc chat, day
chi 1a mot biéu hién khéc ctia nhitng xung dot ma ching
ta da tim hiéu & trén.

O Viet Nam, hon ntta thé ky chn hung Phat gido 1a
mot cudc dau tranh gitta Phat gido tu hoc, hoang héa
phat trién va Phat gido ctng bai, tri tré, tht cpu. Tam
nhin chin hung Phat gido 14 hitdng téi s6 dong. Con tam
nhin Phat gido ciing bai 14 “bén dao” trong chiia.

Dao Phat bén dao chi can quan hé giita bén dao va
Phat, bAy nhiéu d6 1a da. Hé qua tat yéu 1a ban tho Phat
san chiia. Trong khi d6, chan hung Phat gido tim kiém
mbi quan hé gitta Phat v&i toan xa hoi, véi hé qua tigng
Phat 1a phuong tién tao anh huwéng dén toan xa hoi. Chi
& chan hung Phat gido, Phat gido méi danh cho s6 dong,
vi vy nén cé tugng Phat cho sb dong. Con & Phat gido
cting bai thi khong ton tai vin dé sé6 dong hay thiéu sb,
miéc nhién ciing chi sé roi vao viéc dap ttng nhu cau cing
bai thicu sb.

Véan dé con 1a XUNG DOT GIUA TRINH DO TU DUY
CUA NGUOI THEO DAO PHAT.

Gidi Phat gido c6 trinh d6 tri thitc thi nhéan thiic
duge tac dong can c6 ciia dao Phat déi véi xa hoi, trong
d6 viéc dung tuwgng Phat noi cong cong la mot trong
biéu hién. Viéc gia ting anh hwdng ctia dao Phat dbi véi
xa hoi la nhu cau thuong xuyén.

Con ngudi theo dao Phat c6 trinh dd han ché, thi nhan
thitc vin dé chi t6i ctta chiia, hang rao chia.

Ching ta ciing c6 thé néi dén xung dot gitta DAO
PHAT O CAP TIN NGUONG VA MOT DAO PHAT O
CAP TON GIAO.

O cAp tin nguedng, Phat va Bo tat 1a nhitng than linh.
Ma than linh thi khong thé dem ra noi cong cong, khong
thé cong cong hoéa.
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Than linh phai & trong khong gian dén nén, khéi nhang,
néu c6 md rong thi 1a khong gian gbc da, khong gian mai
cong dinh chtia. Ditt khoat khong thé tach than linh ra
khoi khong gian dé.

Con & cip dd ton gidgo, ngudi theo dao Phat sé ¢ cai
nhin cuc dién tén gido, c6 nhu cau quang ba biéu titgng
ton gido, ma do6i véi dao Phat, tegng Phat 1a biéu tugng
ton gido dién hinh va tap trung hon ca.

NGUOT POI THOAI: Bao gid, trong xung dot, dau
tranh thi ciing c¢6 théa hiép. Theo 6ng, trong van dé ma
chiing ta dang ban luan day, da c6 st théa hiép nao khong?

MINH THANH: Theo t6i, s khac biét gitta hai khuynh
huéng cé mitc teong phan cao, hoan toan déi lap.

Khi da c6 nhan thiic vé tigng Phat cong cong, tac dong
dén toan xa hoi, thi lap titc, tu duy ciing bai, te duy “bén
dao” bi viit bo.

0] nhitng noi nhit Dinh Quan, Nha Trang, tigng Phat
16n trén dinh ndi cao, dit dung trong dat chiia, nhung
nhan thitc cong ich, hudng t6i s6 ddong van la chu dao.
Déi v6i nhitng titgng Phat 16n méi xay dung trong nhitng
san chila & ngoai vi thanh phé Da Ning gan day, ngudi
xay ditng déu c6 nhan thitc 1a cb gang dé tir thanh phd
nhin thay va ngoai yéu t6 kich thudc, nha chiia chii trong
viéc chiéu sang.

Nhan viéc 6ng hoi dén kha nang “thoéa hiép”, toi
nghi dén hinh thttc titgng Phat van dung trong khudn
vién chita, nhung do huéng dén khai thac mat tién, cé
thé tugng dai héa, cong cdng héa tiegng Phat & cap do
cong vién, nhu dé xuat déi véi twgng Bo tat Quan Thé
Am dang xay dung & chiia X4 Loi. Nhu vay, d6 van
la ban tho Phat trong san chiia dong thoi van 1a mot
twong dai cong cong. Sé la tuyét voi khi titgng Phat c6
kich thuwdc 16n. &%
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Kinth PBech D (Chuyén thoe)

DANG HUNG ANH

QUYEN 1, BAI 1: AN MUOI

Thud xua cé mot nguoi ngu mudi
Pén tham nha nguoi ban chi thén
Chut nha don tiép én can

Va cho dai mot bita én vui vy

Hdn an qua mdn nay, mon khdc

ROi phan nan né lat lam sao

Nguoi nha ldy mudi thém véo

Hdn an lai thdy mdn nao ciing ngon
Hdn tham nghi: Ngon nhd mudi ddy
Mot chilt thém da thdy ngon roi
Cang nhiéu mudi cang ngon thoi

Sao ta khong chiu Idy boi ma dn

Cdc mon hén chang mang chi tdi

Ma én toan la mubi ma thoi

An nhiéu mudi qud hoi 6i!

Lam cho phong miéng, sung moi, kinh nguoi
Nhu ngoai dao nghe loi xui giuc
Trong hanh tu co muc nhin an

Cho rang ngay nhin cang tang

Cang mau dat dao dwoc bang doé day
Ho tuyét thuc bdy ngay, nia thing
Chi than tan, tém loan, khé thay

Du cho biét duoc diéu hay

Ma lam qud mitc van gay hai minh
Nguoi trén budc tu hanh nén nhd
Phdi kién tdém va chd vji vang

Phép lanh diéu @b, ro rang

Ai lam khong diing tu quang khé dau
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152

QUYEN 2, BAI 10: XAY NHA BA TANG

Thuo xa xua, mot nguoi giau co
Ghé dén nha quen no tham choi
Ngoi nha trang lé tuyét voi

Ba tang 16 16 cit troi viron cao

Ga thqy vay khdt khao, tham nghi
Minh thua tién, kém tri hin déu
Sao ta khong chiu xay mau

Mot ngdi nha Ion cé lau nhu ai

Ga kéu tho trinh bay y dinh

Tho nghe xong xin linh lam ngay
Tho rang lam dé quen tay

Ngbi nha dé ching téi xdy dé om
Tho khdi cong quyét lam cho chong
San dat bang, d@t mong, ddp nén
Ga ra thqy thé hdi liéen

Lam chi dudi dat mat tién, ton cong
Lam mot tang trén khong cho thodng
Chi tang ba déu chodng dudi nqy
Tang ba la cdi phdi xdy

Con hai tang dudi ta d¢y khong can
Tho nghe v@y ndi rang khong duoc
Mubdn x&y cao titng budc xay lén
Khong co tang dudi lam nén

Lam sao co thé xay lén nhzeu tang
Ga nghe v@y van gan c6 cdi

Lam cho nguoi nghe phdi cuoi ngqy
Rang éng ndi la lung thay

Khong xdy tang dudi sao xdy tang lau
Trong tw chung co nguoi gidi dai
Via tanh gan vua lai non nao
Mubdn dat ngay qué vi cao

Khong theo tuan tu lam sao ma thanh.
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L6i lén CHUA NUI (T6 dinh LINH SON) di tir cong tam quan
Anh HC

TO PINH LINH SON
VOI DI TICH KHAO CO RACH NUI
O CAN GIUQC - LONG AN

HUOU CHi

uyén Can Giuoc, tinh Long An c6é hai ngoi
chtia co:
1/ Chita Toén Thanh gan lién v6i nha tho

yéu nude Nguyén Dinh Chiéu & dia phan xa My Loc da
xay dung trén 200 nam.

2/ Chiia Nti gan lién véi di tich khao cé Rach N1i & xa
Dong Thanh da xay dung trén 150 nam.

T6i c6 duyén tiép can chiia Niii nhan chuyén du khao
bang xe may sang 3/2/2017 tit huéng Khu Cong nghiép
Hiép Phuéc, huyén Nha Bé qua cau Tac Cau va theo

TU SACH PHAT HOC 153



TU QUANG TAP 23 - Qicin Miu Tait 20718

ngd bén pha Kénh Han, xa Phuidc Vinh Déng, huyén Can
Giudc dé tim con duwdng cao tbc Bén Litc - Long Thanh
dang thi cong dwra theo thong tin trén mang. Khi qua pha
“Kénh Han”, ngudi ban vé pha mach cho toi biét & xa
Dong Thanh, huyén Can Giudc c6 ng6i chia co.

T6 dinh Linh Son, tén dia phiong goi la chiia Ni hay
chita Rach Nai & Ap Tay, xa Dong Thanh, huyén Can
Giudc, tinh Long An.

Chiia Nai duge xay cat trén mot go dat cao ma dan
dia phitong vi nhi mot ngon nti thap, cao hon viing dat
thap, dat nong nghiép khoang 5 - 6m. Dudi chan go ndi
dat vé huéng Tay c6 con rach nho, mot nhanh ciia song
Can Giudc bao quanh, dan dia phuwong goi 1a Rach Nui. 0]
huéng Dong go nti c6 ngdi treong duge dat tén 1la Trreong
Rach Nii. Cach go ntii vai tram mét thudc xa Phude Vinh
Tay c¢6 mot cai chg duge dat tén 1a chg Rach Nui.

Vé di tich noi day c6 hai phan dé tim hiéu:

- Di tich van hoéa: Chua Ndi.

- Di tich khao ¢6: Rach Ni.

Khéach thap phuong mudn viéng chiia Nui c¢6 thé té
chitc theo doan di bang phuwong tién xe hoi loai 16n theo
16 trinh: - Tt nga 4 Nguyén Van Linh - LTL 50 (huyén
Binh Chanh) TP.HCM theo QL50 vé huéng Can Dude
khoang 25km, dén nga 4 Chg Tram, ré trai khoang 7km
dén nga 4 c6 tru s UBND xa Dong Thanh, huyén Can
Giuoc, ré trai di thém 1,2km thi dén chiia Ni.

Di tich Lich st - Van héa: CHUA NUI

Vao nam Dinh Mao 1867, c6 nha st Nguyén Qudi,
thuong goi 1a thay Rau (vi thay chi dn rau, an dau thé
com), trén duong van du dén phia Nam tinh Gia Dinh
thdy mot viing dat cé dia thé tbt nén & lai va xay dung
chiia trén dinh go dé tu hanh. Tén hiéu ciia chiia 1a “Linh
Son Ty” hay con goi la chiia Nti.
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Thud trude, noi day con hoang so, nha ctra thuta thét,
chwa c6 chg bua.

Ciing & v6i nha sit ¢6 dé tit Tran Van Man.

Hai thay tro tu noi chtia Ni trong vong 5 nam thi qua doi.

Thay Nguyén Qudi 1a ngudi cé cong khai sang nhung
khong 16 dao danh va ciing khong biét thay thuoc hé phai
nao. Sau d6 c6 thay Minh Nghia, hiéu Giam Huyén vé
chtia. Tuy vé sau, nhitng thay Minh Nghia ditgc xem nhu
la t6 khai son chiia Linh Son. Thay Minh Nghia thudc
phai Lam Té dong dao Bén Nguon doi thit 38, 1a huynh dé
vGi t& Minh Khiém, mot danh sut ndéi tiéng & Nam bo thoi
bay gi® v6i danh xung té Niii Sam va dong thdi ciing 14 t6
doi thit tit ctia chtia Gidc Lam & quan Tan Binh TP.HCM.

Dong dao Bén Nguon phai Lam Té cé bai ké 4 cau
nhu sau:

Dao Bén Nguon thanh Phat to tién
Minh nhu hong nhut 1é trung thién
Linh nguyén qudng nhuan tit phong pho
Chiéu thé chon dang van c6 huyén.

Tit ngay thanh lap dén nay, chtia Linh Son da trai qua 6
doi t6. T6 thit nhat 14 Té Minh Nghia thude dong dao Bén
Nguton phai Lam Té doi thit 88. T4 thit hai, doi thi? 39 1a T6
Nhut Diec (Tam Tho). T6 thit ba 1a Quan Tri (Tritng Hué).
T6 thit tir1a Tritng LE.
T6 thit nam la Hong
Nhi (Thién Lgi). Té
thtt sau 1a Lé Thang
(Hué Bach), tru tri
tit nam 1986 dén
nay. Thay Hué Bach
tit chtia Giac Lam @& -
TPHCM vé T6 Dinh Canh quan trong san chua Nui
Linh Son tit nam Anh HC
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1968. Sau khi Té Thién Loi
tich vao nam 1986, thay Hué
Bach méi thay thé chttc tru tri
va la vi sit thong thao Han tu.

Chua dugc xiy theo hinh
chit tam goém: chanh dién,
giang duong va hau duong. Tt
ngay thanh lap dén nay, chiia
da trai qua 4 lan triing tu 16n.
Lan thtt nhat vao nam Giap
Thin 1904, chiia dugc tu bd
sau vu bao lut nam Thin. Lan
Dai héng chung c6 & chiia Nui thi hai vao nam 1926, K¢ tiép
Anh HC la vao cac nam 1940, 1970 va
1988. Kién triic ngdi chanh dién hién nay do Hoa thieong
Thién Lgi triing kién vao nam 1970. Chanh dién dwgc bai
tri ton nghiém.

Ngoi chita da qua nhiéu 1an triing tu nhung van luvu gitt
dwge nhitng yéu td kién triic cb truyén va hé théng do tho
te quy hiém.

Duong 1én chiia hién nay phai qua cdng tam quan, qua
san chiia dai khoang 30m, hai bén c6 thiét tri méi bén 5
tugng Phat Quan Am ditng trén tda sen cAm binh tinh thty,
san sang rtdi nuede cam 16 do tri cho nhitng Phat tiz dén
chtia cau nguyén di¢u lanh. O bén trai san chita c6 dién tho
Tam Thé Phat. Theo 16i di bén phai 1én mot déc ngan thoai
thoai, 101 bude 1én 12 bac cap 1a dén ctta vao chiia.

Chiia the 6 vi t6. Chiia c6 gan 100 pho tugng, trong
d6 c6 nhiéu pho tugng c6. Chuia con gitt duge mot sb cd
vat nhu hai bo van go dai 10m, ngang 2,5m, 1 dai hong
chung, 1 tréng 16n...

Bén ngoai chanh dién & vé phia trai c6 4 ngdi thap mo
clia cac st to.

156 TU SACH PHAT HOC



TU QUANG TAP 23 - Qicin Miu Tait 20718

Di tich Khao cé: RACH NUI

Khu di tich kh&o c6 Rach N1i 1a mot go dat rong khoang
1 hecta, mat bang nhe mot hinh tron, duong kinh trung
binh khoang 100m, cao hon 6m so v4i mat dat tir nhién,
xung quanh ¢6 rach bao boc. Trén mit go dat c6 nhiéu
cay c6 thu rat xanh twoi, bao quanh 1a Rach Ni, mdt con
rach nho, nhanh ctia s6ng Can Giude (song Rach Cat).

Cudc khai quat 1an thit nhat di tich Rach Nai duge S&
Vin héa - Thong tin Long An phéi hgp véi Vién Khoa hoc
Xa hoi tai Thanh phd H6 Chi Minh vao nam 1978. Hién
vat thu thap duge rat da dang, ghi nhan rang di tich nay
c6 tang van héa day dén 5 m, cé tinh chat lién tuc, khong
gian doan. Hién vat thu thap dugc rat phong phi, da dang,
gdm c6: nhitng cong cu bang da, bang xuong, cac loai dd
diing bang dat nung, dd gbm (cé dén hang van manh). Vé
nién dai khao ¢b ctia di tich Rach Nii, caAc nha khao ¢
hoc nhan dinh rang day la di tich thoi dai “hau ky da méi -
s ky dong” & lvu vic song Dong Nai - Vam Cé. Nhom
hién vat dac trung nhat & day 1a bo stu tap cong cu cé vai
lam bang “yém riia” 1lan dau tién duge phat hién & nude
ta. Ngoai ra, cudc khai quat con phat hién di c6t nhiéu loai
dong vat va vé cac loai nhuyén thé (so va 6c).

Cuoc khai quat di tich Rach Nui 1an thtt hai tit thang 1
dén thang 2 nam 2003 do Bao tang Long An hgp tac véi
Bao tang Lich stt Viét Nam da c6 thém nhitng phat hién
mdi vé di vat nhwt riu vai, vong
tay bang yém riia, do trang stic
bang vé so 6c¢; nhiéu cong cu
ché tidc da nhw hon ghe, ban
mai, hang van manh gbém cé,
trong d6 cé nhitng mau gbm

Ngdi mo Quan thin doi nha Le  Fong do co &
ndm trong di tich Rach Ni. thé hién moi quan he voi gom
Anh INTERNET J cac di tich tién st thudc khu

TU SACH PHAT HOC 157



TU QUANG TAP 23 - Qicin Miu Tait 20718

vie dat x4m trén phit sa ¢d An Son, Loc Giang (Dttc Hoa).

Trong khu di tich con ¢6 ngdi mo c6 Nguyén Van My -
Quan than dai phu chinh tri thoi Kién Hung Qubc (doi
nha [8), toa lac & phia Dong Nam chan go Rach N, dang
duge bao tdn nguyén trang va ng6i chita c6 Linh Son.

Theo giam dinh cho biét cé cac loai dong vat nhut khi,
voc, ché, meéo, bao, chon, heo ritng, heo nha va ché nha.
Bén canh d6 1a cac loai ddng vat séng trong nutdc man va
nutée 1g nhit ca, so, 6c, chem chép, riia va cua bién. Trong
tang van héa ctia di tich con cé nhiéu 16p than tro, mau
sac khac nhau nam xen ké, thé hién rang day la nhitng
bép Itta c6 ctia cut dan thud Ay.

Dua trén tur liéu va hién vat phat hién duge tit hai cudc
khai quat trén, c6 thé nhan dinh rang di tich khdo ¢ hoc
Rach Nii c6 thé da duge khai ditng cach nay khoang 3.000
nam. Tt trén mot viing go thap ven bién, xung quanh 1a dam
lay, ritng ngap man, nhitng cht nhan dau tién cta viing dat
nay da tu cu va thé hién nhiéu sang tao trong viéc khai thac
moi nguodn san vat tit nhién tit song - bién, d€ lai nhitng tang
16p van hoa vat chat, nhitng bép Itta sinh hoat thoi tién st,
nhitng kiéu cong cu lao dong dic sac, c6 gia tri khoa hoc.

Trai qua vai traim nim, noi cu trit ctia nhitng cong dong
cutt dan c6 & day da trd thanh mot go “nti dat” gitta canh
dong phit sa triing thap, chita ding nhitng thong tin khoa
hoc quan trong vé mdt nén van minh cé thoi dai “hau ky
da méi - so ky dong” & Irtu vize sdong Dong Nai - Vam Cé.

Di tich Rach Nti nam trong hé thdng céc di tich khao
c6 hoc & Long An, véi gia tri lich sit - van héa, ¥ nghia
khoa hoc va nhan vin, noi ghi dau dam nét qua trinh
mé dat dirng nghiép cia ngudi xua trén ving dat sinh
lay ven bién, da duwge Bo Van hoéa - Thong tin coHng nhan
Di tich Lich sit - Van héa qubc gia theo quyét dinh sb
38/1999-Qb-BVHTT ngay 11 thang 6 nam 1999. &%
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NHUNG MAU CHUYEN PHAT GIAO
VE LOAI CHO PUQC PAU THAI
LAM NGUOI

PHAN THI BiCH TRAM
Luoc dich

Tinh Khong phap su giang thuat

ao nay, c6 mot vai ban dong tu Trung Qudc

dén Singapore tham hoc, ho néi véi toi &

Thién Tan cé mot ba lao, con ba chét da hai
nam roi, mot ngay no ba y mo thay con trai minh. Ba hoi
con: “Con bay gio ¢ dau?”. Dita con néi: “Con bay gio &
trong mot ngdi chita”. Ba nghe xong rat budn rau. Khong
lau sau, ba cling v6i mot vai ban dong tu Phat mon két
nhém dén Triéu Son, dén mdt ngdi chiia duong nhu 1a
ngdi chiia ma ba da titng thay trong mong, ndi ba gip con
trai minh. Ba beén hoi tham lao hoa thugng: “Ai lam bao
vé, trong coi chuia & day a?”. Lao hoa thugng néi: “Co
mot Tiéu HE”. Khi ba nghe Tiéu Ho thi lap titc ndi da ga,
b&i Tiéu H6 1a tén goi than thuwong ciia con trai ba. Ba
néi: “N6 & dau a?”. Lao hoa thugng tra 1oi: “No la mot
con ché”. Con trai ba dau thai lam ché, cé thé do con ché
nay nhin that diing manh, giéng nhu cop vay, cho nén
moi ngudi goi né 1a Tiéu HE. Ba chay ra cita dé tim con
ché, con ché nhin thdy me minh lién rai 1&. Thé 1a nguoi
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va ch6é 6m nhau. Ngudi dau thai lam ché, dé 1a do béi tao
nghiép bat thién, cho nén phai déi lay than ha tién thap
kém. Vé sau, viéc nay truyén khap Thién Tan; ngudi &
Thién Tan dén xem né, né rat lanh lién trén mat, khong
mudn gip ngudi, ngudi & noi khac dén thi né chay ra. Co6
mot vai ngedi hiéu Phat phap khuyén ba lao, nén tuyén
litu rong rai viée nay, ditng cam thay khoé xtt, nhu vay c6
thé do duge nhiéu chiing sanh. Day 1a viéc xay ra gan day,
cho nén néi luan hoi 1a cé that.
(Trich tir “Thanh Phét chi dao”,
va “A Nan véan su Phét cat hung kinh”)

Cho sinh thién tAm chuyén thé 1am
nguoi, nién thieu xuat gia dac dao

Loi nguoi bién tap: Thang 6 nay, LE Thit Cho da gay
ra nhiéu tranh luan. Nghe néi, hién nay & Trung Qubc
Dai Luc trit Ngoc Lam c6 L& Thit Ché ra, & Giang T6
huyén Bai ciing c6 Lé nay, von cach mbi nam té chitc mot
lan (do lich st ngan ngni, khong dén mudi nam, nén van
khong xem 1a phong tuc dan gian). B&i trén mang day 1én
ngon soéng phan doéi LE Thit Ché & Ngoc Lam, nén Giang
T6 lam thoi da td chitc duge mot ky, néi 1a Ngoc Lam
kéu goi trg uy, nén huia theo! Choé khi lam chung sinh
khai thién tam, cé thé chuyén thé lam ngudi, con ngudi
néu nhut mai lam 4c, thi khi ménh chung sinh vé dau? Cé
1é trong long nhitng ké nay khong c6 long tin nhan qua.
Nhwng nhan qua chinh la & day, khong ai thoat dugc.

Trude day & mot qude gia no, gia théc laa dat do,
ngudi dan trong nuwde khong mua ndi lwong thuc, ai
nay déu bi doi.
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Mot ngay no, c6 vi Sa mon vao thanh, khat thie noi
nha ngudi, nhung chang thu duwge gi, sau ciing dén nha
mot vi tredng gid giau ¢6, mdi c6 duge mot bat com tho
(thtt pham).

Vi Sa mo6n cam bat sap ra khéi thanh thi trede mat c6
mot ga do té dang 6m theo mdt con ché chudn bi mang
vé nha dé giét.

Ga d6 té nhin thidy Sa mon lién sanh tdm hoan hy, butéc
dén hanh 1&.

Sa mén chap tay chtic nguyén: “Nguyén cho thi ch
dién nién ich tho”.

Vi Sa mon da biét ga do té mudn giét con ché, nén cb ¥
héi: “Anh hom nay ra ngoai mang gi vé?”.

Vi Sa mon lai n6i: “Téi da nhin thay réi, xin anh hay
giao 16 ra, t6i diing thitc an nay dé ddi 1ay con ché, cttu
mang no”.

Ga do té dap: “Khong duge, khong cé nd, ca nha toi sé
doi chét”.

Sa moén hét 1lan nay dén lan khac khuyén cao, ga do té
van khong chiu nghe theo.

Sa mon hét cach, chi danh néi véi ga rang: “Cé thé cho
toi xem né mot ti khong?”.

Ga do6 té méi giao con ché ra, dat trede mét vi Sa mon.

Sa m6n beén lay com cho con ché #n, vudt ve va chiic
nguyén cho né; con ché ciing bat dau roi 1¢, khéc 16c.

Sa mén rat thanh khan néi véi con ché rang: “Béi tdi
nghiép cfia con, ngay nay sap bi giét, khong dugc tu tai,
nguyén con doi sau lity kiép toi diét phiede sanh, thoat ly
than cho, duge tam bao gia tri”.

Con ché nay rbt cudc da bi giét, nhung treede khi chét
da duge vi Sa mon cho an, sinh khéi tAm hudng thién,
ménh chung dau thai vao nha dai triedng gid giau c6, vita
sinh ra da c6 tam tir.
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Sau d6, vi Sa mon nay dén nha triedng gia khat thuee,
dita con ctia vi tredng gia khi Ay vita tron 7 tudi. Khi nhin
thdy vi Sa moén bude vao, nhé lai nhan duyén qua kht,
n6 bén danh 1€ dwéi chan Sa moén. Mdi Sa mon tho nhan
cting duong ctia né, sau d6 dita bé néi véi cha me rang:
“Con ngay nay mudn theo vi Sa mon nay, tho tri kinh
gidi, lam dé tt ngai”.

Cha me rat muyc thuong yéu né nén khong dong ¥ cho
tré xuat gia. Dtta tré khéc mai khong ngitng, khong an
udng gi, phat thé nguyén rang: “Khong dé con di, tha con
doi chét”.

Cha me thay con kién dinh nhw thé, qua that hét cach,
danh cho con theo Sa mon hoc dao.

Dtta tré nay thé phat xuit gia, khoat 1én minh tam v,
nhanh chéng dic tam muoi, vao noi canh gidi bat thoai
chuyén, sau gido hoa tat ca chiing sanh, phat dai dao ¥.

Puong tac siéu sanh

Trong long khéi niém lién phan ra thap phap gidi, ciing
lan lugt thoat khoi luc dao thang tram. )

Vao thoi Phat phéap thinh hanh noi mién Trung An, &
mot ngdi thanh no ¢6 vi cu si, phat tAm cing duong Sa
moém. Ho mdi mot vi Sa mon ngay ngay dén nha ho tho
cting dudong, vi Sa mon nay 1a thanh nhan da ching dac
qua A la han.

Nha cu si ¢6 nuoi mot con chéd, vi Sa mon khi dén tho
cung duong, ciing khéi tit tam, hay von com dat con ché
an. Con ché duge an no, lién khéi tam quy mén vi Sa
moén. Ngay ngay, Sa moén déu dén; con ché ciing vi thé
mbi ngay déu duge Sa mon chia sé thitc an. Con ché mbi
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ngay déu rat vui khi nhin thay vi Sa mon; vi Sa mon cing
biét taAm ¥ ciia con ché, nén khi dén ludn chia com cho
no, né cang ngay cang sinh khdi tam thién véi vi Sa mon.

Ctt thé trai qua mdt nam, con ché ménh chung, than
hon ctia n6 dau thai vao nha qudc vieong nueée An T,
lam con gai qudc vitong. Khi sinh ra ngudi con gai nay nhé
16 kiép trude ctia minh, biét minh 1a ché noi nha cu si khi
Xtfa, ngay ngay déu duige Sa mon cho com, nén néi véi cha
me minh: “Con titng duge Sa mon cho thiic an, nén thoat
dwege than ché chuyén thé lam con gai qubc viong”.

Khi 4y, nuitéc An Tiic khong cé Phat tie (chiia). Sa mon
cting khong cé. Mot ngay no, qude vieong nuede Nguyét
Dé phai stt gia dén nudc An Tic. Qudc vieong An Tric
thay st gia hién minh chinh truc, lién chon lam con ré,
dé con gai minh theo si? gia vé nudc.

Vé dén nude Nguyét DE, nhin thay rat nhiéu Sa moén, vi
con gai qubc vieong sinh tAm hoan hy. B&i nhé tién than
minh titng lam ché, do duge Sa mon cho an. Béi thuwong
sinh thién cdm vdi Sa moén nén duge than ngudi, lam con
ctia vua, bén khdi dai tAm cing duong Sa mon.

Trong nudc Nguyét Dé c6 rat nhiéu Sa mon, phu nhan
mdbi ngay cting duong ba dén nam tram vi, ti tay minh
lam, khong muon ai lam gitip. Sau khi chuén bi com xong,
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con dich than quét don. Nhitng vi chi em dau trong nha
chong thay vay ciing sinh thién tAm; nghi rang ngudi phu
nit nay tuy la con cfia vua, nhitng dén day lai thuong
xuyén tit minh nau nuéng, cting dudng Sa mon, chiing ta
ciing nén dung tam nhu thé. Thé 1a chi em ciing nhau cat
chéi di, mudn no6i dé ho quét don ciing duge. Nhung phu
nhan tim khong ra chdi, lién dén ti 4o lay di chiéc 40 van
con mac tdt, quan lai dé 1am chdi quét.

Chong cd thay vg diing 40 méi dé quét lién néi: “Tuy 1a
sting tin Phat phap, nhung ha tit 1y quan 4o lam chéi?
Nén diing chdi quét méi ding!”.

Co noéi: “Tién thé ctia em von chang cé gi dé bd thi, chi
c6 mot tam long tot, tin vao Phat phap, nén nay cé duge
chiéc 40 méi nay”.

Ngudi chong néi: “Em tuy cting dudng Sa mdn, nhing
chua titng thiy Sa mon nao cho em mot hao mot xu, con
quan 4o nay la do chiing ta lao dong ma cé duge”.

Ngutdi vo néi 16 cho chong hay vé kiép trieée ctia minh:
“Tién than cfia em la loai ché, chtt nhan moi ngay cting
duong Sa mon, vi Sa mon d6 ngay ngay déu chia sé thitc
an vGi em, ciing do bdi em giit tAm ¥ t6t véi Sa mon nén
xa duge than cho, dau thai lam con qubc vieong”.

Ngudi chong nghe xong rat hoan hy: “Chi 1a git tam
v tot d6i v6i mot vi Sa mdn, da dac duge phude bao nhut
vay”. Thé 1a bd di tAm bén xén, hanh dai bé thi, trai gidi
tinh tan, xay dung nhiéu Phat tu.

Anh thitong nghi: “Chi can giit tam ¥ tt, thi dac phudc
bao cong ditc nay”.

Ngudi vg néi: “Tam c6 thé khién nguoi ta thanh Phat,
dac sanh dai thuong, 1am Bich chi Phat, thanh A la han,
ciing c6 thé khién ngudi ta doa dia nguc, déu do sttc ctia
tam nay cal!”. &%

(Minh Ludan Nguyét San ky 222)
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cO CA MIEN NUI

LE HAI PANG

thung liing Lam Vién, nhitng con duong dat dé

ubdn lugn vé 1én mot viing doi nii chap chiing,
nhap nho6. Thién nhién khéo tao cho ndi nay vé thudt tha,
yéu kiéu 4n hién sau bttc man swong mit che pht. Khi
ngudi Phap phat hién ra cao nguyén Lam Vién, ho da bién
n6 thanh ving dat ciia nhitng gidc mo. Trong qué trinh
xay dung d6 thi Da Lat, nhiéu tuyén duong duge mé ra
ndi lién véi Sai Gon, Thap Champa...

Nguoi K'ho la cit dan ban dia cu tra lau doi tai cao nguyén
Langbiang. Ho séng rai rac hay quan tu sudt doc cac thung
liing, trién doi bat ngat. Khu vite ven niii Langbiang c6 ngudi
Lat, nguoi Chill, xubng téi vimg doi thap hon 1a Don Duwtong,
Ditc Trong, Lam Ha, r6i Dinh Trang Thuong, ngudi K'ho
phan manh thanh cic nhém Sré, Nop, K'don, 1oi con lam
hinh thanh céc nhanh giao thoa gitta nguoi Ma va K’ho, goi
chung 1a K’ho Ma, nhu viing Dinh Trang Hoa... ¢6 nhém
két hop véi nguoi Ma, goi 1a ngudi K’ho Ma, nhut viing Dinh
Trang Thutong. Con nhit ngudi K'ho ¢ thi xa Son Dién, huyén
Di Linh séng 1& loi nhte mét 6¢ ddo giita ritng nii bao quanh.
Men theo qubc 16 20, chay xubéng thanh phd Bao Loc, ngudi
K’ho va ngudi Ma séng dan xen nhau. Day 1a vimg dat duge
ménh danh 1a “Xit¢ s& ctia than linh” trong mat nha dan toc
hoc ngudi Phap Jean Boulbet. Nguge lai, ngon Langbiang
nhu bitc binh phong an ngit citc Nam Tay Nguyén. Day co
thé coi nhtt néc nha cao nhat vé phia Nam hiém tré.

Cut tri trén viing dat bdn muia swong giang khoéi tda,
nguedi K'ho chat chita trong minh tam hon thi ca. Ho du

i ’rén dinh Langbiang cao ngat trai dai xubng
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ca sudt chiéu dai lich stt bang nhitng bai hat giao duyén,
bai Lon dén khach, Luat tuc lvu truyén van héa, 15i cting
dé giao tiép v6i than linh va dic biét 1a yalyao ké vé huyén
tich lich stt. Trong kho tang Am nhac K’ho, tinh ca chiém
ty 1¢ kha doi dao. Ngay ca nhitng ban Lon, hat mai khach
ciing thAim dim chéat tinh ca. S& hitu mdt kho bau vé
am nhac dan gian phong pht, bén canh dan d4, nhac
khi tbi ¢ thudc ho than vang, cong chiéng, linh hon ciia
nti ritng Tay Nguyén, ngudi K’ho con thita hudng di san
khong kém phan quy gia dé chinh 1a 16i hat ké Yalyao.

Yao c6 nghia la ké, yal 1a chuyén dai hoi (theo gidi
thich ctia nhac si Ka'plin, trudng nhém Nhitng nguci
ban Langbiang & xa Lat, huyén Lac Duong). Chuyén tinh
Dum Lang la hat cong véi ké. Loi hat ctia bai 1Ay noi dung
tit chuyén dé chuyén thé! Yal yao pat 1a hat cong véi ké
hoac Porowu (hat). O day c6 sy phan dinh giita hat va ké
theo ngdn ngit doi thietong va hat véi ké dimng chi tén thé
loai. Trong Dia chi vin héa tinh Lam Déng, Yal yao duge
dich 1a “ngdm nggi chuyén xwa”. Doumes goi né 1a “Co
ca mién nti” (theo Xt nguoi Ma, lanh thé ctia than linh
ctia Jean Boulbet, ban dich tiéng Viét ctia D6 Van Anh,
Nxb Dong Nai, 1999) hay don gian hon 14 C6 ca, bao gom
ca Pat (Boulbet), nhu Yal yao pat hoic Porowu (hat),
tham chi yal yao duge ddng nhat véi stt thi.

Theo cach phéan loai Dan ca ctia tac gia Ngo Siéu, ngudsi
Trung Qubc trong cudn: “Dan ca Trung Qudc” (Nha xuat
ban Triét Giang, 1996) dua vao thé tai, c6: Hat lao dong,
nghi thttc, chinh tri thoi sy, sinh hoat, tinh ca, déng dao,
truyén thuyét lich stt, cd ca, dia phwong ca, dic san ca,
hanh khét ca, thi ti ca, ca dau... Trong d6, c6 ca nam giao
dién giita truyén thuyét lich stt va Sang thé ca. Vé truyén
thuyét lich st?, n6i dung bai ca c6 thé phan anh nguoi that
viéc that, ciing c6 khi chi 1a nhitng cAu chuyén hut cau, théu
dét dung 1én. Dbi véi cb ca, dic tring co ban bao ham ¥

166 TU SACH PHAT HOC



TU QUANG TAP 23 - Qicin Miu Tait 20718

nghia sang thé, dé cap t6i qua trinh sang tao vit tru, loai
ngudi, loai vat, nghé nghiép... Bdi vay, cb ca 1a méot tap hgp
bao la van tiegng nhitng huyén tich vé thé gidi.

Yal yao tap hgp nhiéu chuyén ké thé hién dudi dang hat
cong véi noi cach diéu va khong c6 nhac cu dém. Ngay
xuta, moi truong dién xudng ctia yal yao giGi han trong
pham vi gia dinh. Nhitng ngudi than thudc quiy quan
bén nhau nghe (thudong 14 ngudi gia) ké yal yao, vé nhitng
chuyén “ritng, nude, lang va mién dat”... Méi ngay ké
mot doan, thong qua d6 nham muc dich gido duc con cai
ciing nhut liu truyén, bao litu van hoéa.

Yal yao c6 khuoén khé rat dai, gdbm nhiéu chuyén. Loi
hat st dung nhiéu tit cd, ngay nay khoé thé hiéu hét tham
¥ ciing nhu giai thich dwgc ham ¥, ké ca nguoi hat va
nhitng nguedi nay dang ngay mot hiém dan.

Ké (hay hat ké) yal yao thieong 1a nhitng ngutdi cé nhiéu
chuyén trong tai (ghe gen nau tam tor) hay ngudi c6 cai
tai biét cach ngdén (tor git nau gau). Nguoi K’ho ménh
danh 1a dan toc tu duy bang tai (khac v6i nguoi Viét tw
duy bang bung hay ngudi phuong Tay bang dau!). Co 1é,
vi vy ma ngudi K’ho c6 thién hudng, t6 chat vé am nhac,
bén canh hoat dong thé thao. Cac sit kién ludén duge ho
gan két mot cach dung ¥ véi nhitng dia danh, tén song,
sudi, cay ritng va thi vat... cfia hién tai thanh c6t chuyén.
Theo Boulbet: “Su vang béng ctia sdach viét, sach gitp tri
nhd va ngay thang, da lam cho cdac su kién lich st ¢6 tinh
cdch thuong truc, bdi vi chiing chi ¢é thé ton tai trong con
nguoi con séng thoi va khong thé tach ra khéi cdce su kién
trudc hay sau ma lai ciing tu pha tron vao doi séng hién
tai ciia nguoi ké chuyén va cta thinh gid ctia no™.

1. Jean Boubet: “X(t ngudi Ma — Lanh thd clia than linh”, Bén

dich tiéng Viét ctia D6 Van Anh, Phén vién Nghién cttu Vdn hoc
Nghé thuét tai Thanh phé H6 Chi Minh, Nxb Bong Nai — 1999.
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Ky ttc chinh 1a mot phan ctia doi séng. Nhitng nghién
cttu vé nao bo hién dai cho thay, ky ttc déng mdt phan ch
chét 1am nén “cin cuede van héa” & méi ca thé. Khi kho tang
ky ttc dong lai, cau hoi “Ta la ai” sé tréd nén vd nghia. D6
ciing 1a mot trong nhitng 1y do khién cho vin héa phi vat
thé, nhat 1a nhitng loai hinh nitong nhd ky tic ludén phai déi
dién triede nguy co mai mot, that truyén. Nguy co ay khong
chi dén tit bén ngoai, ma con dén tit bén trong xuat phat béi
co ché i hity diét. Di san vin hoa cang do s6 cang c6 nguy
co that truyén cao. Trong moi trieding tdn gido, tin ngudng,
ngudi ta thiét 1ap cd bo may noi vu, nhut gido hoi nham
litu truyén vian héa, bao vé kho tang dttc tin. Tén gido, tin
ngudng tim cach ding 1én bitc tuong ngin cach nham can
tr& sit tAn cong tit bén ngoai, ciing nhit ngan chan nhitng
that thoat tit bén trong. Trong khi dbi v&i nhiéu loai hinh
van héa dan gian, chiing khong nhitng roi vao tinh trang
yém thé, thiéu sy bao vé bang tap quém van héa ma con
thiéu hanh lang ddm bao an toan. Nén von di san nay khong
ngitng that thoat, mai mot. Theo thai gian, co ca mién nai
chi con lai nhe mot cai tén nhic nhé vé mién ky tic xa
xam hay ciing 1am duge ghi lai trong sach. Trong ky tic con
ngudi, c¢b ca da thudc vé mién di vang xa xOi.

Trong qua trinh dién da tai Lam Dong, ching t6i situ
tam duge bay tén goi khac nhau vé Yalyao, da sb 1a nhitng
manh vun rdi rac vé ky ttc, hiém c6 nghé nhan nao nhé
mdt cach hoan chinh. Mac dit & nhiéu thé loai khac, nhut
Loi cting, Luat tuc, hat ru van c6 ngudi biét hat, nhung
yalyao thi khong. Chting to, c¢d ca khé tranh khéi nguy co
mot di khong trd lai. Cong viée situ tam chi yéu thong
qua viéc ghi chép dé luvu trit, chtt chua c6 tac dung luu
truyén. Mit khac ciing phai thy rang, viéc sit dung van
tit Ivtu trit, chia han da 1a mot phwong phép tét trong lvu
truyén van héa. Nhut chiing ta biét, d6i véi nhiéu dan toc
ving Trung A cho dén hién tai, mic dit tit 1au ho da sang
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tao ra van tit, nhitng van khong hé dung vin ty dé viét
stt. Nhiéu sit kién lich st litu truyén bang ky tre. Ky tic
chinh 1a kho chita sit kién, dong thoi c6 kha nang phuc
dung trong titng thoi diém nhat dinh cho s kién ctia qua
khit dong hién trong thuc tai tu twdng. Diéu nay ching
ta c6 thé hinh dung nhu d6 dung sai giita cuén Tir dién
va kho tang ky itc ngdn ngit & titng ca nhan, cong dong.
Tit dién chita dung khdi litgng tit vieng phong phtt, nhitng
1a nhitng héa thach ctia thdi gian da mat, con ngdn ngit
trong ky ttc thé hién ra bang 15i néi, cach diéu héa, hinh
tiegng hoa bang 15i ca, tiéng hat... séng dong c6 kha nang
di vao doi sbng duge co quan thinh gidc nudng chiéu
tiép nhan va tiép tuc tim chén neo dau trong ky ttc. Nghé
thuat truyén khau c6 dic trung ing tac tai chd, c6 nghia
12 nguoi nghé si dan gian thé hién thong qua phitong thizc
ngau hitng trén nhitng mo tip dugc tap quan vin hoéa dinh
dang. Méi lan ké, nghé nhan luc tim trong ky ttc mo tip
cu thé, gan thém ndi dung, tai cAu triic nham tao nén
dang thitc méi. Trén co s d6, nhan vat huyén stt budc
ra tit cach thitc hat ké, tai sinh sdng ddong nhw chinh doi
song. Khong gibng nhu nghé thuat chuyén nghiép luu
truyén bang van ban, ¢t chuyén nhiéu khi bi rang budc,
han ché trong nhitng tinh hubng sdp dit. O van nghé dan
gian, cAu chuyén déng mé theo co ché linh hoat, ning
dong nho nghé thuat tng tac. N6 cé thé men theo nhitng
néo dudng lat 1éo, ngudi hat, ké cho nhan vat trai nghiém
vGi nhiéu tinh tiét bat ngd phu thudc vao tam trang, tai
niang, cach thitc dan dat ctia minh. Ho c6 thé din nhan
vat vao nhiéu 16i di ngu nhién, khong theo 16i mon da
dinh, tit d6 lam nén cho mdt thuc tai ludén thay ddi, chan
chita bién sb gay bat ngd, nang cao sttc hap dan.

Quaé trinh van ban hoéa di san nghé thuat truyén miéng da
tac dong vao phuong thiic ton tai va ngay cang tao ra khuynh
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hueéng 1¢ thudce ngay ca dbdi vai ngudi déng vai tro chit thé
nén van héa. Thay déi van héa tiép thém chiéu kich lam cho
nhiéu hién teong nghé thuat mat di mdi truong sinh thai
nhan van dé ton tai. Xwa kia, moi truong sinh thai ti nhién
va nhan van, dac biét véi sit hién dién ctia than linh trong
tam tudng thé tuc da gép phan duy tri di san nghé thuat
truyén thdng trong moi quan hé chit ché gitta bbi canh van
hoéa va thé gii van vat. Si ton tai hgp Iy ctia than linh ¢6
tac dung diéu tiét hanh vi con nguoi. Ritng cAm, nide dau
nguon, lanh thé than linh nht nhitng ranh gi6i thiéng can
tr®d hanh dong vo tri ctia con ngudi. Nhu chiing ta biét, da
s6 nhan hoa déu dugc hinh thanh bédi da s6 vo tri cong véi
thiéu s6 vo si. Qua trinh hity hoai méi tritding thién nhién da
anh huéng trie tiép dén moi truong van hoéa, xa hoi, dong
thoi gian tiép tac dong vao hé sinh thai nhan van, trong dé
c6 nghé thuat truyén thdng. Dt gi ritng Tay Nguyén gio da
b6t thieng. Nhiéu khu ritng xuta kia chua titng in dau chan
ngudi thi nay trd nén hoang vu va than linh da di di tra
nhuong lai quyén thong tri cho con ngudi.

Lién hé t6i di san nghé thuat truyén khau, tinh trang
trén ciing xay ra trong lanh dia vin héa. Yal yau sang thé
da ving béng trong doi séng nghé thuat. Loai hinh di san
titng phé bién trong qua khtt danh dau tv duy khéi phat
ctia qua trinh tim hiéu, kham ph4 thé gii bang nhan quan
sinh dong, truc tiép da mat dau trong ddi sdng. Theo cubn
Dia chi van héa tinh Lam DPong, nhitng Yal yao dai hoi (c6
thé dién ra trong ba ngay ba dém) c6: K’Jai — La Lin, Sapu
mang Yu Mong — Doi, K'Tang Dam Prah. Tuy nhién, d6
chi la nhitng tén goi khong chuyén ché noi dung. Yalyao
sang thé da lui vao di vang. Lich stt khong bao gid tai hién
nguyén dang trong dong thdi gian bat tan. Khi mot loai
hinh di san bién mat, n6é sé trd thanh ndi &m anh cho
nhitng ai muén tim vé qua khit xa xita. &%
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MUA XUAN MIEN VIEN
TUE QUAN

uGi cdi Bo dé, qua bao ngay dém tu duy,

thién dinh,... Khi sao Mai moc, Ditc Gotama

chitng V6 Thuong Chanh Dang Chanh Giac.
Choéang nggp trong canh gidi bat kha tw nghi, Ngai thot
1én: “La thay! Tat ca chiing sanh déu day da ditc tuéng
Nhu Lai, chi vi chdp tridc ma khong tit chitng dac”. Vi
tam tit bi vo ligng, va trong khoanh khac bat ngd, Ngai
hé 16 bi mat Phap gidi, md ra cho tat ca chiing sanh mot
mila Xuan mién vién, anh sang Gidc ngd soi sang khap
noi noi, x6a tan bong t6i vd minh phii tritm nhan loai tir
vo lugng kiép.

Nhut vay Ditc Phat da xac quyét: Chiing ta ai cting day
dt dtc teéng Nhu Lai, ciing day da tam dtc ctia Tu
Téanh: Linh, Minh, Diéu, Tram, Déng, Triét, Thuong,
Hang. Tuy mang danh ti chting sanh, thdy nhu luan
chuyén tréi lan trong luc dao luan hoi, ky that van
Thuong Lac Nga Tinh trong Niét ban chua titng sanh
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diét. Qua loi Phat, moi ngudi ty tin minh chua titng
thiéu vang anh sang tu tam, lang 1é chiéu soi tit thud
nao. Sau nay, cach Phat khoang 1.200 nam, Luc T6
Hué Niang khi chitng ngd ciing thét 1én:

Dau ngo tu tanh von khong sanh diét!

Dau ngo tu tanh von tu thanh tinh!

Dau ngo tu tanh von tu day di!

Dau ngd tu tdnh von khong dao dong!

Dau ngo tu tanh hay sinh muén Phap!

Phat roi dén cac Chu T6 khi té ngd déu thay rang tat ca
moi ngudi ai cling sin mdt gwong tAm vang vac tit ngan
xtta. Vay tai sao moi ngudi déu dau khd, phién néo, chira
tit nhan lai bén tAm? Chua titng biét dén mot mita xuan
an lac? Phat vi thuong x6t nén md bay phuong tién: Chi
vi chép tridec nén khong ti chitng dac.

Moi ngudi vi quén mat bon tam, huan chita tap nghiép
sau day, nhiéu 16p chip ning né goi 1a vo6 minh che day.
Loi dau tién Ditc Thé Ton khi thanh dao th6t 1én da ham
chita gido phap Dén Tiém 16 rang: Trude ddn ngd truc
nhan bén tam, sau thit 16p tiém tu gidi trit tap nghiép.
Nhung dé ddm dwong diéu phap ctia Nhu Lai, chang phai
can khi taAm thuong dén dugc:

Phdp vién dbn vugt tinh thuong.
Moi niém ngo vuc quyét khong vuong.
(Chitng Dao Ca)

Kinh néi: Vi mé nén chéap. Tit chdp tho dén chip té;
chép than cho dén chap tam, chip phap. Chip & dau thi
khé & d6; chap than nay 1a that ctia minh nén nhitng gi
dung cham dén than nay hay s& hitu ctia né déu gay nén
san han tao nghiép roi dau khé, phién ndo. Tit ban than,
gia dinh cho dén xa hoi, chdp than chip nga nén va cham
quyén 1gi, dung cham ban nga, cii t6i ma han thit chém
giét gay biét bao nhiéu khé dau. Chap than thi dau kh,
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chap tam thi can tr&d con duong tré vé Dao. Nguoi khi
chita duwge Thién tri thitc hudéng dan, chwa té ngd thi
thuong chap rang than nay la ta, hoidc than nay la ciia ta,
hodc ¢6 ta trong than thé nay, hoic than thé nay trong ta.
Roi lai chap cam tho 1a ta hay cta ta; chap twe tuwdng la
ta hay ctia ta. D6 1a dang chép ket vao nga kién; chinh vi
chap c6 céi ta that sy, nén méi c6 cai chap ta la cai nay
hay ta khong phai la cai nay, ta & trong cai nay, hay cai
nay & trong ta,... Tt nga kién dé ma sinh ra sdu muoi hai
luan chéap ngoai dao ma Dttc Phat chi ra trong kinh Pham
Vong. Dttc Phat ding 4n du than cay chudi dé néi vé chap
nga, titng 1dp titng 16p bao boc, that ra bén trong khong
c6 16i cttng, khong chac that.

Hay xem nhitng vi Thién su, ciing séng cudc doi an
ubdng ngt nghi nhu moi ngudi, nhung ung dung tie tai, tity
duyén thuan phép, vo nga vi tha, moi hanh dung déu vi
lgi ich moi ngudi. Nhut ngai Triéu Chau nai:

“Ta ra doi gap dita bé bay tudi hon ta, ta hoc né. Gip
ong gia bay muoi tudi khong 16, ta day ho”. Rat 1a binh
dang, nao chap ket gi dau!

Ngutdi dovi thi chap danh chép 101, ngudi tu hoc dao ciing
chap thay minh kién giai cao hon, doc hiéu nhiéu kinh luan
hon,... van 1a nhitng 16p chidp mé ma thanh kiéu man.

Trong kinh Phap Bio Dan c6 néi vé vi tang tén Phap
Dat dén 1€ Luc T6 ma dau khong sat dat, Td méi qud rang:
Danh 1é ma dau chang sat dat bang nhu chdng 18, trong
tam nguoi chdc cé chdt chita mot diéu gi, ngay thuong tu
hanh gi? Phap Dat dap rang da niém kinh Phap Hoa hét
ba ngan bd. T6 néi: Dit nguoi tung hét mudi ngan bo, néu
ngo duge  kinh ma chang tu cho la thu thang mdi dong
mot hanh vdi ta. Nay nguoi tu phu cho day la su nghiép
ma chang biét 16i. Vi tang vi chép trong long cho rang kho
ai tung nhiéu dugc nhu vay sinh sanh tAm nga man, dén
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trieée T6 van tu phu s& dic ctia minh, bi T qué trach 1a
tén Phap Dat nhung chua titng dat phap, tung kinh chét
chita 1ay s6 lugng nhiéu ma chang ré nghia kinh. Vi ting
sam hoi va cau chi day.

Cudc doi nay, mot chit chdp gay ra bao nhiéu dau
khd, phién nao. C6 nhitng ngudi lam cha me ap dat 1én
con cai phai theo ¥ minh mot cach rat cire doan, 1y luan
chép 1a con minh do minh sanh ra, nudi nang nén budc
phai theo dang ¥ minh, két cuc din dén da sb 1a khd
s& ca doi bén. Vg chong rang budc mdt t& hon tha rodi
vo tinh 4p dat 1én nhau, anh 1a chdng t6i, c6 1a vg toi,
thi phai nhut vay, nhu kia, tinh chdp qua nang né khong
ai chiu ai, ddn dén ca hai dit dang sdng sung tiic ma
nhu dang trong dia nguc. Ngudi lam chitc 16n, c6 dia
vi cling thudng chap nang, di ra 16 gip ngudi nho hon
quén héi quén chao 1a phién niao ngay. Mot 6ng chi
chap thi nhan vién 16 lam sai mot chit ciing quat thao
om soOm, moét thay tru tri chtia lang ciing titng la hét
mdt chit diéu quén trdi quén dat,... D6 1a nhitng chap
tho, dé thay nhitng vin kho pha, kho bo.

Dén viéc xudt gia, lia bo gia dinh, danh vong thé gian,
van ket chap noi tam, noi phap. Thién s Ditc Son ngay
tride, titng giang kinh Kim Cang ndi tiéng, nghe noéi
thién phwong Nam thinh hanh, 1y lam bAt binh, lién
n6i: Nguoi xudt gia ngan kiép hoc oai nghi ctua Phat,
muon kiép hoc té hanh ciia Phat con chdng dugc thanh
Phat. Bon ma phuong Nam ddam néi: “Chi thang tam
nguoi, thay tdnh thanh Phat”. Ta sé vé ruong tan hang
0, dep sach dong giéng ctia chiing dé dén on Phat. Trén
duwong vé Nam, may giap T6 Long Dam khai thi, sang té
yéu chi, méi biét viéc chap triede day 1la ndong ndi. Ngai
dem b0 sd sao luan giang kinh Kim Cang ma truge day
ngai titng tran trong yéu quy, ra truedc phap duong cho
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mot moi lita d6t sach, néi rang: “Tét ciing nhitng bién
ludn huyén diéu nhu mot sgi long ddt trong hu khong:
nhitng co muu trong yéu nhat doi duong nhu moét giot
nudc ném vao vuc lon”.

Vao c6i than thanh ciing nhiéu 16p mé chap chua
xong. Giai thoai vé Thién sw Pha Tao Doa dan dé tir di
ngang qua mot ngdi miéu, thdy moi ngudi cing té tap
nap, nao mam heo mam ga, nghe don rang than miéu
linh hién 1am. Ngai di vao miéu chi thiy ba cuc d4 16n
chum lai. Ngai diing gay hat d6 di, néi rang: “Linh gi
ma linh! Chi la gach dd hop thanh, lai bat ngudi ta giét
hai cting té nhiéu nhu vay!”. Moi ngudi ai ciing xanh
mit lo s¢. Ngai bé di va lat sau than miéu dén danh 1&
ta on nho Ngai khai thi ma thoat khéi mé chap nuong
g4 noi ba cuc d4 lam minh, hé ai kinh trong thi hanh
dién ban phudc, ai coi thueong thi ndi gian giang hoa,
1an quan loanh quanh noi miéu ma gay bao nghiép xau
ac. Ngam lai, hinh nhv da sb chiing ta ciing gidéng 6ng
than T4o nay, tit dai duyén hgp thanh ma chap cho la
minh nén nwong ga vao d6 ma kiéu hanh, sat sanh hai
vat, hoac mudn duge cung phung da diéu, ban phude
giang hoa tao nghiép. Nhitng may ai may man duge gap
Thién tri thitc khai ngd, va da stic td ngd phap vo sanh,
pha chap dé khong con mac ket.

Titng 16p chap, mé 1lam, titng 16p mé - day, nhan hiéu
qua thdi gian cang dugce gan nhiéu hon. Dé gi dam budng
bé di mdt phen sach sanh sanh dé tré thanh ngudi vo su.
Hoc Phat lai chap vao danh tit ngdn ngit, dém chit khong
dé gi g bo, vi nhut cau chuyén ngai Don Ha dbt tuong
Phat dé pha chap cho vi tru tri, hay nhu ngai Triéu Chau
cO ngudi hoi ngai c6 niém Phat khong thi Ngai bao: “Ta
ma niém mét chit Phat phdi stic miéng bay ngay”, déu la
16 khai thi pha chap cho titng dbi tigng, dé g& niém thao
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ch6t cho ho ma thoi, tuyét khong c6 ¥ cao ngao hay ngong
cuodng cbd chap.
C6 giai thoai thi vi vé Té Dién Hoa thigng dang tam,

nghe thay tru tri ngam bai ké:

Troi tanh dém qua trang sang to

Cé6 nguoi hiéu dugc dot den lén

Bdng nhién nhd lai viéc nam ay

MG6i hay Dai Dao qud ngang bang.

R6i héi dai chiang: “Ai tng ‘nhd lai viéc nam ay’,
budc ra trinh xem”. Dai chiing nhin nhau ngin ngo, hoi
lau khong ai dap duge. Té Dién khi Ay dang tam, chua
kip mic y, quan voi chiéc khan, chay ra néi rang: “Thua
thay con dap duge”. Thay bao trinh xem. Té Dién 16n
nhao, trong cay chudi triede moi ngudi, chiée chan tam
quan voi 1at nguge, 16 nguyén hinh. Moi ngudi cudi o.
Riéng Hoa thugng tru tri chi néi: “That gibng con chau
nha ta”.

Trong nha Thién, day 1a cach trinh co khéo 1éo va 6ng
thay da tham chap nhan tdm co cia hoc trd, ngudi ngoai
khé do duge. Tap nghiép sau day tit vo liwgng kiép nhiéu
16p chat chtta, can rit sach, tra lai nguyén ven ban so nhu
n6 1a. Chan Iy d6i khi qud that va tran trui ma da sb moi
ngudi khong dé gi chip nhan. Kinh néi: “Cham mat 1a Bo
dé”, ai ai cfing chua titng thiéu cai cham mat 4y, ma sao
van ngan ngo khi hoéi vé tanh Bo dé?! Su that ¢ khi qua
gan, qua don gian nén lai khé thay. Vi nhu 16ng mi sat
ngay trude mat lai may ai thay duwge. Tap nghiép sau day
ciing can tré kho thay Dao.

Su tir hong thuyét vé uy.

Thuong thay ai van mé mo roi.

Mang e toi chudng lap Bo dé,

Chang dugc Nhu Lai md kho bi!
(Chttng Dao Ca)
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— Cho nén, Dic Phat ra doi la
moét Dai s nhan duyén nhu
vay, ai day da tam co, duyén
lanh thi nhan ra, thit 16p
budéng xa, trd vé nguon,
dugce niém vui an lanh ctia
Mita Xuan Mién Vién. Ai
chua duge thi gieo nhan
lap dia vao phap hodi
Nhu Lai, qua thoi gian
hoéi da duyén lanh, gap
bac Thién tri thitc khai
thi, tré lai Nguon Chon,
day da niém tin dé khong
lam chép theo Iy luan ngoai
dao cho rang Phat T6 ra doi
trén hai ngan nam, tai sao thé
gian nay van con nhiéu dau khé?

Dudi coi Bo dé

Khi sao Mai moc

Sa moén Co Dam

Chitng V6 Thuong Gidc

Tam tw rong lon

Tiét 16 ngudn con

Gido phap Dén Tiém

Khai thi Troi Nguoi

Rung dong cung ma

Ba Tuan hodng sg

Tw day Gido phdp téa khdap noi
Phién néo v6 minh tan bién roi
Dém truong tam toi biing con mong.
Sanh tit Niét ban mét gidc chiém bao... €%
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RAM Thang Giéng MAGHAPUJA

NGAY TANG BAO SANGHA DAY

VU DINH LAM
? N - ~ Z

mien Bac Viét Nam, qua moi do xuan deén la

O mita ctia 1& hdi, trong d6 phai ké dén ngay 1€
Ram thang Giéng. Dan gian truyén cau “Gib Tét

ca nam khong bang ngay Ram thang Giéng” dé miéu ta
mitc dd hoanh trang ctia ngay Ram thang Giéng. Thudong
thi ai ciing chi biét so so vé ¥ nghia cdc ngay 1€ dan gian
nht Ram thang 7 1a 1€ Vu lan, Ram thang 8 1a Tét Trung
thu, ngay mong 3 thang 3 1a Tét Thanh minh, ngay mong
5 thang 5 1a Tét Doan ngo... Nhung ¥ nghia ctia Ram
thang Giéng thi da phan dai chiing chi biét o mo 1a ngay
Thutgng nguyén, ngay dang sao gidi han dau nam gi dy
vi dén nao, chiia nao ciing ghi nhw vay. Thugng nguyén
1a gi thi cha biét, nghe don la ngay theo tich cfia 6ng cha
bén Tau truyén sang, nhung ai ciing biét ngay dé 1a dén
phtt chita chién nao ciing mé hdi to diing, cting bai la liét
dé dang sao giai han, to dén mttc nghén hét ca duong
nhw & chiia TrAn Qubc ciia thay Thanh Nha, chiia Phic
Khanh ctia thiy Thanh Quyét... U, thi ctt biét ngdy Rim
thang Giéng la ngay dén dén chiia, nop it tién dé cac 6ng

178 TU SACH PHAT HOC



TU QUANG TAP 23 - Qicin Miu Tait 20718

thay cing viét sé gidi han (vi ai cing ¢6 han nén phai
cting tién dé cac thay giai cho nhe han), rdi ciing nghe
cac thay é a “kim dwong thinh gidi” gi gi d6... Ngoi nghe
ngap sai quai ham thi dwgc cac thay sai ra ldy cai xo
nhita ding nuéc va cac dong xu am dwong vao, mdi lan
céc thay é a gi gi d6 thi phai tho tay xubng tim cac dong
xu va nhat ra dé tredec mat, sau khi cac dng tré é a xong
thi dén tiét muc dém xu, ai ma xu chan thi xong, xu bi
1¢ 1a thiéu tin tAm, trong nam phai niang dén dé cdng nap
hon nita... Cudc doi chiing ta cit troi di trong nhitng budi
1& huyén hodc tam linh nhu vay.

Cho dén moét ngay da duyén, téi da duge doc gido 1y
Nguyén thty ctia dao Phat, va nhu anh sang bitng lén
trong dém tbi, soi té bitc man vo6 minh va mé tin da bao
phtt 1én bay nhiéu nam cudc doi. To6i doc va méi hiéu
dige ¥ nghia dich thic cia ngay Ram thang Giéng va
nhitng ngay Ram trong dai trong Phat gido v&i nhitng tén
goi day hoan hi nhu:

- Ngay Ram thdng Giéng Maghapija: Ngay Tang Bao
(Ngay dai héi Thanh Tang ctia thoi ky ditc Phat Gotama).

- Ngay Ram thdang Tu Vesakhapija: Ngay Phat Bao
(Ngay ditc Bo-tat dan sinh kiép chét, ngay ditc Bo-tat
chttng dac qua vi Phat Chanh Giac, ngay ditc Phat nhap
Niét-ban).

- Ngay Ram thang Sdu Asalhapija: Ngay Phap Bao
(Ngay dttc Phat 1an dau tién thuyét bai kinh Chuyén Phap
Luan Dhammacakkappavattanasutta).

Véi ngay Ram thang Giéng c6 hai ¥ nghia chinh:

*Ngay Dai hoi thanh tang tai Veluvana (‘Triic LAm tinh x4)

*Ngay dttc Phat tuyén hita va khang dinh véi Ma vieong
rang 3 thang nita Ngai sé nhap Niét ban.

L& hoi Ram thang Giéng la ngay dai hoi thuong 1 cta
chu Phat duge goi la Caturangasannipata. Tuy nhién,
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theo lich st nhitng vi Phat Chanh Giac trong qua khit thi
s6 tang hoi, thoi ky dai hoi, dia diém c6 phan khac véi
ditc Phat Gotama. Con nhitng yéu t6 can ban cho ky dai
hoi thi hoan toan giéng nhau. Dudng nhut day la truyén
thong ctia Chut Phat. Dai hoi thanh tang thoi ky ditc Phat
Gotama hoi da bdn chi phan 1a:

1. Té chitc dting vao ngay trang tron thang Giéng Magha.

2. Dai hoi ¢6 1.250 vi ty-khutu, t dong dén bai kién
ditc Phat ma khong c6 su thinh moi hay hen trude.

3. Sb tang hoi 1.250 vi déu xuat gia Thién-lai Ty-khitu
(Ehibhikkhu).

X Cac ngai déu 1a bac Thanh ting.

- Dai h6i thanh tang thoi ky nay khai mac diing vao ngay
trang tron thang Magha tai Veluvana. Trong dai hoi, dic
Phat thuyét cho 1.250 vi ty khutu vé gidi bdn Patimokkha,
dwge phan chia lam hai phan:

1. Gido gidi Ovadapatimokkha: Dic Phat tom luge
Giao phap ctia Ngai thanh ba cau ké ngon:

Sabbapapassa akaranam / Khong lam diéu 4c.

Kusalassu upasampada / Lam cac hanh lanh.

Sacittapariyotapanam / Gitt tam y trong sach.

Day la gido gidi ctia chut Phat trong qua kht ciing nhu
ctia Dang Dao Su lac dé.

2. Dttc Phat giang vé Anapatimokkha, c6 nghia la Ngai
chuan y gi6i luat cho chut ty khitu phai hanh 1& Bo-tat
(Uposatha) mdi thang hai ky vao ngay 15 va 30 (hoic 29).
L& B6-tat 1a mot hinh thitc gitip cac vi xuat gia quan chiéu
lai giGi hanh ctia minh cho dugc tinh nghiém, néu cé so
sot trong tiéu gidi thi ngay hom do céc vi sam héi véi nhau.

Ngay nay, chut Tang hé phai Theravada van con gin giit
truyén théng nay vi Gidi luat 1a nén tang ctia Phat gido,
Gidi luat con thi Gido phap con. Trong Tam Tang kinh
dién, dttc Phat tuyén bd rang theo thdi gian, Luat tang sé
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hoai diét sau cung. Khi nao Luat tang hoai diét thi lac do6
1a thoi mat phap, 1a khéi diém hét nhiém ky Gido phap
ctia moOt vi Phat Chanh Dang Giac.

Dong thai véi ¥ nghia trén, ngay ram thang Giéng con
diege Kinh Mahaparinibbanasutta (Dai-bat Niét-ban) ghi
nhu sau:

Ditc Thé Té6n ciing chu Ty khuu Tang tie kinh thanh
Rajagaha du hanh dén kinh thanh Vesali. Mot hom, Diic
Thé Ton ngw vao thanh Vesali khat thire, sau khi tho thuc
xong, dttic Phat day bao Dai ditc Ananda cting ngy dén
ngdi thap Capalacetiya. Sau khi diic Thé Ton ngu trén
ché ngdi da trai san, Dai ditc Ananda danh 1€ ditc Thé
To6n xong, ngdi mot nai hop 1é.

Khi 4y, dizc Thé Ton day rang: - Nay Ananda, bac nao
da thuong tién hanh 4 phap thanh twu (idhipada), da
tién hanh tré thanh thuan thuc, da tién hanh tré thanh
nén tang vitng chac, cé cian ban, da luyén tap thanh thoi
quen hang ngay, thuong tinh tAn khong ngiing tién hanh
4 phap thanh tyu nay.

Nay Ananda, bac 4y c6 kha nang duy tri tron kiép tudi
tho hoac hon kiép tudi tho nhu ¥.

Nay Ananda, Nhu Lai da thuwong tién hanh 4 phap
thanh tiu, da tién hanh trd thanh thuan thuc, da tién
hanh trd thanh nén tang vitng chic, cé can ban, da luyén
tap thanh théi quen hiang ngay, thuong tinh tan khong
ngitng tién hanh 4 phéap thanh tuu nay.

Nay Ananda, Nhu Lai cing c¢6 kha nang duy tri tron
kiép tudi tho (100 nam) hoac hon kiép tudi tho (hon 100
nam) vay.

Ditc Thé Tén da day gian tiép nhu vay, ma Dai ditc
Ananda khong hiéu, nén bach ditc Thé Tén rang:

- Kinh bach ditc Thé T6n, kinh xin Ngai duy tri sudt
kiép tudi tho (100 nam).
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Kinh xin Ngai duy tri tron kiép tudi tho, dé té dd cho
phan dong ching sinh, dé dem lai sw 1gi ich, su an lac
phan doéng ching sinh, dé dem lai su 1gi ich, su tién héa,
st an lac cho chu thién va nhan loai.

Bai vi, khi Ay Dai ditc Ananda bi Ma vitong quéy nhiéu,
nén khong hiéu ¥ ctia ditc Thé Toén. Dit ditc Phat day nhut
vay lan thit hai, 1an thit ba, Dai ditc Ananda van khong
hiéu duge nén ngai Ananda danh 1& dang Dao su, 1di xin
phép di ra ngoai ngdi dudi gbc cay khong xa do.

Khi Dai dttic Ananda vita méi ra ngodi, Ac Ma Thién
lién dén danh 1& didng Thap Lurc Tué, roi dimg mot noi
hop 1é va bach rang:

- Kinh bach dttc Phat, kinh xin Ngai tich diét Niét-ban,
kinh xin Ngai tich diét Niét-ban ngay bay gio! Bay gio 1a
ltc tich diét Niét-ban ctia Ngai.

That ra, Ac Ma Thién da nhiéu 1an dén thinh ditc Phat
tich diét Niét-ban, nhitng lan truede Ngai déu khudce tir.
Nhung 1an nay, Ptc Thé Toén hita v6i Ac Ma Thién ring:

- Nay Ac Ma Thién, nguwtoi hay yén tam, khong lau nita,
Nhuw Lai sé tich diét Niét-ban. K& tit nay, chi con ba thang
nita, Nhu Lai sé tich diét Niét Ban.

Nhu vay, Ditc Thé To6n c6 tri tué sang sudt, xac dinh thoi
gian ba thang nita sé xa tudi tho, sinh mang ctia Ngai, tai
ngdi Thap Capalacetiya, d6 1a vao ngay Ram thang Giéng
(am lich). Ngay khi 4y, trai dit ring minh chuyén dong.

Dai ditc Ananda thay diéu la thuong, trai dat rung
chuyén nén vao hau Ditc Thé To6n, bach rang;

- Kinh bach Ditc Thé Tén, do nguyén nhan nao lam
trai dat rung chuyén, bach Ngai.

Dttc Thé Ton day rang:

- Nay Ananda, ngay hom nay, vita roi, Nhu Lai c6 tri
tué sang subt hita v6i Ac Ma Thién riang: “Chi con ba
thang nita, Nhu Lai sé tich diét Niét Ban”.
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Dé ky niém ngay Ram thang Giéng nay, cic quoc dd
Phat gido Theravada té chitc 1& Ram Maghapija bang
nhiéu hinh thttc nghi 1& khac nhau: nhuw 1€ hoi dat bat
dén chu Tang, 1€ tho gidi, 1€ quy v, 1€ thuyét phap, 1€ tho
dau da... nham gitp ngudi Phat tt c6 co hoi gieo duyén
lanh trong chanh phap, té long kinh ngudng dén céc bac
xuat gia.

Dic biét, chu Téang ciing cac can sy nam nit thudng td
chitc nghi 1& cting duong Tang Bao bang 1 hoi Dau da
(Dhutanga): Tho phap hanh dau da ngin oai nghi nam,
chi tho tri oai nghi ngdi 1a chinh va oai nghi di, ditng ma
thoi, subt dém Ram thang Giéng cho dén rang ngay hom
sau. Thong thuong, trong dém Dau da c6 nhiéu phan dé
Phat t tham gia hoc va thitc hanh thém vé gido 1y nhu:
chu Tang thuyét phap, chiém bai X4 Loi, hanh thién, van
dap Phat phap, luan dao, hanh thién v.v... Ngudi tham
du mot dém dau da, qua nhitng phan sinh hoat Phap dé,
chac chan sé duge hiéu biét gido Iy can ban ctia Phat gido
va sé c6 thém niém tin vitng chac & Tam Bao. D6 1a cach
thitc cting duong cao thitgng nhat dén Ditc Phat.

"Dau da" hay “Dhutanga” nghia 1a dep dwgc nhitng
phién nao, loai trit ditgc nhitng phién néo.

Hanh gia tho phap hanh dau da 1a ngudi it tham
mubn, tri tic, hoan hy & noi thanh vang, khong séng
chung dung v&i nhiéu ngudi, c6 gang tinh tan tao moi
thién phap, gitt gin giéi trong sach va tron ven, thuc
hanh thién dinh dé ching dac cac bac thién hitu sac;
thic hanh thién tué dé chitng ngd chan Iy Ti@ Thanh
Dé, chitng dac Thanh Dao, Thanh Qua va Niét Ban, diét
doan tuyét phién ndo, tham &i.

Phap hanh dau da c6 18 phap; phap hanh ngin oai
nghi nam 1a 1 trong 13 phéap hanh dau da ay.

Phap hanh dau da ngin oai nghi nam cé cé 8 bac:
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- Bac thuong: Hanh gid ngdi ngay thang, khong dia
ling, dau vao mdt noi nao ca.

- Bac trung: Hanh gid c6 thé ngdi dua lung, dau vao
tuong...

- Bac ha: Hanh gia c6 thé ngdi trén givong, trén ghé dita. ..

Hanh gia sau khi tho tri phap hanh dau da nay roi,
su6t dém: Canh dau, canh giita, canh cudi chi st dung 3
oai nghi: Oai nghi ngdi l1a chinh va oai nghi di, oai nghi
ditng 1a phu tuyét dbi khong sit dung oai nghi nam, cho
dén rang sang ngay hom sau.

Néu hanh gid mubdn ngt dé than tam duwge nghi ngoi,
thi hanh gia c6 thé ngi1 trong oai nghi ngdi.

Nhut vay, hanh gia da thanh twu két qua phap hanh dau
da nay.

Hanh gia da tho phap hanh dau da nay rdi, ban dém
c6 8 canh: Canh dau, canh gifta, canh cudi, néu hanh gia
dat ling va dau xudng mat phang nam nghi ngoi vao canh
nao, thi phap hanh dau da nay bi ditt. Tuy phap hanh dau
da nay bi ditt nhung khong c6 t6i, chi khong duge phuede
ma thoi. Hanh gid ¢6 thé nguyén tho phap hanh dau da
nay tré lai.

Phap hanh dau da ngan oai nghi nam nay, chi tho tri
oai nghi ngoi 1a chinh va oai nghi di, hanh gia duwgce thanh
titu cac qua bau nhu sau:

- Cat diet tam ham nam ngt ngon giac.

- Thuan lgi thie hanh moi phéap hanh thién dinh, phap
hanh thién tué.

- Gift gin cdc oai nghi dang kinh, dé phat sinh dttc tin
trong sach.

- Tinh tAn thuc hanh thién dinh, hodc thic hanh thién
tué lién tuc.

- Hb trg cho cac phap hanh gidi - dinh - tué... duge
phat trién va tang trudng tot.
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Trong bd Cha giai Mahavagga thudc Cha gidi Trueong
Bo Kinh, kinh Sakkapainha-suttavannana c6 dé cap dén
chw Thanh Arahan tho tri phap hanh dau da ngin oai
nghi nam d6 la:

- Nhi vi Téi Thuegng Thanh Van dé tit: Ngai Dai Trudng
Lao Sariputta va Ngai Dai Trudng Lao Mahamoggallana
khong nam sudt 30 nam.

- Ngai Dai Trudng Lao Mahakassapa khong nam sudt
cudc doi xuat gia (Ngai tho 120 tudi).

- Ngai Truedng lao Anuruddha khong nam sudt 50 nam.

- Ngai Trudng lao Bhaddiya khong nam sudt 30 nam.

- Ngai Truéng lao Sona khong nam sudt 18 nam.

- Ngai Trudng lao Ratthapila khong nam subt 12 nam.

- Ngai Truedng lao Ananda khong nam sudt 15 nam.

- Ngai Truedng lao Rahula khong nam subt 12 nam.

- Ngai Trudng lao Bakula khéng nam sudt 80 nam
(Ngai tho 160 tudi).

- Ngai Trudng ldao Nalaka khong nam cho dén khi tich
diét Niét Ban.
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Tuy quy Ngai la bac Thanh Arahan da diét doan tuyét
moi phién nao, moi tham ai khong con du s6t, nhung quy
Ngai tho phap hanh dau da ngan oai nghi nam, chi tho tri
oai nghi ngdi 14 chinh va oai nghi di, oai nghi ditng la c6t
dé 1am guong tbt cho 16p hau sinh noi theo.

Cac phap hanh dau da déu c6 kha nang ngan dugc
phién nao, nghia 1a diét tAm ac, dé tam thién sinh, lam
cho cac thién phap phat sinh nhw duc gigi thién phap,
sac gi¢i thién phap, vo sic gidi thién phap cho dén Siéu
tam gidi thién phap phat sinh.

*Nghi thitc tho phap hanh dau da:

Trude khi tho phap hanh dau da:

- Néu hanh gia 1a Ty khttu, thi nén sam hdi apatti xong.

- Néu hanh gia 1a Sadi, thi nén xin tho lai phép quy y
Tam Bao va Sadi thap gidi.

- Néu hanh gia 1a can su nam, cAn sit nit, thi nén xin
tho phép quy y Tam bao va ngii gidi, hoac bat gidi.

Mbi hanh gid sau khi da c6 gigi rdi, phat sinh thién
tam trong sach, cung kinh tho phap hanh dau da.

Phap hanh dau da ngan oai nghi nam, tho tri oai nghi
ngdi 1 chinh va oai nghi di, oai nghi ditng tuan ti nhu sau:

1 - Kinh [é diic Phat Gotama:

Namo Tassa Bhagavato Arahato Sammasambuddhassa.

Con dem hét long thanh kinh danh 1& Ditc Thé Ton,
Ditc Arahdan, Dic Chdnh Dang Gidc ay.

2 - Tho tri phdp hanh dau da:

Seyyam patikkhipami,

Nesajjikankam samadiyami.

Con nguyén xin ngdn oai nghi nam.

Con xin tho tri oai nghi ngoi la chinh va oai nghi di, diing.

3 - Cung duong Tam bdo:

Imaya dhammanudhammapatipattiya Buddham pijemi.
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Con dem hét long thanh kinh ciing duong Ditc Phat
Baéo bang thuc hanh phdp hanh dau da nay.

Imaya dhammanudhammapatipattiya Dhammam pajemi.

Con dem hét long thanh kinh ciing duong Dic Phdp
Bdo bang thuc hanh phdp hanh dau da nay.

Imaya dhammanudhammapatipattiya Samgham pijemi.

Con dem hét long thanh kinh ctng duong Ditc Tdng
Bdéo bang thuc hanh phdp hanh dau da nay.

4 - Loi nguyén cau:

Addha imaya patipattiya jati jara maranamha parimuccis
sami.

Chdc chan, con sé gidi thodt khéi sinh, gia, chét do nho
duyén lanh thuc hanh phap hanh dau da nay.

Ciram titthatu saddhammo lokasmim.

Ciram titthatu saddhammo Vietnamratthasmim.

Nguyén cau chdanh phdp duoc truong ton trén thé gian.

Nguyén cau chanh phdp dugc truong ton trén To quoc
Viét Nam than yéu.

Xin hay cung nhau thanh tam nguyén cau cho Chdnh
Phap duoc truong ton, nguyén cau cho tdt ca chiing sinh
ton kinh Phdp, nguyén cau cho mua thuan gié hoa trén
coi nhan gian nay.

Etena saccavajjena sotthi me hotu sabbada.

Do i chan that nay, cau mong cho con luén dugc an lanh

Etena saccavajjena sotthi te hotu sabbada.

Do 15i chan that nay, cau mong cho ngudi luén dugc
an lanh

Etena saccavajjena sotthi no hotu sabbada.

Do i chan thdt nay, cau mong cho chiing con luén
duogc an lanh

Etena saccavajjena sotthi vo hotu sabbada.

Do 1oi chan that nay, cau mong cho moi ngudi luén
duogc an lanh. £%
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NGUYEN VAN THUC

Cudc doi x0 tu phia sau
Anh nga song soai

Va cang chinh no

Nang anh guong dqy

Bang ban tay ctia con ngudi
Qua duong khong ho hirng
Long tit té xoa diu con dau.

Budi sdng tinh khiét

Tiéng chim hot se lanh

Anh chdng nang tdp ténh tham gian hoa

Canh phong lan trén phién dd birng sdc niang
Long lanh suong mai

Chiéc nang g6 khong vo tri

NO ndi vdi anh vé mot hanh phiic bi lang quén:
Duoc di trén doi chan cua chinh minh.
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NGAY XUA CON NHO?
HANG CHAU

uyén Album loai quyén s6 tay nho dat trén ban

duwgc mé ra véi bitc anh - mot vi tu si tré ao vang

vGi nu cuwdi that tioi, titng bude thong dong trén
con duong mon dat dé, hai bén 1a ritng ciy xanh cao vt
mat regi. Co 1é thoi tiét dang vao xuan véi nang am diu
dang. Nhin bén tay phai vi tu si, béng dang mot thiéu ni
v6i chiée ao dai trang phét pho diém hang bong tim roi roi
trong gi6, tay cam chiéc nén vanh mau vang nhat dinh mot
do6a hoa hong vai lua véi voc dang ctia mdt cd sinh vién.

Khu ritng ménh mong trén ddi cao thoai thoai hinh
thanh mdt ngdi chita véi tén goi Phude Son. Ngay Ay, noi
day viing dat nay chi c6 ritng v6i con duitong dat sdm mau
lam phuong tién di lai gitta xa nay sang huyén no.

Di vai cay sb ré phai xa that xa, d6 md hoi méi ra dén
con duong quobc 16, xe nudm nugp ndi dudi tit Thanh phd
Ho6 Chi Minh ra Viing Tau hoic nguagc lai.

Quyén album dugc 1at sang trang ké tiép, hinh anh
ngdi chiia Thich Ca Phat Dai that uy nghi, ngudi tu si
tré cting vai hai vi khac, cong thém Thay va Hanh chup
chung mét bitc anh Iitu niém.
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Ba ngutdi tu si, hai ngudi do tudi trén 30, ngudi con lai
do 20. Guiong mét nguitdi nao ciing anh 1én nét hién hoa,
riéng Thién Minh - vi st 20 tudi cé nu cudi vo tu tuyét
dep, phang phat syt hon nhién ctia tudi hoc tro.

Hanh nhin hai bitc 4nh ghi hinh lau 1am rdi, thoi gian
hai muwdi nam qua di, that xa voi doi véi tudi tré. Ngay ay
toc xanh mugt, con bay gir Jam tAm nhitng sgi trang pha
sttong, c6 chen 1an ap gianh ché ctia mau thanh xuan tuoi
tré. Hanh nghi néu c6 dip gap lai ngudi tu si ay, khong biét
chi ¢6 con nhéan ra khong? Thaoi gian lam cho con ngudi
diém dam vu te. Nhitng trdi nghiém ctia va cham cudc
song ho trd nén tham tram sau lang, nhitng bién ddi tit noi
tam toat ra bén ngoai qua cit chi, anh mat xa x6i voi voi.

Hanh duge quen biét sit Chanh Minh qua 1€ hoi dang
vy & mot ngdi chiia toa lac viing Ban Co. Chiia nay dugc
xay ding gan thé ky. Nghe ké lai, Sai Gon lic bay gio chi
d6 300 ngan dan, cac ngodi nha duge xay dirng kiéu phd
nhé don so, mai lgp tdn, rai rac c6 noi con ving nuwde
sinh lay.

Lan dau tién chi di dy 1€, Phat tit dén rit dong nén
khudn vién ngdi chila trd nén nhé bé gan nhu khong du
sttc dung nap nhitng nguoi thanh tam véi Dao

Hanh nhd, lic con la ¢6 gai nho, thieong theo ba ndi di
chiia, nhin thdy moi ngudi thanh kinh 1& Phat, cd bé nhin
theo titng cit chi ctia nguoi 16n, ciing chap tay quy gdi,
miéng lam rAm niém Phat A Di Da. Dén khi qua cp hai,
1én cap ba, 16i buéc chan vao ngudng ctra dai hoc, mai miét
v6i con chit, han hoan véi nhitng kham pha bién thién vit
tru ctia cac nha khoa hoc, chi it khi vao chua nira, do6 la
chua ké dong doi x6 day lao theo cudc séng thuedng ngay.

Hom c¢6 dip cung di v6i cac vi st & chtia Ban Co ra
chtia Thich Ca Phat bai Ving Tau, c6 duyén gap lai sut
Chanh Minh, trong tam, ct# mdi lan nhin thay cac tu si
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tré 12 Hanh ci? ngac nhién, tudi thanh xuan phoi phéi ma
tai sao cac vi lai can dam xubng téc, khoac 40 mau vang
lang 1€ ctia nha tu?

Hanh khé hoi:

- Tai sao st lai di tu vay?

Anh mét st Chanh Minh nhin xa x6i ra bién khoi ménh
mong, titng nhip séng lwon lan tin nhip nhd ap vao bo
tung cd mot viing bot trang x6a. Hinh anh ngudi doi cé
khac chi dau, lac thi ém dém, lic thi muwa giong bao to.
Cai tam bién d6i khong ngitng, néu ta khong lam chi
kiém gitt n6i. Di tu, tai sao lai di tu t? Di tu 1a dé tu stta
minh v&i ban than, thuong cai "TA" né trdi day, doi khi né
diéu khién ca cai Tam, c céi tri.

Nam 19 tudi, Chanh Minh xiét déi vui mitng nhan van
bang tbt nghiép ta tai, anh nghi sé budc chan vao nguéng
ctta dai hoc, con duong mé rong thénh thang. Nhung ngay
do, khéi Itta ngap tran nhuém ca qué hitong, Chanh Minh
bi bat budc cudn troi vao con bao td dé. Roi nhu dugce co
may ciia dat trdi, ngudi thanh nién ay dugc giai thoat.

Cudc doi mdi ngudi nhu duge an bai béi s mang. Sau
ngay dat nuitée duege binh yén, t6i tham gia lam viée & phuong
xa. Mot thoi gian ngan sau, toi trd vé nha gitp cha me trong
viéc 4o com. Thoi ky 4y, gia dinh nao ciing khé khan, chat
vat trong budi dat nieée 6n dinh xay dung ban dau. Hanh ¢6
biét khong? Toi phai dimng sitc tré cia minh lao dong ciic
nhoc dai ning dam mita v6i nhitng ngudi cting khé, lam ho,
khiéng gach, xay nha, 16i c6 liic chuyén sang lam moc, ngay
nghi thi di méc sen & cac dam lay, ao ho.

Cuoc sbéng d6 lam cho chang thanh nién tr& nén wu
tu, lang 1&. Niém an i ctia anh 1a vao chiia nghe thuyét
phap, cang hiéu r6 chan Iy ciia kiép ngudi, roi véi tiéng
tung kinh ém & lam cho cai tam diu dju binh yén. Lac 11
tudi, hinh anh cau bé thuong qua chita Phuéc Hai gan
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nha nghe sa di Thién Tam ké chuyén cudc doi ctia Diic
Phat, mot vi hoang tit quyén quy cao sang ma dam tit bo
ngai vang vao ritng an tu tim ra qui luat sinh, lao, bénh,
ttt ctia kiép nhan sinh. Cau kinh phuc roéi tap an chay vao
ngay ram va ngay ba mudi cudi thang.

Trdi vé chiéu, anh nang nhat nhoa liti xa roi nhu tat han,
vimng trdi bao phtt mdt mau xam nhat. Bai tdm chi con rai
rac doi ba ngusi liéu xiéu vé muon. Chanh Minh ling 1é
ngodi trén mom da cao, tiéng séng vo ri ram lao xao...

Gia dinh anh tit d&i 6ng ba lap nghiép tai viing dat Viing
Tau, ngay qua ngay, sinh séng bang nghé mua ban nho.
Tudi 4u tho ctia Chanh Minh gan lién v&i bién. Anh la
ngudi con hiéu thao, hoc hanh siéng nang. Chanh Minh
rat hiéu, cudc doi mbi ngudi déu gan lién véi xa hoi. Co 1é
do nghiép tit kiép tritéc nén c6 ngudi kiép nay gap thuan
loi, may man, cé ngudi vat va chan 1am tay bin.

Chanh Minh lang nhin dan chim trdi vo canh dao lugn
diéu dang ngoai khoi, khong biét da qua bao nhiéu gidy
phtt. Lan man béng anh nhé ngay dng ngoai di xa, nhin
ong an gidc ngan thu, anh bii ngii thadm giot nutdc mat.
Troi oi! Doi nguoi sinh, 1ao, bénh, tit, that vd6 thuwong,
khong ai thoat khoi. Mot tram nam, tiwdng nhu dai vo tan,
nhing thoang qua thi toc da bac mau.

Bau troi toi han, Chanh Minh titng biede chan cham rai
doc theo bai cat v6i nhitng dong suy nghi mién man.

Chiéc xe may xuat phat tit Thanh phd H6 Chi Minh
vao lac 6 gior sang di thang ra Viing Tau, mudi giod mdi bat
dau vao khu trung tam. Ctt méi mot nga ba, nga tw, hoi
tham con duong mang tén Vi Ba - phuong Mot. Chiée xe
doi cit nhe con ngira kién tri, uén luon theo trién nti doc
b& bién, xa oi la xa, rdi ciing dén ngo6i chia B6 Dé. Trén
con dudong hon 100 cay sb, tam tri Hanh ¢t mién man, di
tim tram ngudi tu s da qua 20 nam trieée, khong biét chi
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c6 con nhan ra ngudi xua khong? Chac chan la gwong mat
in dam nét thoi gian hon ngay ay. Nguoce lai véi Hanh, su
Chanh Minh nhin, ¢6 cam nhan duge khong?

Con duong dbc cao quanh co, chiéc xe ngitng trude
céng ngodi chita mai cong cham tré véi chit "Chiia Bo De",
Hanh xudng xe, cham rai titng budc 1én dbc thoai thoai.
Ngudi tu si ditng trude san nhé noi céng chanh dién.
Hanh nhin sitng, c6 nhé lai giong mat ngudi quen hai
muoi nam triede. That 1au - trong long nhut reo 1én, ding
roi! Nu cuoi nhe trén moi, rdi gieong mat phang phat chit
dién. D6 1a ngudi ban ngay xwa! Vita dén bac thém, ngudi
tu si khé gat dau chao

Hanh thay vui vui trong 1ong:

- St ¢6 nhén ra ai khong?

St Chanh Minh khé né nu cuoi:

- Khong khac xiwta may!... Lam sao ma Hanh biét dia
chi nay?

Hanh nhé nhe:

- Héi tham ng6i chtia Ban Co!

Tiéng n6i nhu thi tham:

- Minh vao chiia tham thoat da 34 nam rdi. Thoi gian
qua mau that!

Hanh khé nhin véc dang ngudi tu si tré ngay nao.
Nhitng nam thang ctia doi nglfdl trién mién dé lai biét
bao hinh anh dep ciia cudc sdng, ctia niém thwong va ndi
nhd. Ngudi ta cam nhan hanh phtc chan hoa véi nhitng
diéu thi vi dé.

- Bay gio thi Hanh, chic khong con héi - Vi sao toi
xubng t6c? Co6 gi dau, tim t6i tran nhita néng. Manh vueon
doi, wom hat gibng vo wtu, ngudi gitp doi, cad ngudn tim
khoi 6c. Toi tang doi, 161 thanh thién én nhu.

Hai con duong cting di dén muc dich tuyét dep dé trai
dat nay day trai ngot hoa thom. &%
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SAO CHIEU MANG
TUOI CHAO MAO

TUE AN

' ' au tudi gi? A, 1971 1a Tan Hoi, nam nay sé 1:3:1
sao Thai Duwong, Mdc Driic... Nam nay sé the
nay, thé nay...". Toi nghe ma thiy it ca tai, hoa

c& mat.

"G thé c6 sao Mai, sao Hom thi sao khong thiy cho
vao a? O thé ai tudi Tan Hoi ciing gibng thé a? O thé tai
sao chi c6 12 con vat duge dai dién cho tudi thoi a? Co
tudi Dau (ga) sao khong c6 tudi Hoa Mi, Chao Mao? Sao
khong c6 tudi Ca, tudi Liton, tudi Ca Sau? Sao lai thé nay
a? Sao lai thé kia a?".

Thay nghe 1t ca tai, chéng ca mat "Thoi dng lieét di cho
con nhd".

"0 khong duge! Thay phai giai thich dang hoang thi
mdi 1a "biét tudbt" chit, cit phan theo sach thi héa ra ai
ciing gibng nhau a? Anh em sinh d6i lam ngudi ciing cé
gibng nhau hoan toan dau? Vay sao ma sach dam phéan
1a gibng nhau? Ma thay dia day xem sach nay ai viét? Oi
givi il Lai may 6ng hoi xua hiat thude phién phé 1oi mat
xong khoéc lac vao day dé doa ma bon ngu si dé né mang
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tién dén cdng cho di mua thudc phién vé hit chit cé phai
la bac thong tué gi dau?".

"Thang nay lao! Sach nay do cac t6 s bén Tau viét ra
ca ngan nam roi. Bao ddi nay, cu ky 6ng ba nha may ciing
xem nhd sach nay day".

"Cac t6 st ctia thay bén Tau 1a nhitng vi nao? Tu phap
gi? Chitng ngd duge dicu gi? Thuyét giang vé dicu gi?".

"Thé thi bb thay ciing chiu roi".

"Vay 1a thay chi luyén thuyén truyén ba mé tin dé bip
bom lay tién réi con gi. Néu ma ctng duge thi thay cha
cting cho ho hang ctia nha thay, nha vg thay... thang
quan tién chttc, budén dau thang d6, mua hét ca phé hang
Ngang, hang Dao roi. Viéc gi phai di xem cho thién ha?
Quan thay con rach dit thé kia, gio» Tét nhét van ngdi 1¢ la
di lita thién ha titng xu titng cic, néu thay xem dugc thi
mdi chiéu chi can uynh 1 con dé 14 mai mua Lexus vi vu
du xuan chtt viéc gi phai 1¢ la thé nay?".
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Béi tudi, soi sao... gi gi gi gi c6 that khong thi toi sé di
tim cho ra ngudn giai thich cho té tudong.

Tai mién Béc, hau nhu chiia nao t6i ciing thay chuwong
trinh cau an cting sao giai han dau nam. Thi ghé mdt
ngdi chiia, tdi thdy kha déong Phat tit dén nho Su thay
xem tudi, xem sao han va ghi danh vao danh sach cau
cting sao gidi han: “Nha c6 nam nay sao Thai Bach, vao
han khanh téan, thai bach la sach ctta nha, phai dung tam
ngon dén hay tam ngon nén lam 1& hiténg Tay, mbi thang
cting vao ngay Ram, khan dtc Thai Bach Tinh Quan”.
T6i lwgt nguoi khac va et nhu thé, ngudi vao ngudi ra
mang trong 1ong néi budn vui dau nam theo nhitng vi sao
da an bai cho doi minh trong nam.

T6i roi chtia ma long nhu khong vui, tie héi ai da dem tap
tuc cting sao giai han vao ndi ctta chiia, bién chén thanh
tinh thanh noi cting bai mé m&, mong cau may i cho con
ngudi. That thieong thay cho nhitng ké nhe da ngu si, cd sity
cho st mé ma& qua viéc khan sao xin gidi trit han xau.

Theo mot s6 sach Tau nhw Duong Thu Lich Chi thi cé
chin ngo6i sao phét sang nhéat trén bau tri. Cé sach néi
12 bay sao, 1di vé sau c6 sach thém vao hai sao La Hau va
Ké Do6. Chin vi sao d6 1a Nhat Diéu, Nguyét Diéu, Hoa
Diéu, Thay Diéu, Moc Diéu, Kim Diéu, Thé Diéu, La
Hau va Ké Dd. Cé sach thém sao Thai Bach nita thanh
mudi sao. Chin vi sao nay hay con goi la Citu Diéu la cac
sao phdi tri theo cac phuong, sap xép theo mudi hai chi
va ngit hanh. Theo sach nay cho rang thi hang nam méi
tudi am lich chiu anh hudng cfia mot vi sao goi ndém na
la sao chiéu mang. Do d6 cé nam gap sao tot, c6 nam gap
sao xau. Hai sao La Hau va Ké Do 14 sao xau, 1a loai am
hut tinh vi hai sao nay chang thay dutgc mat troi.

Vay trong Tam Tang Kinh Dién ctia Phat gido c6 giai
thich, quy dinh vé tudi, vé sao khong? T6i tim mai, tim
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mai ma khong thiy sy lién hé nao giita dao Phat véi
nhitng diéu u mé va mong mudi nay. Bay ngdi sao, chin
ngoi sao hay mueoi ngdi sao noi & trén la do chinh con
ngudi dit tén va vé cho mdi ngdi sao mang mot dic tinh,
chtt Dttc Phat khong hé néi vé chiing. Trong thuyét Nhan
Qua ma Dtc Phat thuyét gidng thi chinh ta da tao nén
thién nghiép, da tao nén bat thién nghiép (ac nghiép), roi
tich lity trong tAm, nhitng ta khong cé quyén diéu khién,
bat buodc, cau xin thién nghiép nay cho qua déi véi ta nhu
thé nay; bat thién nghiép (ac nghiép) kia ditng cho qua
déi vi ta nhu thé kia. S that, néu khi nghiép nao hoi da
nhan duyén, c6 co hoi thi nghiép iy sinh qua ctia né mot
cach ty nhién, hoan toan khong 1&€ thudc vao mot ai ca.

Néu thién nghiép nao hoi dit nhan duyén, cé co hoi, thi
thién nghiép iy cho qua an lac ctia thién nghiép ay.

Néu bat thién nghiép (4c nghiép) nao hoi dt nhan
duyén, c6é co hoi, thi bat thién nghiép (ac nghiép) iy cho
qua khé ctia bat thién nghiép (4c nghiép) ay.

Nhu vay, thién nghiép, bt thién nghiép (ac nghiép) khi
cho qua hoan toan khong tuy thudc vao mot ai ca. Cho
nén, nghiép va qua ctia nghiép déu 1a phap vo nga. Tat ca
hoa va phudc ma con ngudi c6 duge déu 1a do nhan qua
ctia chinh ngudi Ay lam nén. Ngai day rang khong cé qua
nao tit trén troi roi xudng, hoac dudi dat hién 1én, ma
déu do cac hanh dong qua than, khau va ¥ ctia minh tao
ra. Hay hinh dung rang ta dang mang trén vai 2 cai tai,
bén trai 1a tai dung day hat gai, bén phai la tii dung day
hat ngit cbc nhw lta, ngd, cac loai dau... Khi ta tao dugc
1 thién nghiép thi tay ta da rac ra 1 hat ngii cbc, hat do6
sé tity duyén va canh, dang thoi sé moc thanh cay, sé trd
qua ngot trai lanh, trong mot lic nao d6 & kiép nay hoic
kiép vi lai, dit duyén va ding thoi thi ta sé duge hudng vi
ngon ngot ctia qua do minh da tao trong qua khit. Twong

TU SACH PHAT HOC 197



TU QUANG TAP 23 - Qicin Miu Tait 20718

ti ciing vay, khi ta tao bat thién nghiép thi tay ta da moc
vao tii bén vai trai dé rac ra 1 hat gai, hat nay ciing sé
moc thanh cay, thanh canh ddéng, khi dat duyén tré qua
ac thi ta sé tity vao mitc do nang nhe ctia nghiép bao ma
hoic 1a dam 1 cai gai chdy mau chan, hoac dim ca canh
gai dé bi qué chan, hoic nga vao déng gai dan dén mang
chung. Ta hai duge qua ngot hay ta dAm gai 1a do ta tao
nghiép ma ra, chit dau cé ngoi sao nao chiéu vao con
nguwdi ma nho d6 duge phic 1gi hay mang tai hoa.

Ditc Phat day: "Tassa dayado bhavissami" nghia la: Ta
sé 1a nguoi thita hudng qua ctia thién nghiép, qua ctia bat
thién nghiép (ac nghiép) ay, nghia la ta da tao thién nghiép
nao, roi chinh ta sé 14 ngudi truc tiép hitdng qua an lac ctia
thién nghiép 4y. Va ta da tao bat thién nghiép (4c nghiép)
nao, roi ciing chinh ta sé 1a ngudi trire tiép chiu qua khé
ctia bt thién nghiép (4c nghiép) ay. Thién nghiép nao, bat
thién nghiép (ac nghiép) nao ma ta da tao, di nhién thién
nghiép 4y, bat thién nghiép (4c nghiép) 4y la cia riéng
ta; nhitng ngudi than yéu khac khong thé chia xé, san sé
duge phan nao ca, ho hoan toan khong lién quan dén thién
nghiép, bat thién nghiép (ac nghiép) ctia ta, bdi vi nghiép
12 ctia riéng ctia mbi ngudi. Nhung qué an lac ciia thién
nghiép, qua khé ctia bat thién nghiép (ac nghiép) khong
chi 1a truc tiép riéng ctia mdi ngudi, ma con cé anh hudng
gian tiép dén nhitng ngudi than yéu, gan giii va than can
véi ngudi ay, tity theo nang litc qua ctia thién nghiép, qua
ctia bat thién nghiép (4c nghiép) ay.

Tuong ti nhit vay, moi sit thanh céng hay that bai trong
doi ctia mbi ngudi khong phai do ai ban phat cho, ma do
nhitng cai nhan ta tao nén tir trede, khi nhan duyén day
dti thi qua thanh. Nhitng nghiép xau do chting ta tao tac
sé tré qua xau, nhitng nhan duyén tét sé tré qua tot.
Néu ctt cau xin qua tdt lanh ma khong chiu gieo nghiép
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thién, sg hai qua xdu, s¢ hai tai hoa xay dén, ma khong
ngitng tay tao bat thién nghiép thi sit cau xin iy chi la
viéc hoang tiedng. Mot sb ngudi c6 quan niém rang: “Tao
thién nghiép dé xéa bd 4c nghiép”. Quan niém nhut vay
c6 ding hay khong?

Ac nghiép nao ma ngudi iy da tao trong kiép hién tai,
hodc trong nhiéu doi nhiéu kiép trong qua khit, ac nghiép
ay da dugc tich liy & trong tam rdi. Vé sau, ngudi dy dit
c6 tao thién nghiép nao, c6 ning litc manh nhu thé nao
ciing khong thé tré lai ngrege thai gian trong qua khit dé
x6a bd ac nghiép qua khit Ay duge, con thién nghiép ay
cting da dugc tich lay & trong tam.

Tuy thién nghiép khong thé xéa bd duge ac nghiép
trong qua khtt, nhung néu cb ging tao nhiéu thién nghiép
(dut 1a duc gidi dai thién nghiép), thi cing c6 kha nang
lam gidm tiém nang cho qua ctia ac nghiép.

Thuc ra, 4c nghiép nao néu khi hoi da diéu kién, thi
ac nghiép ay mdai c6 co hdi cho qua khé ctia ac nghiép ay;
néu khong hdi di diéu kién, thi 4c nghiép ay khong cé co
hoi cho qua ctia né. Va thién nghiép nao néu khi hoi da
diéu kién, thi thién nghiép 4y méi c6 co hoi cho qua an
lac ctia thién nghiép ay; néu khong hoi da dicu kién, thi
thién nghiép iy khong c6 co hdi cho qua ctia né.

Bai vay cho nén, khong phai tat cd moi ac nghiép,
tat cad moi thién nghiép déu dugc cho qua ctia ching.
Su that, 4c nghiép nao, thién nghiép nao khi hoi day di
diéu kién, thi 4c nghiép ay, thién nghiép ay méi cé co
hoi cho qua ctia né.

Do vay chang c6 ngay nao la xau, ngay nao tét, ma
cting khéng ¢6 sao han xau tét. Néu thay phan ngay dé
la hoang dao, gi dai cat, ta di chiéc xe bién "loc phat"
nhung trong xe day ma tiy, hodc lai xe khi dang say xin
thi ngay dé liéu tdt hay xau? Néu thay phan ngay dé 1a
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xau, 12 hung hiém nhung ta di lam viéc thién, phit hop véi
phép luat, v6i tinh than ctia dao Phat thi liéu d6 1a xiu
hay t6t? Cé hai dao quan giao tranh, déu chon ngay tbt
va gio hoang dao ra quan, vay ma chi c6 mdt bén thang,
va ca hai bén, dit thang dit thua, ciing déu c6 chét chéc
va thiong vong. Chon ngay tét ma lam viéc giét ngudi thi
qua trd ra sé 1a chét choc. Vay hoang dao do tdt hay xau?
Nhut vay ngay tdt, ngay xau khong cé co s, chi 1a do con
ngudi bay ra ma thoi.

Véi 1€ dang sao gidi han, néu chi mua sam 1€ vat mang
1én chiia @€ xin thay cting sao La Hau, K& D6 hay Thai
Bach gi d6 dé giai han xau thi nguge lai thuyét nhan qua
ctia Phat gido. Néu vi thay cau xin ditc Thai Bach Tinh
Quan, ditc La Hau Tinh Quan,... tha t6i, gidi han xau
ndi thi nhitng nguedi gidu b cit tao ac roi sau do xin thay
cang sao giai han cho tai qua nan khoi, cho khéi bi tit toi,
tao nhan ac ma hudng duge qua thién, thi cac vi d6 cha
dang cd sty va di nguge lai chinh nhitng 10 day ctia Dang
Thap Litc Tué hay sao?

Néu khong 1€ dang sao giai han thi ta c6 nén lam 1€ gi
khong?

Viéc té 1€ rat can thiét phai lam dé trg duyén cho
dai chiing phat kh&i tam tin thanh noi Tam bao, hiéu
va tin vao nghiép va qua ctia nghiép. Ta nén lam 1& goi
la cau an dau nam v&i nhitng ndéi dung nhu danh 1€,
xung tung an ditc Tam bao, xin quy y Tam bao va tho
trl ngi1 gidi, nghe va dam luan vé ngit gigi dé hiéu va tri
gidi cho trong sach lam nén tang cho thién phap co6 co
hoi phat khai va tang triedng, sau dé cung nhau tung
kinh ho tri Paritta dé nguyén cau cho 1 nim méi duge
sbng an vui trong chanh phéap. Sau thdi kinh tung sé 1a
kinh hanh, hanh thién, hdi hudng, chia phudc va phat
nguyén. Sau khi hoan man thi nhitng gi dong lai trong
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tam tri nguoi tham gia sé la sy hoan hi, la thién tam
hop véi tri tué, la tAm kinh nguwdng Tam Bao, nguyén
bé dit hanh thién. Khi Thién phap da phat kh&i thi bat
thién phap sé cé rat it co hoi khéi 1én. Qua ngot nhd d6
sé sum sué bao hiéu muia boi thu an lac.

Con vé van dé héa vang ma thi sao? Hoéa vay co ai nhan
duge khong?

Muén hiéu vé van dé nay ta phai hiéu cac hang chting
sinh va vat thuc ctia titng hang ching sinh.

Dttc Phat c6 day rang tat ca ching sinh c6 4 loai:

- Loai thai sinh la chiing sinh tai sinh trong thai ctia
me nhu loai ngudi, loai gia stic: Trau, bo, ché, meo,...

- Loai noan sinh la ching sinh trong tritng, roi tit tritng
nd ra con nhu: Con ga, con vit, con chim,...

- Loai thap sinh 1a ching sinh tai sinh noi 4&m thip nhw
dwdi dat, trong viing niede: Con giun, con san, con doi, ...

Ba loai chiing sinh nay sau khi da tai sinh, kiép hién
hitu theo thdi gian dan dan tang tridng 16n 1én.

- Loai hoa sinh la chiang sinh héa sinh ra c¢6 than hinh
day dt cac bo phan 16n nhé ngay titc khic, ma khong can
cho doi thoi gian tang tredng. D6 1a nhitng hang ching
sinh nhu sau:

+ Con nguoi dau tién héa sinh hién ra trén trai dat
(khong c6 cha me).

+ Chu thién trong 6 c6i troi duc gidi.

+ Chut Pham thién trong 16 c6i trdi sac gidi.

+ Chu Pham thién trong 4 céi trdi vo sic giéi (Pham
thién trong coi troi vo sac gigi khong cé than, chi c6 tam
ma thoi).

+ Chiing sinh trong cac coi dia nguc.

+ Chang sinh la cac hang atula.

+ Chang sinh la cac hang nga quy.

Tt ca cac loai chiing sinh nay déu thudc vé loai héa sinh.
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Vé tudi tho mang:

- Loai thai sinh, noan sinh va thap sinh déu c6 tudi tho
mang khong nhat dinh.

- Loai héa sinh gom:

* Chang sinh trong 3 ¢6i ac:

+ Céi Dia nguc ¢6 tudi tho khong nhat dinh.

+ Céi Atula ¢6 tudi tho khong nhat dinh.

+ C6i Nga quy c6 tudi tho khong nhat dinh.

* Chiing sinh trong céc coi thién gidi:

+ Coi troi Tt Dai Thién Vieong c6 tudi tho 500 tudi
troi, bang 9 triéu nam coi ngudi (bdi vi 1 ngay 1 dém &
coi tri nay bang 50 nam coi ngredi).

+ Céi troi Tam Thap Tam Thién cé tudi tho 1.000 tudi
troi, bang 36 triéu nam c6i ngudi (bdi vi 1 ngay 1 dém &
coi tri nay bang 100 nam coi ngudi).

+ Coi troi Da Ma Thién c6 tudi tho 2.000 tudi troi,
bang 144 triéu nam c6i ngudi (bdi vi 1 ngay 1 dém & coi
troi nay bang 200 nim c6i ngudi).

+ Coi troi Dau Xuat Da Thién cé tudi tho 4.000 tudi
troi, bang 576 triéu nam c6i ngudi (bdivi 1 ngay 1 dém &
coi tri nay bang 400 nam coi ngudi).

+ Coi troi Hoéa Lac Thién cé tudi tho 8.000 tudi troi,
bang 2.304 triéu nam c6i ngudi (bdi vi 1 ngay 1 dém & coi
troi nay bang 800 niam c6i ngudi).

+ C6i troi Tha Héa Ty Tai Thién c6 tudi tho 16.000
tudi troji, bang 9.216 triéu nam c6i nguoi (béi vi 1 ngay 1
dém & c6i trdi nay bang 1.600 nam cbi ngudi).

Vat thuc ctia cac hang chiing sinh nay la gi?

Cac loai c6 than t dai, c6 ca danh va siac nhu thai
sinh, noan sinh va thap sinh déu tho dung vat thuc nhu
céac loai thitc an c6 nguodn gdc tir tiz dai.

Loai héa sinh chi c6 phan danh ma khong c6 séc, tiic 1a
chi c6 phan tam chit khong cé than tit dai, than xac ho 1a
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vi té vo hinh, vat thuc ho tho dung duge do d6 ciing la vi
té, khong gidng nhu vat thuc clia cac loai c6 than ti dai.

Do vay, stta soan mam cao cb day, son hao hai vi thi
ciing chi 14 ai ciing xong thi lai an. Cu ky 6ng ba minh néu
tai sinh trong canh géi ctia loai thai sinh, loai noan sinh
hodc thap sinh thi méi cé thé tho nhan cac vat thuc cting
1& d6. Con néu la loai héa sinh nhw chu Thién hoac phi
nhan thi dau c6 dung vat thuc nhu vay? Thit hoi quy vi
nao thidy mat con ga dia x6i nao khi ciing chia?

Vang ma dutgc lam tit tre va gidy thudc vé tit dai, khi héa
(dimng hoa) thi bién ddi tit dang citng va déo (dia dai) thanh
mém (tro bui) thi van thuoc vé tit dai, tro lai tré vé dat, khoi
hoéa vang bbc 1én gip hoi nuitde ngung tu lai thanh mua roi
xubdng dat (van la thuoc t dai gobm thily hoéa dia phong).
Vay héa do thudc tit dai thi loai héa sinh dau nhan dugc gi?

Vay loai héa sinh can gi? Ho can phutéce thién dé duge
tang triedng phude thién, duge hudng an vui lau dai, chit
ho khong can cac mén vat thie thudce tiz dai.

Loi két: Mot lan, khi cting chu Tang dén bén bo song
Hang, Ditc Phat nam 1 nam cat kho rdi tha ra dau gio,
hau hét cat kho déu rét khoi tay Ngai, chi cé it hat bam
trong moéng tay Ngai, Dang Toan Tri lién 1ay d6 lam vi du:

“Chiing sinh tit ¢6i dia nguc, cbi atula, coi nga quy,
coi stic sinh duge thoat ra khéi c6i ay, nhd thién nghiép
sinh qua tai sinh kiép sau tr& lai lam nguoi, hoac lam chu
thién trong c6i trdi chi c6 sb it nhw sé hat cat ma Diic
Phat dat trén dau méng tay ma thoi. Con céc ching sinh
ttt sinh luan hoi ludn quén trong 4 c6i 4c gigi nhut s6 hat
cat trén mat dat nay”.

Diéu nay, dbi véi mdi nguesi pham nhan ching ta la
di¢u that dang kinh sqg!

That vay, néu kiép nao chiing ta ciing duge sinh lam
ngudi, 1a ngudi xinh dep, giau sang phit quy, cé quyén cao
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chitc trong... thi c6 gi phai ddng s¢! Nhung tat ca nhitng
diéu tdt lanh Ay dau c6 phai do ta mudn 1a duge. Sy that
hoan toan déu do thién nghiép va qua ctia thién nghiép 1a
chinh, con nang luc cia con ngudi chi la phu ma thoi.

Trong vong ti¢ sinh luan hdi tit kiép vo thity cho dén nay,
moi chiing sinh déu da titng tao vo s6 thién nghiép va vo sb
bat thién nghiép (ac nghiép). Khi thi thién nghiép c6 co hoi
sinh qua ctia né, ciing c6 khi bat thién nghiép (ac nghiép)
sinh qua ctia n6, ma moi ching sinh khong cé quyén lia
chon duge qua tdt ctia thién nghiép; ciing khong cé quyén
phtt nhan qua xau ciia bat thién nghiép (ac nghiép).

Thuc ra, m6i ngudi trong chiing ta chi cé quyén chon
liza tao thién nghiép hoac bat thién nghiép (ac nghiép)
ma thoi. Nhung mot khi da tao thién nghiép hoac bat
thién nghiép (ac nghiép) roi, thi chi con phai chip nhan
qua ctia thién nghiép hodc qua ctia bat thién nghiép (4c
nghiép) ay ma thoi.

Mbi thién nghiép nao, mbi bat thién nghiép nao néu co6
co hoi thi n6 c6 kha nang sinh qua trong thoi ky tai sinh
kiép sau (patisandhikala) va trong thoi ky sau khi da tai
sinh, kiép hién hitu (pavattikala). Bai vi, nghiép ay 1a ctia
ta va qua ctia nghiép Ay ciing 1a ctia ta.

Mbi chiing sinh trong vong ti? sinh luan hoi trong ba
giéi bdn loai, chac chan da titng tao va tich lity cac ac
nghiép 1an cac thién nghiép. Dbi v6i nhitng hang chiing
sinh trong céac c6i dia nguc chi c6 4c nghiép c6 co hoi cho
qua khé ma thoi, con nhitng thién nghiép khong c6 co hoi
cho qua an lac v.v... D6i v6i nhitng hang chw thién, Pham
thién trong céc cbi trdi duc gidi, coi troi sac gidi, coi troi
vO sac gidi chi c6 thién nghiép cho qua an lac ma thoi,
con nhitng 4c nghiép khong cé co hodi cho qua khé.

Riéng loai ngudi trong c6i Nam Thién Bo Chau nay,
khi thi thién nghiép c6 co hoi cho qua an lac, khi thi ac
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nghiép cé co hdi cho qua khé. Qua an lac hodc qua khd ay
la qua cta thién nghiép hoac ac nghiép ctia ta ma chinh ta
1a ngutdi da tao, da tich lity tie nhiéu doi, nhiéu kiép trong
qua khtt tit vo thiy, hoac da tao ngay trong kiép hién tai
nay, chtt khong phai cfia ai khac; chiac chan céac thién
nghiép va cic 4c nghiép ay la ctia chinh ta, thi chinh ta la
ngudi thita hudng qua an lac cfia cac thién nghiép ay va
phai chiu qua khé ctia cac ac nghiép ay.

Ngusi Phat tét phai nén cé chanh kién vé nghiép cta
minh (kamassakata sammaditthi), cé tri tué thay ding,
hiéu dang rang: “Ta c6 nghiép 1a ctia riéng, ta 1a ngudi
duge thita huudng qua an lac ctia thién nghiép ctia ta va
phai chiu qua khd ctia 4c nghiép ctia ta. Cho nén, néu
khi ta huwdng duwge moi qua an lac ctia thién nghiép thi ta
hoan hy chap nhan. Va néu khi ta phai chiu moi qua khé
ctia ac nghiép thi ta ciing phai nén nhan nai chip nhan.
Béi vi thién nghiép, ac nghiép chi la ctia riéng ta ma thoi”.

Nhu vay, ngedi Phat tit ¢6 chanh kién vé nghiép, 1a
ngudi biét séng cong binh véi chinh minh; dong thoi biét
song, biét cie xi? cong binh véi tat cd moi ngudi, moi chiing
sinh, khong ti 1am khé minh, khong lam khé ngudi.

Mot s6 ngudi néu khi hudng moi qua an lac ctia cac
thién nghiép thi hoan hy chdp nhan, nhing néu khi chiu
moi qua khé ctia cac ac nghiép, thi khong chiu chap nhan,
trach nguoi khac, ma khong chiu trach minh da tao ac
nghiép ay. S6 ngudi dy séng nhut vay khong cong binh véi
chinh ho, thi ho séng va cu xit ciing khong cong binh dbi
vGi tht cAd moi ngudi, moi chiing sinh khac. Sb nguoi ay
chi tit 1am khd minh, 1am khé ngudi gip bdi ma thoi.

Do vay, ching ta phai sbng chanh niém, tinh giac, lam
lanh lanh di, tinh tan hanh tu luyén ca phap hoc va phap
hanh dé khong bi ta kién va vo minh sai xtt thi mdi mong
c6 ngay duyén lanh trd qua, hudng doi séng an vui. %
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HANH PHUONG

Khép lai @6i mdt nhin
Vao sau trong dinh tué
 Ho khép lan mi xanh
Vit gidm tang tinh ué.

Ldy huong thom gidi thé
Ty thap dudc ma di

Pudc lita thiéng Dinh Tué
Soi sdng dao huyén vi.

Pi khong vi dé di

Pén khong noi dé dén
Khép mdt nhin vé vi
Bo bén kia: Nhat lénh. .

Chin nam Nguoi nhin vach
Nhin thdy sudt tam thién
Hoc hanh kia... tuc khdch
Nguyén cat budc chan di...

Titng budc chén tuc dé
Di sau vao dinh tué
Ldy gidi huong lam thuyén
Pi squ vao bdn thé...

@ -
Khép lai doi mat nhin
La thdy cd vo bién
KHONG-THOI khéng gidi han
Gid mdt khoi suong thién.
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PHAT PHAP GIUA POI THUONG (tt)

CAO THANG BINH

Bon sy that ky diéu

“Con duong dén véi Pao that don gian, bat dau
bang nhan dién néi khd. D6i voi nguoi doi thi kho la su
tritng phat ctia thugng dé, con déi véi nguoi tu hanh thi
khé ciing 1a mot duyén diéu ky dé tim thay Pao...”

gutdi ta thueong mudn che giau ndi kho, hay chi it

ciing mudn lang tranh né bdi vi ho mudn tranh

khoi day ndi budn. Ciang vi thé cac ndi lo lang
hay buén khé do bi che day theo nam thang chat chia,
tich tu. Bui thoi gian c¢6 thé pht 1én nhung khong thé
chita lanh vét thwong. Khi c¢6 dip ching lai biing phat, cé
khi con dit ddi hon trieée.

Thudng it ai mudn nhin nhan sy that dau long. Nguoi
mac bénh niang thuong tim cach gidu gia dinh va ngudi
trong gia dinh ciing tim cach gidu ngudi bénh. Tuy gan
nhau ma ho khong thé chia sé v4i nhau sy chan that,
khong thé ém nhau dé chia nhitng cam xtc, nhitng lo
lang ma ho da va sé phai trai qua. Thoi gian qui bau ho
danh cho nhitng cau chuyén nhat nhéo khong dau dé cbt
qua hét thoi gian con lai. Dén phtt chét, nhiéu ngudi da
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khong thé néi véi nhau nhitng diéu can néi, cho nhau
nhitng gi that si can thiét.

Khi Dttc Phat vita thanh dao, giang thuyét dau tién ctia
Ngai 1a “T@ Diéu Dé” (ttic 1a 4 syt that ky diéu), dé 1a
“Khé, Tap, Diét, Dao”. Khi thay dugc “Khé” titc 1a thay
dige nguyén nhan ctia né (“Tap”); thay dwge nguyén
nhan titc 14 thay duge cach thoat khoéi ching (“Diét”);
thay dugc “Diét” titc 1a thay duge “Dao”. Con duong dén
vGi Dao (thoat khd) that don gian, bat dau bang nhan
dién néi khé. Dbi véi ngudi doi thi kho 1a s tritng phat
ctia thuong dé, con déi véi ngudi tu hanh thi khé ciing 1a
mot duyén diéu ky dé tim thay Dao. &%
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Nhirng mau chuyén Phat gido
danh cho thiéu nhi (tt)

PHAM QUOC TRUNG

Chuyén phap luan

ttc Phat van thién dinh dudi gbc cay cho dén
khi ngai da giai thoat hét moi diéu. Roi ngai
ditng day, ciii chao cay Boé Dé, da che chd cho
ngai. Tit do6, cay Bd Dé con duge goi la cay gidc ngo.
Dttc Phat di tim nam anh em 6ng Kiéu Tran Nhu,
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nhitng ngudi ban dong tu da xa lanh ngai tritde day. Ngai
tim thay ho ¢ veon Loc Uyén gan Be Na Res. Liic nay,
ho nghi Ditc Phat da tit bo y dinh tim kiém gidc ngd khi
ngai nhan thitc phdm do Su Ja Ta ciing duong. Bai vay,
khi thay ngai dén gan, ho néi: “Day, Gau Ta Ma dén day,
chiing ta khong nén néi chuyén véi ong ta”.

Tuy nhién, khi Ditc Phat dén gan, mot ludng hao quang
chiéu sang quanh ngai. Vé uy nghi ctia Ngai gdy an
tiong dén ndi nam vi dao si quén rang ho da thong nhat
vGi nhau khong chao dén ngai. Cac dao si ho hai khi gap
ngai. Nguedi dem chau, ngudi khac rita chan cho ngai. Roi
Drttc Phéat néi v6i ho: “Ta da dat duge syt gidc ngd va ta
dén dé néi véi cac ngai chan 1y ta da nhan ra. Ditng
goi tala Gau Ta Ma nita. Ta bay gio da la Dic Phat”.

Ho cam thay xdu hé khi da xa lanh ngai trude day va
cau xin ngai tha thiz. Roi ho ling nghe Ditc Phat giang bai
gidng dau tién.

Ngai day: “Tét ca ndi khé dau, sg hai va cam thit déu
xuat phat tit 1ong tham lam. Nguoi khong tham lam sé
khong lo sg. Tham lam lam ho s¢ hai!”. Ho bat dau hiéu
loi day ctia ngai.

Sau d6, ngai gidang day cho ho vé bén chan 1y t6i thutgng
(t dieu dé), d6 1a: (1) Chan 1y doi 1a bé khd, (2) Chan Iy
vé nguyén nhan ctia khd 1a do tham, san, si va cac thoi
quen xau, (3) Chan Iy vé an vui khi cham ditt khé dau,
(4) Chan 1y vé con dudng dao dé dira dén an vui, gidi thodt.

Sau khi hiéu 16 nhitng 15i day ctia Ditc Phat, ho xin
Dtic Phat truyén gidi. Ditc Phat dong ¥ truyén gidi va
néi rang: “Hay 1a ty kheo, di theo 16i séng tu hanh dé
cham ditt khé dau”.

Sau d6, ho cao dau va mic 4o choang mau vang sam,
trd thanh nhitng vi ting dau tién trong tang doan ctia Ditc
Phat. Nhu vay, Tang doan da dugc thanh 1ap. €%
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DI LAC
LUC BO KINH

LE SON PHUONG NGOC

1 i Lac luc bo kinh” con cé tén 1a “Di Lac Bo
Cib tat luc bo kinh”, tiong thuat thoi ky Bo tat
Di Lac sinh ra & trén Dau Suat thién cho
dén thoi ky giang ha xubng c6i Diém Phit dé, Luc bd kinh
dién vé qudc thd, thoi tiét, chiing toc, xuat gia, thanh
dao, chuyén phap luan.
Thc :
1. “Quan Di Lac thugng sinh kinh”, Tu Cit Kinh
Thanh dich.
2. “Di Lac ha sinh kinh”, Cutu Ma La Théap dich.
3. “Di Lic lai thai kinh”, khuyét danh dich.
%. “Quan Di Lac B tat ha sinh kinh”, Triic Phap
Ho dich.
5. “Di Lac ha sinh thanh Phat kinh”, Nghia Tinh dich.
6. “Di Lac dai thanh Phat kinh” Cwu Ma La Thap dich.
Ba bo sb61, 4, 6 goi chung 1a “Di Lac Tam bo kinh”.
“Di Lac Tinh Thé” 1a Tinh Thé dugc ty thuat trong
thanh dién Phat gido “A Ham kinh”. Trong thanh dién
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Phat gido, vi Bo tat nguyén thiy duy nhat duge dé cap 1a
Bo6 tat Di Lac. Duong nhién, trong “A Ham kinh”, viéc
miéu thuat “Di Lac Tinh Thé” 1a tdi nguyén thuy vay,
ciing 1a phéc thuc hon ca. Vé sau nay, qua cac kinh dién
ctia Phat gido Dai thita khac hoa hinh anh dic Bo tat Di
Lac va thé giéi Tinh Thé déu lay tit gbc ban kinh “A Ham
kinh” nay ca.

“A Ham kinh” gian thuat Bo tat Di Lac nhu sau:

“Quan Di LacThuogng sinh kinh”, toan tap 1 quyén.
Tu Cit Canh Thanh thoi Luu Téng dich. Tén day du la
“Quan Di Lac Bo tat Thugng sinh Dau Suat thién kinh”,
con c6 cac tén “Di Liac Bo tat bat Niét ban kinh”, “Quan
Di Lac kinh”, “Thugng sinh kinh”. Ban kinh nay la mot
ban kinh chit yéu ma tin ngudng “Di Lac Tinh Thd” dita
vao. Noi dung tir thuat viéc Bo tat Di Liac qua doi roi
vang sinh 1én thién cung Dau Suét dé gido hoa chw thién,
sém t6i c6 6 thoi thuyét phap. Trong ay, mo ta thién cung
tinh twong hon so v6i trong kinh “Di Lac ha sinh kinh”
kha dong long ngudi. Lai con cho rang mudn ving sinh
thién cung, tAt tu hanh thap thién, niém Phat hinh tigng,
miéng niém tén Phat Di Lac. Duing cong ditc nay, lai dugc
siéu thoat chin muoi sau tic kiép sinh t¢ tdi. Cac loai
quan diém ctia kinh nay tuong théng véi quan diém ciia
thuyét “Quan V6 Luwong Tho kinh”. Vi thé, cé thé cho
rang hai kinh nay ddng thoi duiege thanh 1ap vao cubi thé
ky IV. Con trong kinh “Quéan V6 Luitgng Tho kinh” ¢6 cau
“Lai n6i nhit thuyét ‘Di Lac ha sinh kinh’ thi cho thiy ban
kinh nay xuat hién sau ban kinh ‘Di Lac ha sinh kinh’”.
Sach chi thich ban kinh ¢6 nhiéu loai, nhut ctia Cat Tang
trong “Di Lac kinh du ¥”, 1 quyén; Nguyén Hiéu trong
“Di Lac Thugng sinh kinh tdong yéu”, 1 quyén; Khuy Co
trong “Quéan Di Lac Bo tat Thuong Sinh Dau Suét Thién
kinh todn”, 2 quyén.
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“Di Lac Tho Quyét kinh”, toan tap 1 quyén. Quyén
kinh nay con c6 cac tén la “Di Lac ha sinh thanh Phat
kinh”, “Di Lac thanh Phéat kinh”, “Ha sinh thanh Phat
kinh”, “Duwong ha thanh Phat kinh”, “Di Lac duong lai
thanh Phat kinh”, “Di Lac ha sinh kinh” do Diéu Thai
Cutu Ma La Thap dich. Kinh néi vé Bo tat Di Lac tit Dau
Suat thién giang ha sinh ra & c¢6i Diém Phtt Dé thanh
Phat.

“Di Lac Lai Thoi kinh”, toan tap 1 quyén, dugc
dich vao thdi Dong Tan, khuyét danh. Caing nhu kinh
“Thap that chi ha sinh kinh” do Tric Phap Lan dich
da that lac. Ban kinh “Di Lic ha sinh kinh” do Cvu Ma
La Thap dich 1a ciing mo6t ban gbc ma hai ngudi dich.
Hon 1a diing phwong thitc tdi so va téi hau khac véi cac
kinh. Ban dau, kinh khong c6 cau “Nhu thi nga van”,
ma diing cAu m& dau 1a “Xa Logi Phat gia, thi Phat dé
nhat dé t”, cau két 1a “Di Lac Phat kiép hau luc thap
tic tan luc thap van tué duong lai ha”. Hoic bdo ban
kinh quan hé tiét luc kinh dién ctia chtng nén cé hinh
thai biéu hién nhu thé.

“Quan Di Lic Bo tat ha sinh kinh”, toan tap 1
quyén. Quyén kinh nay con cé cac tén nhu 1a “Quan
Di Lac ha sinh kinh”, “Di Lac ha sinh kinh”, “Di Lac
thanh Phat kinh”, “Di Lac dwong lai ha sinh kinh”,
“Ha sinh kinh” do Tric Phap Lan thoi Tay Tan dich.
Lau nay, néi trong cac kinh “Di Lac ha sinh”, nguoi
ta rat coi trong ban kinh nay. Ban kinh nh¢ thé luvu
hanh rat rong. Noi dung tu thuat vi lai thwong khu lic
chuyén luan thanh vueong. Bo tat Di Lac tit Dau Suat
thién cung ha sinh, nhan Tu Phan Ma lam cha, Phan
Ma Viét lam me, sau khi thanh dao thi gido hoéa cha me
ctia bat van bdn ngan dai chiing lam viéc thién (thién
tai), dong thoi ciing Thich Ca Mau Ni kim thé khuyén
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giang gido phap Tam Thita cho ching sinh. Con Dai
Ca Diép khi Qua Khit tit Phat, giéi tu phan hanh, tu
12 Dau Da hanh, nén duge phu véi Di Lac khuyén hoéa
chtng nhan. D6i cdo cta ban kinh 1a A Nan, mot dai
dic sac, d6i cdo chiing tac da trong kinh ct ho 1a Xa
Lgi Phat. Dich ban kinh cé Cuu Ma La Thap va dai su
Nghia Tinh thoi nha Dudng, méi ban dich “Di Lac Bo
tat ha sinh thanh Phat kinh” déu 1 quyén. Cha sé thi
c6 sach “Di Lac ha sinh kinh s6”, 1 quyén ctia Canh
Hung; “Di Lac ha sinh kinh nghia s6”, 1 quyén ctia
Thién Chu; “Di Lac ha sinh kinh thuat toan”, 1 quyén
khuyét danh. Ngoai ra, khao chitng ban kinh qua thuc
mbi quan hé véi ban dich “Biét sinh kinh” 14 quyén
44 ctia kinh “Tang Nhat A ham kinh” do Tang Ca Dé
Ba, duwge Tric Phap Lan thdi nha Duong dich ra tiéng
Hoa. Triic Phap Lan lay tén 1a “Thap That Chi Ha Sinh
kinh” da sém bi that lac.

“Di Lac ha sinh thanh Phat kinh”, toan tap 1 quyén,
dai st Nghia Tinh thdi nha Duong dich. Ban gbc tiéng
Phan ctia kinh nay ciing da duge Cuu Ma La Thap dich
lay tén 1a “Di Lac tho quyét kinh”, Trac Phap Lan dich
lay tén 1a “Di Lac ha sinh kinh”. So sanh hai ban dich
Nghia Tinh va Cuu Ma La Thap thi ban dich ctia Nghia
Tinh c6 thé tai riéng. Va lai, ban Nghia Tinh bd phan ké
van chiém phan chtt yéu, con nhitng su tich vé Dai Ca
Diép khong cé mot chir nao.

“Di Lac dai thanh Phat kinh”, toan tap 1 quyén,
nhan dé gon hon 1a “Di Liac thanh Phat kinh”, Cru Ma
La Thép dich. Ban kinh nay c6 hinh thai hoan chinh hon
ca trong sb “Di Lac kinh”. Noi dung citc ky phong phit
nén mdai dung chit “dai”. Ghi chép nhitng cau hoi ma Xa
Loi Phat hoi Phat Da khi ngai dang & ntii Ba Sa nitée Ma
Ca Da vé thoi dai Ditc Di Lac xuat thé va vé qubc thd. &%

214 TU SACH PHAT HOC



TU QUANG TAP 23 - Qicin Miu Tait 20718

THONG TIN
Tin anh: TRI BA

1. L& hay ky c6 Hoa thigng Thlch Hanh Tru

Sang ngay 15-12-2017 (28 thang | a8 :
10 nam Dinh Déau), Chuia Phat hoc
X4 Lagi da long trong t6 chitc 1€ hiy
ky lan thit 33, twéng niém ngay co
Hoa thugng Thich Hanh Tru vién
tich. Dong dao Phat tit cac dao trang
ctia Chiia Phat hoc Xa Lai té tuu ¥
danh 1€ va tudng niém ngudi thay v
nguyén Chitng minh Dao suw Hoi |
Phéat hoc Nam Viét tai chtia Xa Loi Chu Tén dUC Tang va

- Sai Gon cho dén cudi doi (1956  cu si dang huong tudng
- 1984). Ngai ciing la bén su ctia niémva danh 1€ gidc linh
ngai Chanh Tri Mai Tho Truyén, ¢6 Hoa thudng
Hoi tredng Hoi Phat hoc Nam Viét va Thugng toa Thich
Dong Bén, tru tri Chiia Phat hoc X4 Loi.

Tai budi 1€, chu Toén ditc Tang da dang hitong tuedng
niém va danh 1€ giac linh ¢ Hoa thugng va ciing toan
thé dai chiing nhat tAm cau nguyén cho giac linh Hoa
thugng cao dang c6i Phat.

2. Sinh hoat 16p “Phdt hoc va doi séng”

Iy Tﬁ’ ngéy 7-10-2017, 16p “Phat hoc va
Mo 8% i séng” da bat dau sinh hoat. Day la16p
du(jc Ban Phat hoc Chtia X4 Loi ap ¢ thoi
gian qua. Ldp hoc gitip moi thanh vién tit
viéc hoc Phat sau d6 ttng dung vao doi

BS D6 H6ng Ngoc
khai quat vé Tir diéu 4

dé trong bud sinh sOng nham mang lai 1gi ich thiét thiec cho
hoat JAn thr 5 ngay ban than gla dll’lh Xa hOl Ldp do CLf S1
11-11-2017 Bac si D6 Hong Ngoc va Cu si T6 Van
Thién phu trach. Lép hoc sinh hoat tit 15g-16g30 mdi chiéu
thit Bay hang tuan. Dén nay, 16p da sinh hoat duwgc 12 ky.
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3. TS Phat hoc Khangser Rinpoche viéng tham
Chuia Phat hoc Xa Lgi

Sang ngay 11-10-2017, nhan chuyén hoang phap
tai Viet Nam, Tién si Phat hoc Khangser Rinpoche
da dén viéng tham Chuia Phat hoc X4a Loi va Trung
tam Nghién cttu Phat giao Viét Nam (TTNCPGVN).
Thuong toa Thich Dong Bén, Tru tri Chiia Phat hoc
Xa Loi, Giam dbc TTNCPGVN; Tién si Nguyén Qubc
Tuan, nguyén Vién triedng Vién Nghién citu Toén gido,
Cht nhiém Van phong giao Iitu Phat gido - Vién Nghién
cttu Phat hoc Viét Nam,
cuing cac cu si ctia Ban
Phat hoc chtia Phéat hoc
Xa Lgi va TTNCPGVN
da don tiép Ngai. Day
la 1an thi hai ngai dén
tham chtia Phat hoc Xa

Thugng toa Thlch Déng Bon gidi thiéu Loi, lan triée vao ngay
TS. Khangser Rinpoche va céc vi khach  17-03-2017.

4. GS Phat hoc Nguyén Diéu giang vé “Vi diéu phap”

Chiéu ngay 27-11-2017, tai Chiia Phat hoc X4 Lo,
Gido st Nguyén Diéu (Cut si Tué Lac) da m& dau budi
giang “Vi diéu phap” (A ty dam). LSp nay hoc theo gido
trinh Triét hoc A ty dam do Hoa thuwgng J. Kashyap, Co
Vién triténg Vién Phat hoc Nalanda, ﬂ
An Do bién soan, GS Nguyén Diéu L.
dich. Dong dao cu si va Phat titr da

dén tham du 16p hoc. J %
E . X s - L mmm
L&p hoc hang tuan vao ngay thit GS. Nguyén Didu
Hai va thi Tuw, tit 18g30-15g 30, gi6i thiéu gido trinh
tai chua Phat hoc X4 Loi. “Triét hoc A ty dam”
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5. Ban Phat hoc t6 chitc n6i chuyén chuyén dé
X b e Hang thang, vao ngay thit Bay
Zﬂ":%ﬁ T P dau thang, Ban Phat hoc chuia
| - 7"(5 ~ Phat hoc X4 Loi déu ¢6 budi
sinh hoat chuyén dé, nham gitp
cho cac thanh vién hiéu sau hon
Cu sT Tran Dmh Son trong ve Phat phap cing nhu c6 thém
budi néi chuyén chuyén dé kinh nghiém trong tu té./p. Ngay
“B6 tat hanh” 7/10/2017, Cu si Ng6 Tien Nhan
da c6 budi néi chuyén vé dé tai “Nhitng chuyén di tim
Phat”. Ngay 4/11/2017, Cut si Tran Dinh Son, Phé Ban
Van hoéa Trung wong Giao hoi Phat giao Viét Nam, da
c6 budi n6i chuyén vé dé tai “Tim hiéu Thanh vdn thita
va Bo tat thica” va ngay 9/12/2017, Cu si Tran Dinh
Son da c6 budi néi chuyén vé dé tai “Bo tdat hanh”.

6. Cac budi giang phap

Trong quy 4-2017, tai chita Phat hoc X4 Loi, da c6 nhiéu
budi gidng phéap. Tbi ngay 08/10/2017, Gidng sut Thugng
toa Thich Tué Hai da c6 budi thuyét phap véi dé tai “Lugc
giang Trung bo kinh”; T6i Chtt nhat 22/10/2017, Giang sut
Dai dttc Thich Thién Thuan da c6 budi phap thoai chir dé
“Ditc Phat va Phu vuong”. T6i Chti nhat 26/11/2017, dong
nhi vi Gidng sw Dai dic Thich Thién Thuan va Dai ditc
Thich Hanh Bao da c6 budi i
phap thoai v6i cha dé “Héa pmy
gidi mudn phién”. Ngay 14- |
10, 11-11 va 9-12-2017, Giang %%
st Dai ditc Tthh Dao Tam da
thuyét gidng vé “Nhitng cdau
chuyén Thién Toéng”. Dong

Dong dao Phat ttr da dén du

nghe buéi thuyét phap clia Gidng
déo Phét tit da dén dy nghe cac g Dai dc Thich Thién Thuan va

budi thuyét phap. Dai diic Thich Hanh Bo

TU SACH PHAT HOC 217



TU QUANG TAP 23 - Qicin Miu Tait 20718

218

DANH SACH POC GIA UNG HO

TU QUANG TAP 23
STT Ho va tén S$6 cuén
01 Huynh Pang Khoa 50
02 Tri Vinh 20
03 Tran Phi Hung 100
04 Quy an tong Tri Tué 165
05 Kha Thuiy Chau 03
06 Ngo6 Thi Kim Lan 30
07 Hodng An 05
08 Vuong Dinh Khoat 50
09 Mai Thi Thay 100
10 V6 Quang Canh 10
11 Nguyén Thu Nga 07
12 Xuan Truong 04
13 Lé Quéc Cuong 02
14 Tri Diing 10
15 Diéu Tram 07
16 | Huynh Vin Uu 05
17 Tran Ngoc Loc 01
18 Nguyén Thi Phudc Loc 01
19 Quang Nhan 05
20 Tué Quan 05
21 Hung Anh 10
22 Ha Ngoc Diép 02
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Trang web chua Phat hoc Xa Loi: chuaxaloi.vn

Thu tir bai viét xin giri vé dia chi: Ban bién soan Tu sach
Phat hoc Tu Quang, 89 Ba Huyén Thanh Quan, Phuong 7,
Quan 3, TP H6 Chi Minh. Email: phathoctuquang@gmail.com

Dia chi phan phbi:

- Thu vién chua Phéat hoc Xa Lai, 89 Ba Huyén Thanh Quan,
Quan 3, TP Hb Chi Minh.

J \S

QUY AN TONG HOA SEN

V6i tam nguyén phap thi, dua kinh sach doc va noéi
dén v6i moi ngudi moi nha, nham phd bién Phat phap
bang hinh thtic khong kinh doanh.

Chung t6i hoan nghénh sy tham gia ing h¢ rong rai
ctila moi gidi vao cong tac thién nguyén nay.

Lién hé: Ty kheo Thich Pong Bon
Chua Xa Loi, 89 Ba Huyén Thanh Quan, phuong 7, Quan 3, TP. HCM
Dién thoai: 028.3930.0114 - 028.6656.1059
Email: quyantonghoasen@yahoo.com.vn

Tai khoan:

- Ngoai té: Nguyén Thanh Nam

S6 tai khoan: 110.7755B

Tai VP Bank H6 Chi Minh, 81-85 Ham Nghi, Quéan 1, TP. HCM

- Viét Nam dong: Pham Thi Thuy Duong

S6 tai khoan: 042.0101.0899.165

Tai ngan hang TMCP Hang Hai Viét Nam - chi nhanh D6 Thanh,
169-171 Cach Mang Thang Tam, Quén 3, TPHCM -
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